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VOCE ACABA DE BAIXAR A AMOSTRA DO MEMORIZA.AI
PARA ESTE CONCURSO.

O Memoriza.ai € um material que contém dicas estratégicas dos
assuntos que certamente véo cair na sua proval

Nossa equipe pedagodgica realizou uma andlise de mais de 50000
questdées de concursos anteriores e identificou os assuntos chave
que sempre se repetem nas dltimas provas.

Por meio dessa andlise das questdes da banca e do concurso
desenvolvemos um material especifico com dicas ilustradas e
gatilhos emocionais para melhorar sua memorizagdo, de modo que
vocé poderd focar exatamente nos assuntos que serdo cobrados na
sua prova.

Veja no grdfico abaixo uma breve demonstragdo dos temas mais
frequentes das provas identificados pela nossa equipe pedagdgica:

GRAMATICAE INTERPRETAGAO DE TEXTO 32,50%

ORTOGRAFIA E ACENTUAGAO 53,63%

REGRA DE TRES/PORCENTAGEM 37,8%

E como se a gente fizesse todo trabalho duro por vocé e te
entregasse o que vocé precisa. Com isso, vocé ganha muitooo
tempo!



Veja s6 o depoimento de um de nossos alunos que foi
APROVADO recentemente no concurso:

Qiii! Boa tarde! Ana LUiZGQ
A

Pensei mto antes de vir aqui, mas sei que feedbacks séo
importantes, e eu ndo podia deixar de agradecer pelo material. Ano
passado comprei o material da EBSERH de vocés, e fui aprovada
em segundo lugar, no HUNIFAP.

Foi o Unico material que estudei, e por ser de facil linguagem e bem
grafico (eu sou muuuuito visual), deu mto bom pra mim!

Parabéns pelo trabalho!!

Caso tenha qualquer davida, vocé pode entrar em
contato conosco enviando seus questionamentos para o
suporte:

contato@memorizaai.com.br
ou
@clique aqui para acionar nosso time via whatsapp.

— /\\_’/ — "\\v/\'\—l/ PR,
(QUERFSER{0.PROXIMOTAPROVADO?

cligue aqui e saiba como
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Além do material base para o seu estudo, vocé terd
acesso d 4 bonus exclusivos que vdo potencializar o seu
progresso nos estudos. Veja abaixo os bonus:

BONUS 1: DO ZERO A APROVAGAO
UM MATERIAL QUE ENSINA A ORGANIZAR SUA JORNADA DE ESTUDO, DO COMEGO AO
FIM, DESDE A DECISAO DE QUAL CARGO ESCOLHER ATE COMO ORGANIZAR SEUS
ESTUDOS, CRONOGRAMAS E ESCOLHER AS FERRAMENTAS DE ESTUDO QUE VOCE
UTILIZARA.

BONUS 2: GESTAO DO TEMPO
O CONTEUDO SERA MINISTRADO POR PUBLIO ALVES, APROVADO NO TJ-SP, E SERA
DISPONIBILIZADO EM VIDEO AULAS, JUNTAMENTE COM MATERIAL DE APOIO E UMA
PLANILHA MODELO PARA AJUDAR NA ORGANIZAGAO DA SUA ROTINA, AUMENTANDO
EM ATE 10 VEZES A SUA PRODUTIVIDADE NOS ESTUDOS.

BONUS 3: COMO HACKEAR O EDITAL
SE VOCE TEM DIFICULDADE EM ENCONTRAR AS PRINCIPAIS INFORMAGOES E ANALISAR
0S TOPICOS MAIS COBRADOS DE UM EDITAL, APRENDERA TUDO ISSO NA PRATICA,
DESVENDANDO TUDO O QUE PRECISA PARA EXTRAIR TODOS OS CODIGOS DE EDITAL.

BONUS 4: CRONOGRAMA 30 DIAS

ESTE CRONOGRAMA OFERECE UMA ESTRUTURA CLARA E PRATICA PARA OS 30 DIAS QUE

ANTECEDEM SUA PROVA, PERMITINDO UMA ABORDAGEM ORGANIZADA E EFICIENTE DO

ESTUDO. AO DIVIDIR O CONTEUDO EM PARTES MANEJAVEIS E DISTRIBUIR AS ATIVIDADES

AO LONGO DO PERIODO, VOCE PODERA FOCAR EM CADA TOPICO COM MAIS
PROFUNDIDADE E EVITAR A SOBRECARGA DE INFORMAGOES.

cligue aqui para saber mais!
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CONTEUDO PROGRAMATICO
Abordamos todas as disciplinas exigidas do edital

> NO/MATERIAL COMPLETO VOCE  TERAACESSO AS! DISCIPLINAS | DE:

Conhecimentos Gerais (Nivel Fundamentail)
e lingua Portuguesa
e Matemdtica
e Conhecimentos Gerais

Conhecimentos Gerais (Nivel Médio/Técnico e Superior)
e lingua Portuguesa
e Matemdtica
e Informdtica Bdsica
e Conhecimentos Gerais

Agente Comunitariode Saude
Llingua Portuguesa
Matematica

Informatica BAsica
Conhecimentos Gerais
Conhecimentos Especificos

VEJA'ABAIXQ ATAMOSTRAICOM 0IFORMATOIDOIMATERIAL
QUELVOCE!PODESTERACESSOIPARATAUMENTAR!SUA
PONTUACAQ! NESSAIRETATFINAL!
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ACENTUACAO DO HIATO

\ Quando haverd acento no hiato?
Havera acento no segundo elemento do hiato apenas quando
se verificarem simultaneamente quatro condic¢ées:

o segundo elemento do hiato for “i” ou “u”;

a ténica da palavra incidir sobre essas vogais;

essas vogais estiverem sozinhas na silaba ou acompanhada de “s”;
essas vogais néo forem seguidas de “nh".

Exemplos do Acordo Ortografico: adais (plural de adail), ai, atrai (de atrair), bad, cais
(de cair), Esad, jacui, Luis, pais, alaide, amiide, Aradjo, Ataide, atraiam (de atrair),
atraisse (de atrair), baia, balauistre, cafeina, ciime, egoismo, faisca, failha, graido,
influiste (de influir), juizes, Luisa, miido, paraiso, raizes, recaida, ruina, saida, sanduiche.

A néo ocorréncia de qualquer uma das quatro condi¢des citadas determinard
a nao existéncia de acento no hiato.
E o que se verifica, por exemplo, em:

-
e ca-o-lho, hi-gi-e-ne, le-vi-a-no: o segundo elemento ndo € nem "i” nem "u”;
e pro-i-bi-¢do, des-tru-i-¢éo, re-u-ni-do: a tonica da palavra ndo recai no segundo
elemento do hiato;

< ® sa-ir-mos, ru-im, o-ri-un-do, con-tri-bu-in-te, in-clu-ir, ju-iz, ca-iu, pa-ul: o
hiato néo estd sozinho na silaba;

e ra-i-nha, cam-pa-i-nha, ta-i-nha, mo-i-nho: o segundo elemento do hiato é
seguido de “nh".

O acento do hiato se mantém mesmo nas formas verbais com
pronomes encliticos ou mesocliticos.

Exemplos do Acordo Ortografico: atrai-lo(s), atrai-lo(s)-ia, possui-la(s), possui-

la(s)-ia.
@ Outros exemplos: destrui-lo, destrui-lo-emos, distrai-lo, polui-la, retribui-lhe, exclui-
lo(s)-iamos, extrai-lo(s)-emos.

O acento no hiato tem por objetivo assinalar que o “i” ou “u” néo
forma ditongo com a vogal anterior. Como, porém, ndo existe
ditongo “ii", escrevem-se sem acento palavras como xiita, xiismo,
mandriice.
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PLURAL DOS SUBSTANTIVOS COMPOSTOS

O plural dos substantivos compostos é feito mediante duas
situacdes. Uma delas se refere a forma como ele é escrito.

Se o substantivo composto for escrito sem hifen, o plural é
feito tal como os substantivos simples, muitas vezes
acrescentando o “s"” no final.

» Exemplos: claraboia(s), ferrovia(s), passatempo(s).

w / A outra situacdo que deve ser observada é como o substantivo
@ que escrito com hifen é formado (por verbo + substantivo,
-

por palavras unidas por preposicdo, por palavras repetidas,
Nesses casos, algumas regras devem ser observadas.

entre outros).
REGRAS DOS SUBSTANTIVOS COMPOSTOS COM HIFEN

SUBSTANTIVO + SUBSTANTIVO QUE ESPECIFICA O PRIMEIRO
Apenas o primeiro elemento passa para o plural ou os dois elementos passam
para o plural. Exemplos:

e caneta-tinteiro (canetas-tinteiro ou canetas-tinteiros)

o salario-familia (salarios-familia ou salarios-familias)

e banana-prata (bananas-prata ou bananas-pratas)

PALAVRAS UNIDAS POR PREPOSIQAO

Apenas o primeiro elemento passa para o plural. Exemplos:
 estrela-do-mar (estrelas-do-mar)

» mula-sem-cabeca (mulas-sem-cabeca)

o peroba-do-campo (perobas-do-campo)

VERBO OU ADVERBIO + SUBSTANTIVO OU ADJETIVO

Apenas o segundo elemento passa para o plural. Exemplos:
 abaixo-assinado (abaixo-assinados)

* beija-flor (beijo-flores)

» sempre-viva (sempre-vivas)

PALAVRAS REPETIDAS OU ONOMATOPEIAS

Apenas o segundo elemento passa para o plural. Exemplos:
 pingue-pongue (pingue-pongues)

» teco-teco (teco-tecos)

o tique-taque (tique-taques)

PALAVRA VARIAVEL + PALAVRA VARIAVEL
' Os dois elementos passam para o plural. Lembrando que s@o palavras variaveis
~ substantivos, verbos, adjetivos, pronomes, artigos e numerais. Exemplos:

« cota-parte (cotas-partes)

e mdo-boba (mé&os-bobas)

« segunda-feira (segundas-feiras)
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EMPREGO DE TEMPOS E MODOS VERBAIS

Classe de palavras varidvel que expressa acao, estado, fenomeno ou processos
em geral.

TEMPO VERBAL

Refere-se a quando a acdo ocorre. Nem sempre corresponde a um tempo
cronolégico idéntico. Por exemplo, "vou sair" estd no presente, mas a agcdo ocorre no
futuro.

enunciado. Os trés modos verbais em portugués sdo o Indicativo (certeza), o

Subjuntivo (duvida ou hipétese) e o Imperativo (ordem ou sugestéo).

Numero e pessoa: Indicam qual pessoa do discurso esta relacionada ao verbo e
se est\ai no singular ou no plural.

 Primeira pessoa: a pessoa que fala
(eu, nés).

« Segunda pessoa: a pessoa com quem
se fala (tu, vos).

 Terceira pessoa: a pessoa de quem se
fala (ele/ela, eles/elas).

Conjugacdes verbais: Os verbos em portugués sdo classificados em trés
conjugacdes:

v 17 conjugacgdo: Verbos que terminam em -ar (ex: falar, amar).

v 2°conjugagéo: Verbos que terminam em -er (ex: comer, beber).

v 39 conjugacdo: Verbos que terminam em -ir (ex: partir, assistir).

LEMBRE-SE!

Quando nos referimos as pessoas do discurso, ndo necessariamente estamos
falando de seres humanos; os verbos se flexionam de acordo com o sujeito, que pode
ser um ser humano, um objeto, um animal, etc.
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PROCESSO DE FORMAGAO DE PALAVRAS

DERIVAGAO

As palavras podem surgir a partir de outras palavras ja
existentes. Quando isso acontece por meio do acréscimo ou
retirada de partes da palavra, temos a DERIVAGCAO.

Formacado de palavras

Composicao

Derivacao

adigdo de prefixos e
sufixos

re + comeco
quart+ inho

combinacao de
palavras

guarda + roupa
agua + ardente

7 Estawtuaas bésica

Exemplo: o)
| PEDRA-> PEDREIRO

PRINCIPAIS TIPOS DE DERIVAGAO
| Derivagéo Parassintética
Prefixo + sufixo entram juntos.
Exemplo:
e noite — anoitecer
I. Ndo da para retirar apenas um deles.

£ Derivagéio Prefixal
Adiciona um prefixo no inicio.
Exemplos:

o feliz — infeliz

e legal — ilegal

/ Dica: PREFIXO = vem ANTES.
=] Derivagéo Regressiva
Redugdo da palavra.
Exemplo:

e atacar — ataque

=] Derivagéio Sufixal
Adiciona um sufixo no final.
Exemplos:

 feliz — felicidade

e papel = papelaria

/ Dica: SUFIXO = vem DEPOIS.

~| Derivagéo Improépria
Mudanca da classe gramatical.
Exemplo:

e O jantar foi servido.
(jantar = verbo — substantivo)

] Derivagéio Prefixal e Sufixal
Recebe prefixo e sufixo.
Exemplo:

o feliz — infelizmente

@ MEMORIZA: DERIVAGAO = nasce de UMA palavra jé existente.
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SENTIDO DENOTATIVO X SENTIDO CONOTATIVO

SENTIDO CONOTATIVO

O sentido conotativo de uma palavra ou expresséo refere-se as associagdes
secundarias, sugestdes ou significados adicionais que a palavra pode
ter, além do seu significado literal.

associagoes culturais e subjetivas que uma palavra evoca.

Por exemplo, a palavra "rosa" pode ter um sentido conotativo de amor,
romance ou beleza, devido as associagbes culturais e emocionais que as
pessoas tém com essa flor.

Q O sentido conotativo leva em consideracdo as emocdes, imagens,

SENTIDO DENOTATIVO

O sentido denotativo de uma palavra ou expressdo refere-se ao seu
significado literal e objetivo. E a interpretacdo mais direta e basica de uma
palavra, aquilo que vocé encontraria em um dicionario.

palavra, desconsiderando quaisquer associagdes subjetivas ou emocionais
que ela possa ter.

Por exemplo, o sentido denotativo da palavra "rosa" € uma flor de pétalas
coloridas.

Q O sentido denotativo se concentra na definigcdo precisa e factual de uma

LEMBRE-SE!

SENTIDO LITERAL DA PALAVRA
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Podemos determinar o volume de todos os sdlidos geométricos. O volume [
representa a “capacidade” desse solido. Tente imaginar alguns sdlidos
geométricos: seria possivel preenché-los com algum material, como agua?

Se essa possibilidade existir, podemos calcular o volume de cada objeto
considerado. Caso ndo seja viavel preencher a figura que vocé imaginou, é
provavel que ela seja uma forma plana bidimensional, como um quadrado,
um triangulo ou um circulo.

FORMULAS PARA O CALCULO DE VOLUME
VOLUME DE UM PRISMA QUALQUER

Para determinarmos o volume de um prisma qualquer, nés calculamos a area
de sua base para, em seguida, multiplica-la pela sua altura. Sendo assim:

. v = (area da base) x altura
Prismas » v=( base) x .
: : Na imagem acima, a area do prisma de
: : base retangular pode ser calculada por:
: : V=a.b.c
¢ :
i ¢ Ja a drea do prisma de base triangular é
- - )] dada por:
.l.ﬂ / ‘.l‘..o I *.,_"* v ] a . b . c
- b - Sk
| = 1 — 2

VOLUME DE UM CILINDRO
O volume de um cilindro é calculado multiplicando-se a area da base pela \
altura
l.LAssim como ocorre com o0s prismas, para calcular o volume do cilindro,
multiplicamos a area da base pela altura. Podemos definir novamente:

Cilindro
D V = (Grea da base) x altura

a e Para o cilindro da figura ao lado,
podemos calcular seu volume como:

T LLLEL LTS,

V=m.rd.a
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 CONJUNTOS NUMERICOS | f

Os numeros naturais sdo um conjunto de numeros
inteiros ndo negativos que sdo usados para contar
e ordenar.

Em notagdo matemdtica, eles sdo
representados pelo simbolo 'N" e
geralmente incluem os seguintes
nimeros:
N={0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,..}

Os nimeros naturais ndo incluem numeros negativos ou fragdes. Eles comegam em zero e
se estendem infinitamente para a direita ao longo da reta numérica.

Os nUmeros naturais séo usados para contar objetos, eventos, ou qualquer coisa que
possa ser contada.
e Por exemplo, podemos usar nimeros naturais para contar macés em uma cesta (
macd, 2 magds, 3 magds, etc.).

Os nUmeros naturais também séo usados para representar a ordem natural das coisas.
e Por exemplo, podemos usar nidmeros naturais para indicar a posicéo de um corredor
em uma corrida (1° lugar, 2° lugar, 3° lugar, etc.).

Os numeros naturais continuam indefinidamente sem um numero final. Isso
significa que, ndo importa o qudo alto vocé vd, sempre havera um nidmero
natural maior.

Os numeros naturais sdo usados em operacdes matematicas basicas, como
adicdo, subtracdo, multiplicacao e divisao.

Joow amnotagies agui
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MATEMATICA BASICAII

A regra de trés simples é uma
técnica matematica usada para
encontrar um valor
desconhecido com base em
uma proporgao conhecida.

Ela é frequentemente usada
para resolver problemas que
envolvem proporcées diretas
ou inversas entre duas
grandezas.

REGRA DE TRES SIMPLES DIRETAMENTE PROPORCIONAL:

Nesse caso, duas grandezas estdo diretamente relacionadas, o que significa que,
a medida que uma aumenta, a outra também aumenta, e vice-versa.

COMO FAZEMOS ESSE CALCULO?

L - C e A e B sd@o grandezas diretamente proporcionais.
D e C e D sdo valores correspondentes a essas grandezas.

B
Agora, multiplicamos ambos os lados:
A 10 —— AB = 80
8 5 A=80/5
A=16,00

REGRA DE TRES SIMPLES INVERSAMENTE PROPORCIONAL:

Nesse caso, duas grandezas estdo inversamente relacionadas, o que significa
que, @ medida que uma aumenta, a outra diminui, e vice-versa.

COMO FAZEMOS ESSE CALCULO?

AXB=CxD e A e B sdo grandezas inversamente proporcionais.
e C e D sdo valores correspondentes a essas grandezas.

9 —— 5 Agora, multiplicamos em linha reta:
__$ 9x5 =45
cC—— 3 C = 45/3

C=15
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MINIMO MULTIPLO COMUM (MMC) E © MAXIMO DIVISOR COMUM (MDC)

Comum (MDC) podem ser calculados simultaneamente

@ O Minimo Multiplo Comum (MMC) e o Méximo Divisor
através da decomposicdo em fatores primos.

O MMC E OBTIDO PELA MULTIPLICAGAO DE TODOS OS FATORES PRIMOS ENCONTRADOS.

1° PASSO: FATORAGAO DOS NUMEROS &

A fatoragdo consiste em representar um nidmero como o
produto de nimeros primos, chamados fatores primos.

<~ Exemplo:
4 = 2 x 2 (forma fatorada)

PASSO A PASSO DA FATORAGAO
_ Inicie dividindo o niimero pelo menor niimero primo possivel (2, 3, 5, 7...).
_| Pegue o quociente obtido e divida novamente pelo menor primo possivel.
_| Repita o processo até o resultado ser 1. -

2° PASSO — CALCULO DO MMC ‘
A decomposi¢do simulténea de dois ndmeros permite encontrar a forma
fatorada do minimo miiltiplo comum (MMC) entre eles.

MMC (Minimo Mltiplo Comum): | RNV 108 i [-IXe el eIV 10 [N (Y1 [o))

usado para encontrar o menor IDEIA DE ENCONTRO FUTURO

nimero que é multiplo comum
de dois ou mais hiumeros.

Exemplo no dia a dia: Dois onibus
sairam da rodovidria juntos. Um
faz o trajeto a cada 6 horas e o
outro a cada 9 horas. Quando
eles sair@o juntos novamente? / :

m.m.c.(6, 9)=18
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ATUALIDADES

O QUE PRECISAMOS SABER?

Globalizagdo é a integragcdo econdmica, tecnoldgica, cultural, politica e social
entre os paises. E impulsionada pelos avangos da comunicagdo, dos transportes
e do comércio internacional. Seus impactos atingem a economia mundial, as
relagdes internacionais e o mercado de trabalho.

CLABALTIAGAD

ha¢
5,;21’4.‘ 0 A globalizagdo aproxima economias e sociedades por meio da
"'/' \‘\\ irrtensifitfag&o das relc.lgées i?te.rnuf:ionais. Esse processo .omplia a
‘% circulagéo de mercadorias, capitais e informagdes, favorece a integragdo
. cultural e aumenta a interdependéncia econdmica entre os paises.
A

VANNAGENS

Comeércio internacional: ampliagdo dos mercados.

Avancgo tecnolégico: inovagdo mais rapida.
Circulacdo de informagées: comunicagdo global instanténea. « _’*.;'°= _
./ J

Integracdo econémica: maior conexdo entre paises.

Mercado digital: expansdo de servigos e negdcios online.

DESVARNTACENS!

Desigualdades sociais: ampliagdo das diferengas econémicas. ™ = Y 4
Desemprego estrutural: substituigdo de trabalhadores por tecnologias. .2 ? 2
&

[ n an®
Dependéncia econdmica: maior vulnerabilidade entre paises. S = "
Concentragdo de renda: riqueza acumulada em poucos grupos. - N
Crises globais: impactos econdémicos se espalham rapidamente.

IRRAGIOSING (0

A globalizagdo aumentou a competitividade entre trabalhadores e J
empresas, ampliando a exigéncia de qualificagdo profissional. Também _’
impulsionou a automacgdo e a digitalizagéo das atividades econdmicas. Entre m—

as principais tendéncias atuais destacam-se as profissbes ligadas a
tecnologia, & economia verde, & inteligéncia artificial e a andlise de dados.
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ATUALIDADES

DESENVOLVIMENTO) SUSTENTAVEL A= ¢
E AGENDA'2030

O QUE PRECISAMOS SABER?

Desenvolvimento sustentdvel € o modelo de crescimento que busca conciliar
desenvolvimento econdmico, inclusdo social e preservacdo ambiental. Seu objetivo é
atender ds necessidades do presente sem comprometer as futuras geragdes. O tema
envolve sustentabilidade, politicas publicas, direitos humanos e os objetivos da
Agenda 2030 da ONU.

PILARES DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A Agenda 2030 foi criada pela ONU em 2015 com o objetivo de
promover o desenvolvimento sustentavel em escala global. O
plano relne 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentével (ODS)
e 169 metas voltadas ao enfrentamento de desafios sociais,
econdmicos e ambientais.

Erradicagdo da pobreza: redugdo da pobreza extrema.

Fome zero: seguranga alimentar para todos.

Saude e bem-estar: promoc¢do da qualidade de vida.
Educagdo de qualidade: acesso a educagdo inclusiva.
Igualdade de género: combate & discriminagdo.

Agua potével e saneamento: acesso universal & Ggua segura.
Energia limpa: incentivo a fontes sustentaveis.

Trabalho decente : emprego digno e crescimento econémico..
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ATUALIDADES

O QUE PRECISAMOS SABER?

Mudancas climaticas sdo alteragdes de longo prazo nos padrdes climaticos da Terra.
Estdo associadas principalmente ao aumento dos gases de efeito estufa, & agdo
humana, ao desmatamento e a poluicdo atmosférica. Seus efeitos impactam o meio
ambiente, a economia e a qualidade de vida das populagdes.

EFEDTQ ESTUEA

O efeito estufa € um FENOMENO NATURAL que mantém a temperatura da
Terra adequada para a vida. O problema surge quando atividades
humanas, como a queima de combustiveis fosseis, as queimadas, o
desmatamento e a industrializagdo, aumentam a emissédo de gases como
o CO,, intensificando esse efeito e contribuindo para o aquecimento global.

PRINCIPAIS CAUSAS: (@&

Queimadas: liberam grandes quantidades de gases poluentes.

Desmatamento: reduz a absorgdo de CO, pelas florestas.
Combustiveis foésseis: aumentam a emisséo de gases de efeito estufa. ¢
Poluicdo industrial: intensifica a contaminacgdo atmosférica.

Agropecudria intensiva: gera emissdo de metano e degradagdo ambiental.

EVENTOS CLOMAATICOS BXTREMDS

Eventos climaticos extremos s@o fenomenos meteorolégicos de grande
intensidade e frequéncia incomum. Incluem secas prolongadas, enchentes,
ondas de calor, tempestades severas e furacdes.

CONSEQUENCIAS DAS MUDANCAS CLIMATICAS:

Enchentes: aumento das chuvas intensas e alagamentos. A

Secas severas: redugdo da disponibilidade de agua. (T (T
| | | ]

Ondas de calor: temperaturas extremamente elevadas. A

Ciclones: eventos climaticos mais intensos e destrutivos. ‘

Deslizamentos: riscos maiores em dreas de encosta.

Incéndios florestais: propagacdo facilitada pelo calor e pela seca.
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ATUALIDADES

| 0 QUE PRECISAMOS SABER?

Energia € a capacidade de produzir movimento, calor, eletricidade e permitir o
funcionamento das atividades humanas. Ela é fundamental para o desenvolvimento
econdmico e para a vida moderna. O tema envolve fontes energéticas,
sustentabilidade, mudangas climdticas e os desafios da transigdo para matrizes

mais limpas.
TRANSICSAD EHEREETITA

A transicdo energética busca reduzir a dependéncia de
combustiveis fosseis e ampliar o uso de fontes limpas. Seu
objetivo & diminuir a emissdo de poluentes e contribuir para o
combate ao aquecimento global.

FONTES RENOVAVES

Solar: energia obtida da luz e do calor do Sol.

Edlica: energia produzida pela forga dos ventos.

Hidrelétrica: energia gerada pelo movimento da dgua.

Biomassa: energia obtida de matérias orgdnicas vegetais ou animais.

FOLTTES 01AQ RENOVAVES

Petréleo: combustivel féssil utilizado em combustiveis e derivados.
Carv@o mineral: fonte féssil usada na geragdo de energia e na
indUstria.

Gdas natural: combustivel féssil empregado na produgdo de energia e
no consumo doméstico e industrial.

FONTE RENOVAVEL ~ FONTE NAO RENOVAVEL

=3 recurso naturalmente reabastecido. ‘ -3 recurso limitado e esgotavel.

9 > Lo Ba

m NE!IQ(S{IIC BRESIUEIRE

O Brasil destaca-se pela forte participagdo das hidrelétricas em sua matriz
energética e pelo crescente uso de fontes renovaveis. Também vem ampliando a
geracdo de energia edlica e solar.
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O QUE PRECISAMOS SABER?

Recursos hidricos correspondem as dguas disponiveis para atender as necessidades
da sociedade e das atividades econdmicas. Sdo utilizados no abastecimento da
populagdo, no consumo humano, na agricultura, na indastria e na geragdo de
energia. Sua gestdo adequada é fundamental para o desenvolvimento sustentdvel.

A AGUA é um recurso natural essencial a vida, limitado em quantidade
_ disponivel e estratégico para o desenvolvimento econémico e social.
~ Seu uso sustentdvel é fundamental para garantir sua disponibilidade
- futura.

PRICIPALS CAUSAS DA CROSE HIDRICA

Desperdicio de dgua: consumo excessivo e uso inadequado.

Poluicéo dos rios: contaminag¢do das fontes de dgua.

Desmatamento: alteragdo do ciclo natural da dgua.

Crescimento urbano desordenado: aumento da pressdo sobre o0s recursos
hidricos.

Mudancgas climdaticas: intensificagdo de secas e irregularidades nas
chuvas.

@ EscassezHiDRICA RN (382 CRISE HIDRICA

—> reducgao da disponibilidade
de agua.

—» impactos sociais e econémicos
da falta de agua.

0E PRESERVAGAO

As politicas de preservacdo dos recursos hidricos buscam garantir a
1 . disponibilidade de dagua para as atuais e futuras geragdes. Entre as
principais medidas estéio o uso racional da agua, a preservagdo de
nascentes, o reflorestamento e o tratamento de esgoto. Também se
destaca o combate ao desperdicio. Atualmente, a gestdo sustentdvel dos
recursos hidricos & uma prioridade crescente.
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COLOCAGAO PRONOMINAL IV

TEMPOS DE MESOCLISES AR Naniaaaaul

pDLHA AS
CONTAS

ATRASADAS.
MESOCLISE

A meséclise acontece quando o pronome obliquo aparece no meio do verbo,
entrecortando a palavra. O pronome liga-se ao verbo por meio do hifen. A meséclise
pode ocorrer se duas condigdes acontecerem:

@ Néo houver justificativa para uso de préclise (ou seja, ndo hd nenhuma
palavra atrativa antes do verbo); e
O verbo estiver conjugado no tempo futuro do modo indicativo (seja futuro
do presente, seja futuro do pretérito).

Observe:
Informar-lhe-ei assim que possivel.

Nesse caso, a forma verbal “informarei’ estd cortada ao meio pelo pronome “lhe”,
sendo um exemplo de meséclise. Isso ocorreu pois ndo ha@ nenhuma palavra
atrativa antes do verbo e porque a conjugagdo esta no tempo futuro do presente do
modo indicativo.

— EXEMPLOS DE MESOCLISE
» Consultar-lhe-ei sobre esse assunto amanhd.
e Dir-lhe-iam as novidades se fosse possivel.
» Revelar-nos-ia os segredos se pudesse.

A mesdclise praticamente ndo existe na linguagem oral e na linguagem escrita
informal.

PORTANTO, SE HOUVER FATORES QUE EXIGEM TANTO A PROCLISE QUANTO A MESOCLISE NA
MESMA FRASE, A PROCLISE PREVALECERA.

— Meséclise em locugdes verbais
O pronome tende a aparecer entrecortando o primeiro verbo (verbo auxiliar).
Verbo auxiliar + pronome obliquo + verbo auxiliar + verbo principal

Ter-nos-iam informado sobre o resultado muito tempo antes, mas ndo foi possivel.
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TRANSITIVIDADE VERBAL

A transitividade verbal indica a relagdo que o verbo estabelece
com seus complementos. Quando o verbo ndo possui sentido
completo sozinho, ele precisa de um termo que complete sua
ideia, chamado complemento verbal.

VERBO TRANSITIVO DIRETO (VTD)
Verbo que néo tem sentido completo e precisa de um complemento,
V geralmente introduzido sem preposi¢éo, que conclua o qué ou quem. Esse

complemento é chamado de objeto direto.

Exemplos:
e A mesa 3 pediu a carne bem passada. (Pediu o qué? A carne.)
o Terminei a andlise. (Terminei o qué? A andlise.)
« Agora sim, entendo meus pais. (Entende quem? Meus pais.)

VERBO TRANSITIVO INDIRETO (VTI)

Verbo que néo tem sentido completo e precisa de um complemento que
- conclua de qué, em qué, para quem. Acompanhado de preposigéio obrigatoéria,

o complemento desse tipo de verbo é chamado de objeto indireto.

Exemplos:
 Duvido da sua honestidade (Duvido de qué? Da sua honestidade.)
» Nd&o acredito no que ele diz. (NGo acredito em qué? No que ele diz.)
« Esperei-lhe pacientemente. (Esperei por quem? Por ele/ela.)

VERBO TRANSITIVO DIRETO E INDIRETO (VTDI)

Também chamado de bitransitivo, &€ o verbo que néo tem sentido completo e
V que precisa de objeto direto e indireto.

dos quais sem preposi¢iio obrigatéria (objeto direto) e outro que exige
preposigéio (objeto indireto).
¢ O objeto direto e indireto completa o verbo com a informagdo sobre o qué a
quem.

. Assim, o verbo transitivo direto e indireto precisa de dois complementos, um

Exemplos:
« Enviei os postais aos clientes. (Enviei o qué a quem? Os postais aos clientes.)
o Agradeceu a oportunidade ao chefe. (Agradeceu o qué a quem? A
oportunidade ao chefe.)
» Expus minhas dificuldades ao professor. (Expus o qué a quem? Minhas
dificuldades ao professor.)
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CONCORDANCIA VERBAL V

CONCORDANCIA COM
SUJEITO INDETERMINADO

Em frases com sujeito indeterminado, o verbo pode ficar na 3° pessoa do
plural, quando néo se identifica quem pratica a acéo.

Exemplo: “Pediram-me que a procurasse.”
e Na&o se sabe quem pediu, por isso o sujeito é indeterminado e o verbo fica
no plural.

Quando a indeterminacdo do sujeito € indicada pelo pronome se, o verbo
fica na 3® pessoa do singular.

Exemplo: “Ainda se vivia num mundo de incertezas.”
* Nesse caso, o pronome se indetermina o sujeito, e o verbo permanece no
singular.

Essa € uma regra importante da concordancia verbal em
portugués, e é aplicada sempre que o sujeito da frase nao é
1< definido ou ndo é importante menciona-lo na comunicagéo.

Qual das alternativas apresentadas justifica a concordéncia do verbo em destaque no trecho abaixo?

‘Muito se discute sobre a relagéo da nossa galera com o trabalho, o comportamento nas redes
sociais e a visdo de futuro.”

Disponivel em: https://capricho.abril.com.br/identidade/alguem-ja-te-perguntou-como-e-ser-jovem-em-um-mundo-em-colapso/. Acesso em: 20 nov. 2024.

A) Sujeito inexistente (verbo impessoal).
B) Sujeito indeterminado.

C) Sujeito simples de nucleo singular.

D) Sujeito oculto.

Gabarito: B

No trecho “Muito se discute sobre a relagéo...”, o verbo em destaque é “discute”.

A estrutura “se discute sobre...” indica sujeito indeterminado, porque nédo se informa
quem discute. O pronome “se” funciona como indice de indeterminacao do sujeito,
e, nesse caso, o verbo fica na 3° pessoa do singular.

» Nao é sujeito inexistente, porque ndo se trata de verbo impessoal.

e Também néo é sujeito simples, pois “sobre a relagéo...” vem com preposicédo e
nao pode ser sujeito da oragéo.

e E ndo é sujeito oculto, porque ndo ha um sujeito identificavel pelo contexto.
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ATUALIDADES

PRESER\IACAO AMBIENTAL
E{CONSCIENCIATECOUOBICA: e

O QUE PRECISAMOS SABER?

Preservacdo ambiental & o conjunto de ag¢des voltadas a protecdo dos recursos
naturais, dos ecossistemas e da biodiversidade. Seu objetivo & garantir o equilibrio
ambiental e o uso sustentdvel dos recursos naturais, envolvendo praticas de
educagdo ambiental, consumo consciente e prote¢cdo da fauna e da flora.

PRESERVAGAD AMBIENTAL

o PRESERVACAO A
=3 protecio integral . =3 uso racional e

da natureza, sem P sustentavel dos
exploragio humana, = | ! recursos naturais.

Desmatamento: destruicdo da cobertura vegetal.
Queimadas: degradagdo do solo e da vegetagdo.

Polui¢@o da dgua: contaminagdo de rios, lagos e mares.
Poluicdo do ar: emiss@o excessiva de poluentes atmosféricos.
Descarte irregular de lixo: contaminagdo do solo e da agua.

Perda da biodiversidade: redu¢@o de espécies animais e vegetais.

CONSCAENTIA EcondcaTa
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O QUE PRECISAMOS SABER?

A crise climdatica corresponde a intensificagcdo das mudancgas climaticas provocadas
principalmente pelas atividades humanas. Estd associada ao aquecimento global,
ao aumento de enchentes, as ilhas de calor urbanas, & urbanizagcdo desordenada e
aos diversos impactos ambientais que afetam as cidades.

. Arborizagdo: ampliagdo das dreas verdes urbanas.

, Saneamento bdsico: acesso a dgua tratada e tratamento de esgoto.
, Drenagem urbana: redugdo de enchentes e alagamentos.

| Coleta seletiva: separagdo e reciclagem de residuos.

' Transporte sustentdvel: incentivo ao transporte coletivo e ndo poluente.
' Planejomento urbano: crescimento organizado e sustentével das

CRESCHAENTO URBAND SEFA PLANEIAAENTO

O crescimento urbano sem planejamento favorece o aumento
da polui¢do, da impermeabilizagdo do solo e da degradagédo
ambiental. Como consequéncia, tornam-se mais frequentes
problemas como enchentes e deslizamentos.

PRINCIPAIS IMPACTOS URBANOS:
4 Enchentes: transbordamento de rios e corregos.
~ Alagamentos: acumulo tempordario de dgua nas vias urbanas.
~ Deslizamentos: deslocamento de terra em encostas.
4 Ondas de calor: periodos prolongados de temperaturas elevadas.

DALIAS BE CALOR

As ilhas de calor sGo fendbmenos urbanos caracterizados pelo
aumento da temperatura nas cidades. Ocorrem devido ao
excesso de concreto e asfalto, & pouca vegetagéo e & maior
retengdo de calor no ambiente urbano.

As ilhas de calor provocam aumento da temperatura e piora
da qualidade do ar, gerando desconforto térmico e agravando
problemas respiratoérios.

SOLUTHES URBANAS

cidades.
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ATUALIDADES

O QUE PRECISAMOS SABER?

A agricultura sustentdvel corresponde & produgdo de alimentos com preservagdo
ambiental e uso responsdvel dos recursos naturais. Busca conciliar produtividade,
desenvolvimento econdmico e equilibrio social. O tema estd relacionado a
sustentabilidade, & seguranca alimentar e aos desafios impostos pelas mudangas
climaticas.

A AGRICULTURA SUSTENTAVEL busca produzir alimentos de forma eficiente e
ambientalmente responsavel. Para isso, promove a preservagdo do solo e da dgua,
reduz os impactos ambientais da producdo e contribui para o desenvolvimento
sustentdvel das futuras geragoes.

PRINCIRALS PRATICAS SUSTENTAVES

Rotacdo de culturas: alterndncia de diferentes cultivos no solo. \
Preservagdo de nascentes: protegdo das fontes de dgua natural.

p

Reducdo de queimadas: diminuigdo dos danos ao solo e ao ambiente. -
Controle biolégico de pragas: uso de organismos naturais para combater :
pragas. %
Uso racional da dgua: aproveitamento eficiente dos recursos hidricos.

AGRICULTURA INTENSIVA

=2 alta
produtividade
com grande
uso de

recursos. 4

x. I___[;._ 4 \-' . |
SEGURANTGA ALIAITAR

Seguranca alimentar € a garantia de acesso regular e permanente a
alimentos em quantidade e qualidade adequadas. Seu objetivo & assegurar w

- producio
com menor
impacto
ambiental.

x
=
5

AN

uma alimentagéo sauddavel para toda a populagdo. Trata-se de um
elemento fundamental para a sadde, o bem-estar e a qualidade de vida.

Eventos climaticos, secas e aumento dos pregos dos alimentos podem .
) comprometer a seguranga alimentar. A agricultura familiar tem papel ‘
fundamental na produgéo e no abastecimento da populagédo.
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O QUE PRECISAMOS SABER?

Geopolitica é o estudo das relagbes de poder entre paises e regides do mundo.
Analisa como fatores como territério, economia, recursos naturais e posicdo
estratégica influenciom a atuagdo dos Estados. Também envolve disputas, conflitos e

a influéncia internacional das nagodes.

Os conflitos internacionais produzem efeitos que ultrapassam as
fronteiras dos paises envolvidos. Entre os principais impactos estéo
alteragdes econdmicas, crises sociais, problemas energéticos,
fluxos migratérios e consequéncias ambientais. Esses efeitos
podem atingir diversas regiées do mundo.

& NAO CONFUNDA:
Wi closauzacho

—> relacdes estratégicas entre paises. N —> integracdo econdmica e cultural mundial.

s

Y : ¥ Geopolitica trata de poder e estratégia entre paises.
@\ Globalizag3o trata da conexdo e integragdo entre povos, culturas e mercados.

PRINCIPALS TEMAS CEOPOLITICOS

Guerro Russia x Ucr@nia: conflto com impactos econdmicos,

energéticos e humanitdrios.
® confiitos no Oriente Médio: disputas territoriais, politicas e religiosas

na regido.
®1ensées entre China e EUA: rivalidade econdmica, tecnolégica e

estratégica entre as poténcias.
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MATEMATICA BASICA

He)

g

A proporgédo é uma igualdade entre duas razées.
Em outras palavras, quando vocé tem duas
razbes que sdo iguais, isso € chamado de
proporgéao.

PROPORCAO

e Ela estabelece uma relagdo de equivaléncia entre duas razdes, o que significa que elas
representam a mesma relagéo.

e As proporcdes sdo frequentemente usadas para resolver problemas de proporgéo direta

ou inversa.
e Uma proporgéo é frequentemente escrita na forma a - ¢ ,onde a, b, ¢, e d sédo
nimeros ou grandezas diferentes. b d

2 4
@ Por exemplo, se vocé tem uma proporgdoT ?,isso significa que as duas

razdes sdo iguais e representam a mesma relagdo.

COMO 1SSO CAI EM PROVA?

Suponha que vocé esta planejando uma viagem de carro e deseja calcular quanto tempo
levara para percorrer uma determinada distancia a uma velocidade constante. Vocé sabe que
em uma viagem anterior, percorreu 200 quildometros em 4 horas. Agora, vocé deseja calcular
quanto tempo levara para percorrer 300 quildmetros a uma velocidade constante semelhante.

0 Para resolver esse problema, vocé pode usar a propor¢gdo entre a disténcia e o
tempo: distdncial = dist@ncia 2

tempo1 Tempo 2

e Agora, vocé pode configurar a proporgéo: 200 _ 300
4 tempo 2
eAgoro, resolva para o Tempo 2: 200

Primeiro, simplifique a propor¢cdo do lado esquerdo: - = 50

o i , 300
Agoraq, reescreva a proporgdo com o valor conhecido: 50= Tempo?

eAgora, isole o Tempo 2 multiplicando ambos os lados por Tempo 2:
50-Tempo 2=300
GFinqlmente, divida ambos os lados por 50 para encontrar o Tempo 2:

Tempo2= 300 =6 horas
50



https://memorizaai.com.br/prefeitura-ponta-grossa-pr/?utm_source=Amostra

= d clique aqui para conhecer o material completo

[ ] [
memoriza.cai

MINIMO MULTIPLO COMUM (MMC) E © MAXIMO DIVISOR COMUM (MDC)

A{ ) - =¥

—r

os fatores que dividem simultaneamente os nimeros —
durante a fatoracéo. ] 1

@ O Maximo Divisor Comum (MDC) é obtido multiplicando —

O MDC E OBTIDO PELA MULTIPLICAGAO APENAS DOS FATORES COMUNS AOS NUMEROS.

A decomposi¢cdo simulténea de dois nimeros permite encontrar a forma *
fatorada do minimo mailtiplo comum (MMC) entre eles.

_______________

EXEMPLO: FATORAGAO DOS NUMEROS 40 E 60

40,60| 2 Divisores utilizados:
20,30| 2 121
10,15 2 12]
5 15| 3 :g:
5,5/ 5
1,1/ 15|
20

4 Os fatores comuns foram 2,2e 5
- MDC(40,60) =22 x5 =20

MDC (Maximo Divisor Comum): MAXIMO DIVISOR COMUM (MDC)
usado para encontrar o maior

nimero que divide dois ou mais
nimeros sem deixar resto. 20,50
10,25
Exemplo no dia a dia: Vocé tem 20 5,25
bombons e seu amigo tem 50. 1.5
Qual o maior numero de bombons ]’,]
que podem ir em cada saco, para
que todos os bombons sejam m.d.c (20,50) =10
distribuidos igualmente?

2 CALCULAR OS
PRIMOS QUE

2 DIVIDEM AMBOS

5/ ]

5

/

10
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tre as medidas centrais, a mais utilizada é a média. Existem varios tipos de média,
mas as mais comuns s@o a média aritmética simples e a média aritmética
ponderada.

Na média aritmética ponderada, sdo atribuidos pesos para cada um dos valores.
Quanto maior for o peso, maior sera a influéncia daquele determinado dado no
valor da média aritmética ponderada.

Para calcular a média aritmética ponderada, utilizamos a férmula:

— =

pu P X1 +P2-Xo+Ps KXo+ ..k Pn-Xn Para calcular a média ponderada,
P1+P2+P3+...+Pn calculamos o produto de cada

) valor por seu respectivo peso e, |
P1. P2, P3, ... Php —— Pesos depois, calculamos a soma entre

esses produtos e dividimos pela
X1 X2 X3 Xn——= Valores do conjunto | soma dos pesos.

EXEO (1A PRATICA

Durante uma selecdo de professores, a prova era dividida em algumas etapas, e
cada uma delas tinha um peso. O candidato vencedor seria o que alcangasse maior
nota. Vamos encontrar, entdo, o candidato que possui maior média.

Prova de lingua estrangeira = peso 1
Prova prética — peso 2
Prova especifica da drea— peso 3
Andlise de curriculo — peso 4

OS CANDIDATOS ARMANDO E BELCHIOR TIVERAM AS SEGUINTES NOTAS:

CRITERIOS AMANDO BeLcHIoR ENtdo, calcularemos as médias:
_ 1-10+2-9+3-8+4-7 _ 1-6+2-7+3-8+4-10
X5 = X5 =
) 1+2+3+4 142+3+4
LINGUA ESTRANGEIRA 10 6 ~_ 10418424428 —_6+14424440
. 10 A T
80 __ B4
PROVA PRATICA 9 7 Xy = 10 Xg = 10
Xa=8,0 Xz =84 ._
PROVA ESPECIFICA 8 8

O CANDIDATO QUE POSSUI MAIOR MEDIA E O
BELCHIOR, LOGO ELE SERA CONTRATADO. ‘ 9

ANALISE DE
CURRICULO
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ANALISE COMBINATORIA IV

O problema das permutagdes é uma parte
importante da Analise Combinatéria e
envolve o calculo do numero de
anagramas ou rearranjos possiveis de
uma palavra ou conjunto de elementos.

0 QUE ISSO SIGNIFICA?

A permutagéo de uma palavra envolve todas as maneiras possiveis de rearranjar
suas letras, de forma que cada rearranjo seja considerado um anagrama vdlido.

Por exemplo, considere a palavra "ABC".
Algumas das permutacgdes possiveis incluem:
e ABC

o ACB

e BAC

e BCA

o CAB

e CBA

O numero total de permutacdes de uma palavra de n letras é dado por !n! (fatorial de
n), onde !n! representa o produto de todos os nimeros inteiros de 7 a n.

Portanto, no exemplo acima, como a palavra tem 3 letras, existem 3!=6 permutacoes
possiveis.

e O nUumero fatorial In! representa o produto de todos os nimeros naturais de1an.
Isso pode ser expresso matematicamente como (n-1)-(n-2)-...-2-1.
Por exemplo, 5!=5-4-3-2:1=120.

e Um nUmero fatorial contém todos os fatoriais de nimeros naturais anteriores a
ele. Por exemplo, 5!=5-4!5!=5-4!, o que significa que 5!5! inclui 4!4! como parte
de seu calculo. Do mesma forma, 4!4! inclui 3!3!, e assim por diante.
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Texto e

@ Bastimaits Arquivos de escrita e edicao Axt .docx .odt .pdf
PRINCIPAIS TIPOS .
E PIaDnl(ljhas Dados numéricos e tabelas Xls  .xlsx .csv
DE ARQUIVOSE SR,
EXTENSOES @ Imagens Fotos e graficos .jpg .png .gif .bmp
ﬁ e@ Audio Sons e misicas .mp3 .wav .aac
m Programase  Fiimes e gravagoes .exe .msi .bat
Executdveis
@ Compactados Agrupamento de arquivos .zip .rar 7z
¢ Dica pratica:

Para exibir extensbes ocultas no Windows —
| Explorador de Arquivos — Exibir = Mostrar — Extensées de nomes de arquivos.

& Exemplo préatico
Vocé recebe um arquivo chamado “musica.mp3”.

=] Pela extens@o .mp3, o Windows sabe que & um
arquivo de audio e o abre automaticamente com o
reprodutor de midia.

Se fosse “musica.txt”, seria aberto no Bloco de Notas.

© Exemplo pratico
Vocé baixa um arquivo chamado “planilha” (sem extenséo).

we. | O icone é uma folha em branco, e ao clicar, o Windows
pergunta com qual programa abrir.

XLS Se vocé renomear para “planilha.xis”, o icone muda
automaticamente e o arquivo passa a abrir no leitor de
planilha(excel).
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INTERNET

A internet é uma vasta rede global de redes interconectadas. Ela utiliza
os protocolos TCP/IP (Transmission Control Protocol/Internet
Protocol) como padréo de comunicacio.

Esses protocolos permitem que dispositivos em todo o mundo se
comuniquem entre si e compartilhem informacgdes. A internet é uma
infraestrutura tecnoldégica que sustenta uma ampla variedade de
servicos e recursos online.

A internet €, em sua esséncia, uma rede de acesso publico. Isso significa
que qualquer dispositivo com uma conexdo a internet pode
potencialmente acessar recursos online.

_

Ehttps://www.awesome.com ﬂﬁ /0\ _=-

PROTOCOLOS DE USO

o HTTP/HTTPS: Para navegacgdo em sites e servicos web.

e SMTP/POP/IMAP: Para troca de e-mails.

o FTP/SFTP: Para transferéncia de arquivos.

o DNS (Domain Name System): Para traduzir nomes de dominio em enderecos
IP.

e TCP/IP: A base de conectividade que permite o funcionamento de todos
esses protocolos.
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CORREIO ELETRONICOIII

> [S=MIAL |

RALAN

‘]

 DIVERSOS PROTOCOLOS DE E-MAIL SAO UTILIZADOS PARA ENVIAR,
0 RECEBER E GERENCIAR MENSAGENS ELETRONICAS.

uames cenhecely 04 mais cebrodes nas prevas? [

u __________________

SMTP (Simple Mail Transfer Protocol)
E o protocolo fundamental para o envio de e-mails.
e Uso: Usado para enviar e-mails de um cliente de e-mail ou servidor para um

servidor de e-mail de destino.
e Funcéo: Responsavel por encaminhar mensagens para o servidor de destino.

POP3 (Post Office Protocol version 3)

E adequado para configuragdes onde vocé deseja baixar e armazenar e-mails localmente.

e Uso: Protocolo de recebimento de e-mail que permite que os usudrios baixem
mensagens do servidor de e-mail para seus clientes de e-mail.

e Funcdo: As mensagens sdo geralmente baixadas e armazenadas localmente, e
podem ser removidas do servidor, a menos que configurado de outra forma.

P& |MAP (Internet Message Access Protocol)
E ideal para cendrios em que vocé deseja acessar seus e-mails de diferentes dispositivos
sem perder a sincronizagdo.

e Uso: Também é um protocolo de recebimento de e-mail, mas com uma abordagem
diferente do POP3.

e Funcdo: As mensagens permanecem no servidor e sdo sincronizadas com o cliente
de e-mail, permitindo que os usudrios gerenciem suas mensagens de varias
plataformas.
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WORD XIll

VISUALIZAGAO E EXIBIGAO

e CTRL + P: IMPRIMIR .
e CTRL + W: FECHAR

DOCUMENTO °
CTRL + O: NOVO
DOCUMENTO °
CTRL + A: ABRIR
DOCUMENTO °

e CTRL + F12: ABRIR COMO

e FI11: ALTERNAR PARA O MODO

DE LEITURA EM TELA INTEIRA

NAVEGAGAO

CTRL + SETA PARA A ESQUERDA: MOVER O
CURSOR PARA O INICIO DA PALAVRA

CTRL + SETA PARA A DIREITA: MOVER O CURSOR
PARA O FINAL DA PALAVRA

CTRL + SETA PARA CIMA: MOVER O CURSOR
PARA O INICIO DO PARAGRAFO

CTRL + SETA PARA BAIXO: MOVER O CURSOR
PARA O FINAL DO PARAGRAFO

CTRL + HOME: IR PARA O INICIO DO DOCUMENTO
CTRL + END: IR PARA O FINAL DO DOCUMENTO

OUTROS EDICAO
e CTRL+B: SALVAR ReCARCE @ COFIAR
e CTRL+ A: ABRIR DOCUMENTO SsclE XuREC QRIAR
e CTRL+ALT +V: COLAR ESPECIAL _ » CTRL+V:COLAR
e CTRL+ ALT + L: INSERIR LISTA NUMERICA P IRL R Z.DESEAZER
e CTRL+ALT +1I: INSERIR LISTA COM MARCADORES ~ * CTRL*+V: REFAZER
e CTRL +F: LOCALIZAR
e CTRL + H: SUBSTITUIR
FORMATAGAO DE TEXTO
e CTRL + N: NEGRITO
e CTRL+ L ITALICO
e CTRL + U: SUBLINHADO
e CTRL+ SHIFT + >: AUMENTAR TAMANHO DA FONTE
e CTRL + SHIFT + <: DIMINUIR TAMANHO DA FONTE
e CTRL + SHIFT + L: ALTERNAR PARA LISTA COM MARCADORES
e CTRL + SHIFT + N: REMOVER FORMATAGAO
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MALWARES 1l _ -

Um virus € um tipo de malware que gruda em um programa ou arquivo

hospedeiro e sé age quando esse arquivo é executado.

Como ele se espalha?
O objetivo principal do virus é se replicar — ou seja, criar copias de si mesmo
para infectar outros arquivos e, assim, alcancar mais computadores.

Mas existe um detalhe importante:
Ele ndo se espalha sozinho.
Depende sempre da execucdo do arquivo ou programa onde esta

escondido.

O que um virus pode fazer no sistema?
Depois de ativado, ele pode causar vérios problemas, como:
¢ *. Mostrar mensagens indesejadas
o «® Deixar o sistema lento
. Apagar arquivos
o 3 Danificar dados importantes
o | Causar falhas graves no computador

r2
i H*--;"' COMPOSIGAO DO ViRUS

»  INFECGAO ATIVAGAO CARGA UTIL

agdes especificas que

vent ndicd le ex ta uma vez
porta de entrada que evento ou co @ gdo ele executa uma ve
P - especifica que ativa a que foi ativado, seja por
------- o virus utiliza para carga atil de um meio da execuc¢do do
e ntraremitimisistema mqlwo?e virus ou outro rograma hos c;edeiro
€ comegar a sua tipo ’de codigo P gou otrovéspdo
disseminacdo po de codig .
malicioso. acionamento de um
.h'. _____ | ¥ gCItllhO
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LEIN°© 8.080[1990 Il

OB

Os objetivos estdo relacionados a promocao,
protecdo e recuperagcido da saude, bem como a
abordagem ampliada da saude que considera os
fatores determinantes e condicionantes.

QUAIS SAO ESSES OBIETIVOS?

Objetivo 1: Identificar e divulgar os fatores determinantes da sadde.

Objetivo 2: Formular uma politica econémica e social que permita ao Estado
prover as agoes e servigos de salde.

Objetivo 3: Assistir as pessoas por meio de agdes de promogdo, protecdo e
recuperacgdo da satde, com énfase nas agdes preventivas, embora sejom
necessarias agdées curativas.

awrdosidacle!

o
[0\ "acdes preventivas" x] /&

Essas acdes tém como objetivo evitar o
surgimento de doencgas, lesées ou condigdes

de saude adversas. Elas sdo implementadas
antes que um problema de saide se

desenvolva e visam reduzir fatores de risco ou
exposicdo a situagdes prejudiciais.

[ Q "acées curativas" X}

As acOes curativas estdo relacionadas ao
tratamento e a gestdo de doencgas, lesdes ou
condicbes de saude ja estabelecidas. Elas
visam restaurar a salde e aliviar os sintomas.
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LEIN © 8.080/1990 IV

b

A vigilancia  epidemiolégica é um
componente essencial da saude publica que
se concentra na coleta, analise e
interpretacdo de dados relacionados a
ocorréncia de doencas e agravos em uma
populacéo.

|
QUAL SEU OBIETIVO?

Monitorar a salde da comunidade;

Detectar surtos de doengas;

Identificar fatores de risco;

Recomendar medidas de preveng¢do e controle;
Fornecer informacgdes para tomada de decisdes
em salde publica.

Os profissionais de saude, epidemiologistas e autoridades de saude
publica trabalham em estreita colaboragdo para conduzir a
vigilancia epidemioldgica, coletando e analisando dados de
diversos sistemas de informacao em saude, como notificagées
R de casos de doencas, exames laboratoriais e outras fontes de
informacao.

A vigilancia epidemiolégica é uma ferramenta importante para
garantir a saude publica e a seguranca da populagdo, pois
permite a identificacdo precoce de problemas de saiude, a

implementagdo de medidas de controle eficazes e o
acompanhamento de tendéncias e padroes de doencas.
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Art. 19-1. No contexto do Sistema Unico de Salde,
ficam oficialmente instituidos o atendimento em
domicilio e a internacdo em domicilio.

O atendimento e a internagdo domiciliares apenas serdo
autorizados nos seguintes casos:
e Mediante prescricdo medica.
» Com o consentimento explicito do paciente e de
sua familia.

No que diz respeito a modalidade de assisténcia em atendimento e internagédo
domiciliares, sdo abrangidos principalmente os seguintes procedimentos:

Médicos De Enfermagem Fisioterapéuticos

|
i
)

Psicologicos De Assisténcia Social Entre outros necessarios
ao cuidado integral dos
pacientes em seu
domicilio
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<V COMO 1550 FUNCIONA?
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TUBERCULOSE — IDENTIFICA(}KO DESINTOMAS EENCAMINHAMENTO PRECOCE.

~|oEFINICAO

A Tuberculose & uma doenca infecciosa
causada por bactéria que afeta
principalmente os pulmaées.

* A identificag@o precoce dos sintomas e o
encaminhamento rdpido séo essenciais para
iniciar tratamento, evitar agravamentos e
reduzir transmissdo.

O reconhecimento rdpido dos casos busca:

¢ interromper a cadeia de transmissdo

¢ iniciar tratamento adequado

e prevenir complicagdes

e proteger a comunidade

¢ reduzir casos graves e obitos
2z O diagnostico precoce aumenta as chances de
cura.

Bl

@ FINALIDADE

C PRINCIPAIS SINTOMAS

v/ Tosse por 3 semanas ou mais
vV Febre, principalmente a tarde
v/ Suor noturno

v/ Emagrecimento

v/ Cansaco
V/ Falta de apetite

«* Tosse persistente é sinal de alerta importante.

) © QUE DEVE SER
FEITO?

v/ Identificar sintomas no territério
v/ Orientar procura da unidade de
saude

v/ Encaminhar para avaliacio e
exames
V4 Acompanhar tratamento

v Realizar
contatos

busca ativa de

* O tratamento é gratuito pelo
SuUS.

Do you currently have
the following symptoms?
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= HANSENIASE — RECONHECIMENTO DE SINAIS EACOMPANHAMENTO.

A Hanseniose &€ uma doenga infecciosa cronica que afeta principalmente a pele e os nervos
periféricos.

# O reconhecimento precoce dos sinais e 0 acompanhamento adequado sd@o fundamentais para
evitar sequelas, interromper a transmissdo e garantir tratamento adequado.

ENEINAUIDADE

O diagndstico precoce busca:
e prevenir incapacidades fisicas
* iniciar tratamento rapidamente
* reduzir transmissao da doenca
e melhorar qualidade de vida
e promover reabilitacdo e acompanhamento

%¢ O tratamento precoce reduz complicagédes.

DERPRINCIRAISESINAISTERSINTOMAS;

v/ Manchas claras, avermelhadas ou escuras na

pele V/ Identificar sinais suspeitos

. o] E . h I- ~

v/ Perda de sensibilidade nas manchas V/ Encaminhar para avaliagéo na
unidade de saude

V Formlgamento ou dorméncia v Realizar acompanhamento

v/ Diminuicdo da forca muscular continuo
v/ Orientar sobre adesio ao

v/ Dor nos nervos .

v/ Alteracées de sensibilidade ao calor, dor e V/ Acompanhar contatos préximos

toque

s O tratamento é gratuito pelo
SUS.

«* A perda de sensibilidade é sinal importante
de suspeita.
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HIPERTENSAOE DIABETES — ACOMPANHAMENTO
i CONTINUO NA APS.

* % (/QUE PRECISOISABER?

A Hipertensdo arterial e diabetes mellitus sdo doengas crénicas que necessitam de
acompanhamento continuo na Atengéo Priméria a Saude (APS).
& O cuidado regular ajuda a: prevenir complicagdes, controlar a doenga, melhorar qualidade

de vida e reduzir internagdes.

O acompanhamento continuo

ER PRINCIRAISICUIDADOS

Uso correto das medicagoes

Alimentacao saudavel

Pratica de atividade fisica

Consultas periddicas

Controle da presséao e glicemia

Acompanhamento
multiprofissional

busca:
e monitorar pressao arterial e
glicemia
e incentivar adeséo ao
tratamento
e prevenir complicacdes
cardiovasculares

e promover habitos saudaveis -
A APS acompanha o usuario

de forma continua e proxima da
comunidade.

DERPONTOJIMPORTANTE

£ Hipertensédo e diabetes muitas vezes
sdo silenciosas.

& Mesmo sem sintomas, podem
causar:

infarto

e garantir cuidado permanente
#8 O controle adequado reduz
riscos graves a saude.

AVC

insuficiéncia renal
problemas visuais
complicacgdes circulatorias


https://memorizaai.com.br/prefeitura-ponta-grossa-pr/?utm_source=Amostra

clique aqui para conhecer o material completo

[
o

MEIO AMBIENTE E SAUDE — IMPACTODAS
CONDIGOES AMBIENTAIS NA SAUDE.

@ m ﬁfm 2
OJQUEAPRECISOISABER?

influencia

' biente
O Melo ambiente ‘ .
diretamente as condigoes de satded
populaqao.

« Fatores ambientais inadequados

podem favorecer.
° doen(;OS
« acidentes

« contaminagoes .
« piorada qualidade de vida

v/ Educagéo ambiental

v/ Combate a focos de vetores

v/ Incentivo ao saneamento bdsico
v Vigilancia ambiental

v/ Promocdo de hdbitos sauddveis
v/ Orientagdo a comunidade

** A prevencgdo reduz riscos coletivos ¢
sadude.

T2 iMPACTO DAS CONDICOES
AIMBIENTAIS

As condigbes ambientais
interferem na sadde por meio de:

* qualidade da dgua

* saneamento bdsico

e poluicdo

* descarte de residuos

* moradia inadequada

* presenca de vetores e animais

transmissores

o Ambientes saudaveis
contribuem para prevengédo de
doencas e promocgdo da
qualidade de vida.

£ EXEMPLOS DE IMNPACTOS
NA SAUDE
v/ Agua contaminada — doengas
infecciosas

v/ Acumulo de lixo — proliferagéo
de vetores

v/ Poluico do ar — doencas
respiratoérias
v Falta de saneamento —
aumento de infecgoes

v/ Enchentes — riscos sanitdrios e
ambientais

) o O ambiente influencia

diretamente o processo saulde-
doencga.
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PESSOA COMDEFICIENCIA,

ACAMADOSIESCUIDADOS
DOMIGIUIARES

Atencdo Basica, com foco em cuidado continuo, prevencdo de complicagdes e garantia de

@ O acompanhamento da pessoa com deficiéncia e do paciente acamado é atribuicdo da
direitos.

E regra que pessoas com deficiéncia e acamados sejam
cadastrados e identificados como grupo prioritdrio no
territério. Constitui condigdo especifica a atualizagdo
periddica das informagdes clinicas e sociais nos sistemas
oficiais. A auséncia de cadastro compromete o planejamento
das acdes e o acesso a beneficios e servicos.

E regra orientar familiares e cuidadores quanto & higiene,

N
mudanga de decubito a cada 2 horas e prevengdo de lesbes ;\\H y
por pressdo. Constitui condigdo especifica a observagéo de @ !\, .-
sinais de desidratagdo, infeccdo ou agravamento clinico. A ¥ 5
identificag@o de complicagdes exige comunicagdo imediata & ."*-----r-@

equipe de saude.

E regra que demandas de reabilitagdo, assisténcia social ou fornecimento de insumos sejam formalmente
encaminhadas conforme fluxo local. Constitui condigdo especifica a articulagédo com servigos especializados
quando houver limitagdo funcional grave. A atuagdo deve respeitar protocolos e critérios técnicos definidos

pela gestéo.

I ASSIM, A EFETIVIDADE DO CUIDADO DOMICILIAR DEPENDE DA INTEGRAGCAO ENTRE
ACOMPANHAMENTO CLINICO, SUPORTE FAMILIAR E ARTICULAGAO INTERSETORIAL.

Registro, monitoramento e responsabilidades

E regra que todas as visitas e orientagdes sejam registradas de forma clara e tempestiva
nos instrumentos oficiais. Constitui condigéio especifica o acompanhamento periédico
conforme grau de dependéncia do paciente. O descumprimento do registro e da
vigilncia pode gerar falhas assistenciais e responsabilizagdo administrativa.
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DOENGCAS TRANSMITIDAS POR VETORES

DENGUE € AEDEST AEGYPTI

‘ A dengue é doenca viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, sendo agravo de notificagéo
compulséria e prioridade em saude publica.

E regra que a transmiss@o ocorra pela picada da fémea infectada fﬁ“

do Aedes aegypti, principalmente em dreas urbanas. Constitui

condigdo especifica a presengca de dgua parada limpa como %
ambiente favorével & oviposicdo. O ciclo do ovo ao mosquito

adulto pode ocorrer em aproximadamente 7 a 10 dias, conforme ‘
condi¢gbes ambientais.

E regra considerar caso suspeito todo individuo com febre de inicio “"'\L( o
sUbito associada a dois ou mais sintomas tipicos (cefaleia, mialgia, -

dor retro-orbitdria, exantema). Constitui condigéio especifica a
avaliagdo imediata de sinais de alarme, como dor abdominal f
intensa e vOmitos persistentes. A suspeita impde dever de ' /\/
notificagdo conforme prazo estabelecido pela vigildncia \
epidemiologica.

condicdo especifica a orientagdo continua da populagédo quanto ao armazenamento adequado de dgua

@E regra eliminar criadouros domiciliares e peridomiciliares, com vistoria periddica no territério. Constitui
e descarte de residuos. A atuagdo deve seguir os protocolos municipais de vigilancia e controle vetorial.

Notificagdo e acompanhamento

E regra que casos suspeitos ou confirmados sejam registrados nos sistemas oficiais
dentro do prazo definido pela autoridade sanitdria. Constitui condigéio especifica o
monitoramento de casos graves e obitos com comunicagdo imediata. O descumprimento
da notificagdo compromete o controle de surtos e a adogdo de medidas oportunas de
sadde publica.
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\ VIGILANCIA EM SAUDE

ERIDEMIANENDEMIAEICONTROUEIDE

Y
O QUE PRECISAMOS SABER?
Vigildncia em sadde é o conjunto de agdes destinadas d detecgdo, monitoramento e
controle de agravos, incluindo a distingdo entre epidemia e endemia.

COMICEITAS CUNDAMENUTALS

E regra considerar endemia a ocorréncia habitual de determinada
doenga em drea especifica, dentro de padrdes esperados. Constitui
condigdo especifica a andlise histérica de dados epidemiologicos
para caracterizagdo da situagdo. Epidemia ocorre quando hé
aumento inesperado de casos acima do limite esperado.

E regra que doencas e agravos de notificag@o compulséria sejom
comunicados no prazo definido pela autoridade sanitdria. Constitui

~\7/

condigdio especifica a notificagéo imediata em casos de surtos ou '
risco de disseminagdo rdpida. A omissdo da notificagcdo configura A ZNQAOI

infragdo sanitdria e compromete o controle coletivo.

(AEDIDAS DE CONTROLE E CONTENGAD

E regra adotar medidas proporcionais ao risco, incluindo investigagéo
epidemiologica, bloqueio vacinal e agdes educativas. Constitui
condigiio especifica a atuagdo integrada entre vigiléncia
epidemiolbgica, sanitdriac e ambiental. As agdes devem seguir
protocolos técnicos definidos pelo gestor do SUS.

E regra manter acompanhamento sistemdtico dos indicadores de
salde no territério. Constitui condigdo especifica a atualizagdo
periddica dos dados nos sistemas oficiais de informagdo. A avaliagdo
continua permite detectar precocemente novos surtos e prevenir
agravamentos coletivos.

L
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SISTEMAS DE INFORMAGAO

EMISAUDE E REGISTROSDO
ACS: (1)

. Os sistemas de informagdo em sadde sdo instrumentos oficiais de registro, monitoramento e
’ planejamento, sendo obrigatdério o correto preenchimento pelo ACS.

E regra que os dados coletados no territério subsidiem
planejamento, avaliagdo e controle das agdes em sadde.
Constitui condigéo especifica o registro fidedigno, completo
e atualizado das informagdes coletadas em visitas
domiciliares. A omiss@o ou erro no registro compromete
indicadores e pode gerar responsabilizagcdo administrativa.

E regra que todas as visitas domiciliares, acompanhamentos A
e orientagées sejam registradas no sistema oficial adotado
pelo municipio. Constitui condigéio especifica o langamento
dos dados dentro do prazo estabelecido pela coordenagdo
da unidade. Os registros devem conter data, identificagdo do <
usudrio e descricdo objetiva da agdo realizada. &

E regra garantir confidencialidade das informacdes pessoais e de saide obtidas no exercicio da fungdo.
Constitui condigédo especifica o acesso restrito aos sistemas mediante credencial individual e intransferivel. O
uso indevido de informagdes configura infragdo ética e administrativa.

A\ ASSIM, O REGISTRO CORRETO E SIGILOSO DAS INFORMAGCOES ASSEGURA
CONFIABILIDADE DOS DADOS E RESPALDO LEGAL AS ACOES DO ACS.

Utilizagdo dos dados para planejamento
E regra utilizar os dados consolidados para identificar prioridades e organizar
acdées no territério. Constitui condig@o especifica a andlise peridédica dos

~

indicadores junto @ equipe da Estratégia Saude da Familia. A informacgéo
qualificada orienta intervengées oportunas e melhora os resultados em saude
coletiva.
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CHEGAMOSTAQHM

Parabéns, vocé acaba de conhecer a nossa amostra para
o concurso da Prefeitura de Ponta Grossa/PR!
Esperamos que esta breve demonstracdo tenha
despertado seu interesse e mostrado como Nosso
material pode ajudd-lo a conquistar sua tdo sonhada
aprovacdo.

Se vocé deseja se destacar frente d concorréncia, vocé
precisa estudar com o material do Memoriza.ai

Agora &€ com vocé: quer ser aprovado e tomar posse no
concurso ainda em 20267

Entdo..

s 4 clique aqui para conhecer o material completo

Obstaculo é aquilo que
vocé vé quando tira os

olhos do seu propésito.

L 4 Acesse nNosso Instagram


https://www.instagram.com/memorizaai_concursos/
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	AMOSTRA
	AMOSTRA
	FALA, FUTURO APROVADO NO CONCURSO DA PREFEITURA DE PONTA GROSSA/PR!
	Seja muito bem - vindo!
	VOCÊ ACABA DE BAIXAR A AMOSTRA DO MEMORIZA.AÍ PARA ESTE CONCURSO.
	O Memoriza.aí é um material que contém dicas estratégicas dos assuntos que certamente vão cair na sua prova!
	Nossa equipe pedagógica realizou uma análise de mais de 50000 questões de concursos anteriores e identificou os assuntos chave que sempre se repetem nas últimas provas.
	Por meio dessa análise das questões da banca e do concurso desenvolvemos um material específico com dicas ilustradas e gatilhos emocionais para melhorar sua memorização, de modo que você poderá focar exatamente nos assuntos que serão cobrados na sua prova.
	Veja no gráfico abaixo uma breve demonstração dos temas mais frequentes das provas identificados pela nossa equipe pedagógica:
	É como se a gente fizesse todo trabalho duro por você e te entregasse o que você precisa. Com isso, você ganha muitooo tempo!


	Veja só o depoimento de um de nossos alunos que foi APROVADO recentemente no concurso:
	Caso tenha qualquer dúvida, você pode entrar em contato conosco enviando seus questionamentos para o suporte:
	contato@memorizaai.com.br ou  clique aqui para acionar nosso time via whatsapp.

	QUER SER O PRÓXIMO APROVADO?
	clique aqui e saiba como

	E NÃO PARA POR AÍ...
	Você ainda terá acesso a bônus exclusivos - quer ver?
	Além do material base para o seu estudo, você terá acesso a 4 bônus exclusivos que vão potencializar o seu progresso nos estudos. Veja abaixo os bônus:


	ESSES BÔNUS SÃO POR TEMPO LIMITADO!
	clique aqui para saber mais!
	Língua Portuguesa
	Matemática
	Conhecimentos Gerais
	Conhecimentos Gerais (Nível Médio/Técnico e Superior)
	Língua Portuguesa
	Matemática
	Informática Básica
	Conhecimentos Gerais
	Língua Portuguesa
	Matemática
	Informática Básica
	Conhecimentos Gerais
	Conhecimentos Específicos


	CONHECIMENTOS GERAIS (NÍVEL FUNDAMENTAL)
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	ACENTUAÇÃO DO HIATO
	É o que se verifica, por exemplo, em:
	clique aqui para conhecer o material completo


	memoriza.aí
	DICA
	PLURAL DOS SUBSTANTIVOS COMPOSTOS
	O plural dos substantivos compostos é feito mediante duas situações. Uma delas se refere à forma como ele é escrito.
	Se o substantivo composto for escrito sem hífen, o plural é feito tal como os substantivos simples, muitas vezes acrescentando o “s” no final.
	Exemplos: claraboia(s), ferrovia(s), passatempo(s).
	A outra situação que deve ser observada é como o substantivo que escrito com hífen é formado (por verbo + substantivo, por palavras unidas por preposição, por palavras repetidas, entre outros).

	REGRAS DOS SUBSTANTIVOS COMPOSTOS COM HÍFEN
	SUBSTANTIVO + SUBSTANTIVO QUE ESPECIFICA O PRIMEIRO Apenas o primeiro elemento passa para o plural ou os dois elementos passam para o plural. Exemplos:
	caneta-tinteiro (canetas-tinteiro ou canetas-tinteiros)
	salário-família (salários-família ou salários-famílias)
	banana-prata (bananas-prata ou bananas-pratas)

	PALAVRAS UNIDAS POR PREPOSIÇÃO Apenas o primeiro elemento passa para o plural. Exemplos:
	estrela-do-mar (estrelas-do-mar)
	mula-sem-cabeça (mulas-sem-cabeça)
	peroba-do-campo (perobas-do-campo)

	VERBO OU ADVÉRBIO + SUBSTANTIVO OU ADJETIVO Apenas o segundo elemento passa para o plural. Exemplos:
	abaixo-assinado (abaixo-assinados)
	beija-flor (beija-flores)
	sempre-viva (sempre-vivas)
	PALAVRAS REPETIDAS OU ONOMATOPEIAS Apenas o segundo elemento passa para o plural. Exemplos:
	pingue-pongue (pingue-pongues)
	teco-teco (teco-tecos)
	tique-taque (tique-taques)
	PALAVRA VARIÁVEL + PALAVRA VARIÁVEL Os dois elementos passam para o plural. Lembrando que são palavras variáveis substantivos, verbos, adjetivos, pronomes, artigos e numerais. Exemplos:
	cota-parte (cotas-partes)
	mão-boba (mãos-bobas)
	segunda-feira (segundas-feiras)

	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	EMPREGO DE TEMPOS E MODOS VERBAIS


	VERBO
	Classe de palavras variável que expressa ação, estado, fenômeno ou processos em geral.
	Refere-se a quando a ação ocorre. Nem sempre corresponde a um tempo cronológico idêntico. Por exemplo, "vou sair" está no presente, mas a ação ocorre no futuro.
	Indica a atitude da pessoa que fala em relação ao fato que está sendo enunciado. Os três modos verbais em português são o Indicativo (certeza), o Subjuntivo (dúvida ou hipótese) e o Imperativo (ordem ou sugestão).

	TEMPO VERBAL
	MODO VERBAL
	Número e pessoa: Indicam qual pessoa do discurso está relacionada ao verbo e se está no singular ou no plural.
	Primeira pessoa: a pessoa que fala (eu, nós). Segunda pessoa: a pessoa com quem se fala (tu, vós). Terceira pessoa: a pessoa de quem se fala (ele/ela, eles/elas).
	Conjugações verbais: Os verbos em português são classificados em três conjugações:
	1ª conjugação: Verbos que terminam em -ar (ex: falar, amar). 2ª conjugação: Verbos que terminam em -er (ex: comer, beber). 3ª conjugação: Verbos que terminam em -ir (ex: partir, assistir).
	Quando nos referimos às pessoas do discurso, não necessariamente estamos falando de seres humanos; os verbos se flexionam de acordo com o sujeito, que pode ser um ser humano, um objeto, um animal, etc.
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	PROCESSO DE FORMAÇÃO DE PALAVRAS


	DERIVAÇÃO
	PRINCIPAIS TIPOS DE DERIVAÇÃO
	📝 Estrutura básica
	⚠️ Não dá para retirar apenas um deles.
	🎯 MEMORIZA: DERIVAÇÃO = nasce de UMA palavra já existente.

	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	SENTIDO DENOTATIVO X SENTIDO CONOTATIVO
	SENTIDO CONOTATIVO
	O sentido conotativo de uma palavra ou expressão refere-se às associações secundárias, sugestões ou significados adicionais que a palavra pode ter, além do seu significado literal.
	O sentido conotativo leva em consideração as emoções, imagens, associações culturais e subjetivas que uma palavra evoca.
	Por exemplo, a palavra "rosa" pode ter um sentido conotativo de amor, romance ou beleza, devido às associações culturais e emocionais que as pessoas têm com essa flor.

	SENTIDO DENOTATIVO
	O sentido denotativo de uma palavra ou expressão refere-se ao seu significado literal e objetivo. É a interpretação mais direta e básica de uma palavra, aquilo que você encontraria em um dicionário.
	O sentido denotativo se concentra na definição precisa e factual de uma palavra, desconsiderando quaisquer associações subjetivas ou emocionais que ela possa ter.
	Por exemplo, o sentido denotativo da palavra "rosa" é uma flor de pétalas coloridas.
	LEMBRE-SE!

	icionário
	enotar
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	SISTEMAS DE UNIDADES DE MEDIDAS


	CÁLCULO DE VOLUME DE SÓLIDOS
	FÓRMULAS PARA O CÁLCULO DE VOLUME
	VOLUME DE UM PRISMA QUALQUER
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	CONJUNTOS NÚMERICOS I


	NÚMEROS  NATURAIS
	Os números naturais são um conjunto de números inteiros não negativos que são usados para contar e ordenar.
	Os números naturais não incluem números negativos ou frações. Eles começam em zero e se estendem infinitamente para a direita ao longo da reta numérica.
	Os números naturais continuam indefinidamente sem um número final. Isso significa que, não importa o quão alto você vá, sempre haverá um número natural maior.
	Os números naturais são usados em operações matemáticas básicas, como adição, subtração, multiplicação e divisão.
	faça anotações aqui
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	MATEMÁTICA BÁSICA II


	REGRA DE TRÊS SIMPLES
	COMO FAZEMOS ESSE CÁLCULO?
	REGRA DE TRÊS SIMPLES DIRETAMENTE PROPORCIONAL:
	A   8
	10 5
	REGRA DE TRÊS SIMPLES INVERSAMENTE PROPORCIONAL:
	COMO FAZEMOS ESSE CÁLCULO?

	9 C
	5 3
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	MÍNIMO MÚLTIPLO COMUM (MMC) E O MÁXIMO DIVISOR COMUM (MDC)



	MÍNIMO MÚLTIPLO COMUM (MMC)
	MÍNIMO MÚLTIPLO COMUM (MMC)
	2 2 3

	memoriza.aí
	DICA

	ATUALIDADES

	GLOBALIZAÇÃO E TRANSFORMAÇÕES ECONÔMICAS
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	GLOBALIZAÇÃO
	VANTAGENS
	DESVANTAGENS
	IMPACTOS NO MERCADO DE TRABALHO
	memoriza.aí
	DICA


	ATUALIDADES

	DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL E AGENDA 2030
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	PILARES DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL
	AGENDA DE 2030 DA ONU
	PRINCIPAIS ODS
	memoriza.aí
	DICA


	ATUALIDADES

	MUDANÇAS CLIMÁTICAS E EVENTOS EXTREMOS
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	EFEITO ESTUFA
	EVENTOS CLIMÁTICOS EXTREMOS
	memoriza.aí
	DICA


	ATUALIDADES

	ENERGIA, SUSTENTABILIDADE E TRANSIÇÃO ENERGÉTICA
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	TRANSIÇÃO ENERGÉTICA
	FONTES RENOVÁVEIS
	FONTES NÃO RENOVÁVEIS
	MATRIZ ENERGÉTICA BRASILEIRA
	memoriza.aí
	DICA


	ATUALIDADES

	RECURSOS HÍDRICOS E CRISE DA ÁGUA
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	PRINCIPAIS CAUSAS DA CRISE HÍDRICA
	POLÍTICAS DE PRESERVAÇÃO

	CONHECIMENTOS GERAIS (NÍVEL MÉDIO/TÉCNICO E SUPERIOR)
	→ EXEMPLOS DE MESÓCLISE
	→ Mesóclise em locuções verbais
	VERBO TRANSITIVO DIRETO (VTD)
	VERBO TRANSITIVO INDIRETO (VTI)
	VERBO TRANSITIVO DIRETO E INDIRETO (VTDI)
	clique aqui para conhecer o material completo


	memoriza.aí
	DICA
	CONCORDÂNCIA VERBAL V
	CONCORDÂNCIA COM SUJEITO INDETERMINADO
	Em frases com sujeito indeterminado, o verbo pode ficar na 3ª pessoa do plural, quando não se identifica quem pratica a ação.
	Exemplo: “Pediram-me que a procurasse.”
	Não se sabe quem pediu, por isso o sujeito é indeterminado e o verbo fica no plural.
	Quando a indeterminação do sujeito é indicada pelo pronome se, o verbo fica na 3ª pessoa do singular.
	Exemplo: “Ainda se vivia num mundo de incertezas.”
	Nesse caso, o pronome se indetermina o sujeito, e o verbo permanece no singular.
	Essa é uma regra importante da concordância verbal em português, e é aplicada sempre que o sujeito da frase não é definido ou não é importante mencioná-lo na comunicação.
	Qual das alternativas apresentadas justifica a concordância do verbo em destaque no trecho abaixo?
	"Muito se discute sobre a relação da nossa galera com o trabalho, o comportamento nas redes sociais e a visão de futuro."
	Gabarito: B


	No trecho “Muito se discute sobre a relação...”, o verbo em destaque é “discute”. A estrutura “se discute sobre...” indica sujeito indeterminado, porque não se informa quem discute. O pronome “se” funciona como índice de indeterminação do sujeito, e, nesse caso, o verbo fica na 3ª pessoa do singular.
	Não é sujeito inexistente, porque não se trata de verbo impessoal.
	Também não é sujeito simples, pois “sobre a relação...” vem com preposição e não pode ser sujeito da oração.
	E não é sujeito oculto, porque não há um sujeito identificável pelo contexto.
	memoriza.aí
	DICA


	ATUALIDADES

	PRESERVAÇÃO AMBIENTAL E CONSCIÊNCIA ECOLÓGICA
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	PRESERVAÇÃO AMBIENTAL
	PRINCIPAIS PROBLEMAS AMBIENTAIS
	CONSCIÊNCIA ECOLÓGICA
	memoriza.aí
	DICA


	ATUALIDADES

	CRISE CLIMÁTICA E IMPACTOS URBANOS
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	CRESCIMENTO URBANO SEM PLANEJAMENTO
	ILHAS DE CALOR
	SOLUÇÕES URBANAS
	memoriza.aí
	DICA


	ATUALIDADES

	AGRICULTURA SUSTENTÁVEL E SEGURANÇA ALIMENTAR
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	PRINCIPAIS PRÁTICAS SUSTENTÁVEIS
	SEGURANÇA ALIMENTAR
	memoriza.aí
	DICA


	ATUALIDADES

	GEOPOLÍTICA INTERNACIONAL E CONFLITOS MUNDIAIS
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	CONFLITOS INTERNACIONAIS
	PRINCIPAIS TEMAS GEOPOLÍTICOS
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	MATEMÁTICA BÁSICA


	RAZÃO E PROPORÇÃO II
	PROPORÇÃO
	COMO ISSO CAI EM PROVA?
	50⋅Tempo 2=300
	Tempo 2 =                    = 6 horas

	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	MÍNIMO MÚLTIPLO COMUM (MMC) E O MÁXIMO DIVISOR COMUM (MDC)



	MÁXIMO DIVISOR COMUM (MDC)
	40,60 20,30 10,15 5,15 5,5 1,1
	2 2 2 3 5
	MÁXIMO DIVISOR COMUM (MDC)
	20,50 10,25 5,25 1,5 1,1
	2 2 5 5

	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	MEDIDAS DE TENDÊNCIA CENTRAL


	médIA PONDERADA
	O QUE É ISSO?
	Entre as medidas centrais, a mais utilizada é a média. Existem vários tipos de média, mas as mais comuns são a média aritmética simples e a média aritmética ponderada.
	Pesos
	Valores do conjunto
	Para calcular a média ponderada, calculamos o produto de cada valor por seu respectivo peso e, depois, calculamos a soma entre esses produtos e dividimos pela soma dos pesos.
	Na média aritmética ponderada, são atribuídos pesos para cada um dos valores. Quanto maior for o peso, maior será a influência daquele determinado dado no valor da média aritmética ponderada.
	Para calcular a média aritmética ponderada, utilizamos a fórmula:
	exemplo na prática:
	Durante uma seleção de professores, a prova era dividida em algumas etapas, e cada uma delas tinha um peso. O candidato vencedor seria o que alcançasse maior nota. Vamos encontrar, então, o candidato que possui maior média.
	Prova de língua estrangeira → peso 1 Prova prática → peso 2 Prova específica da área→ peso 3 Análise de currículo → peso 4
	Então, calcularemos as médias:

	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	ANÁLISE COMBINATÓRIA IV


	PERMUTAÇÕES
	O QUE ISSO SIGNIFICA?
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	SISTEMA OPERACIONAL WINDOWS


	ARQUIVOS
	PRINCIPAIS TIPOS DE ARQUIVOS E EXTENSÕES
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	INTERNET


	INTERNET
	PROTOCOLOS DE USO
	faça anotações aqui
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	CORREIO ELETRÔNICO III


	PROTOCOLOS  DE E-MAIL I
	vamos conhecer os mais cobrados nas provas?
	faça anotações aqui
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	WORD XIII


	ATALHOS DO WORD
	VISUALIZAÇÃO E EXIBIÇÃO
	NAVEGAÇÃO
	OUTROS
	EDIÇÃO
	FORMATAÇÃO DE TEXTO
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	MALWARES III


	VÍRUS
	COMPOSIÇÃO DO VÍRUS
	INFECÇÃO
	ATIVAÇÃO
	CARGA ÚTIL

	AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	LEI N º 8.080/1990 II


	OBJETIVOS E ATRIBUIÇÕES SUS
	"ações preventivas"
	QUAIS SÃO ESSES OBJETIVOS?
	curiosidade!
	curiosidade!
	"ações curativas"

	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI N º 8.080/1990 IV


	VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA
	QUAL SEU OBJETIVO?
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI N º 8.080/1990 XIII


	DO SUBSISTEMA DE ATENDIMENTO E INTERNAÇÃO DOMICILIAR
	COMO ISSO FUNCIONA?
	POR EQUIPES MULTIDISCIPLINARES
	QUE ATUARÃO NOS NÍVEIS DA MEDICINA
	PREVENTIVA, TERAPÊUTICA E REABILITADORA
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI N º 8.080/1990 XIII


	DO SUBSISTEMA DE ACOMPANHAMENTO DURANTE O TRABALHO DE PARTO, PARTO E PÓS-PARTO IMEDIATO
	De 1 (um) acompanhante durante todo período de:
	Trabalho de parto
	Parto
	Pós-parto imediato
	COMO ISSO FUNCIONA?
	memoriza.aí
	DICA


	O QUE PRECISO SABER?
	⚖️ FINALIDADE
	O diagnóstico precoce busca:
	prevenir incapacidades físicas
	iniciar tratamento rapidamente
	reduzir transmissão da doença
	melhorar qualidade de vida
	promover reabilitação e acompanhamento
	🏥 O tratamento precoce reduz complicações.
	🚨 PRINCIPAIS SINAIS E SINTOMAS
	clique aqui para conhecer o material completo


	memoriza.aí
	DICA
	PESSOA COM DEFICIÊNCIA,



	ACAMADOS E CUIDADOS DOMICILIARES
	⚠️ ASSIM, A EFETIVIDADE DO CUIDADO DOMICILIAR DEPENDE DA INTEGRAÇÃO ENTRE ACOMPANHAMENTO CLÍNICO, SUPORTE FAMILIAR E ARTICULAÇÃO INTERSETORIAL.
	EPIDEMIA, ENDEMIA E CONTROLE DE AGRAVOS
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	EM SAÚDE E REGISTROS DO ACS (I)
	⚠️ ASSIM, O REGISTRO CORRETO E SIGILOSO DAS INFORMAÇÕES ASSEGURA CONFIABILIDADE DOS DADOS E RESPALDO LEGAL ÀS AÇÕES DO ACS.
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