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VOCE ACABA DE BAIXAR A AMOSTRA DO MEMORIZA.AI
PARA ESTE CONCURSO.

O Memoriza.ai € um material que contém dicas estratégicas dos
assuntos que certamente véo cair na sua proval

Nossa equipe pedagodgica realizou uma andlise de mais de 50000
questdées de concursos anteriores e identificou os assuntos chave
que sempre se repetem nas dltimas provas.

Por meio dessa andlise das questdes da banca e do concurso
desenvolvemos um material especifico com dicas ilustradas e
gatilhos emocionais para melhorar sua memorizagdo, de modo que
vocé poderd focar exatamente nos assuntos que serdo cobrados na
sua prova.

Veja no gréfico abaixo uma breve demonstracdo dos temas mais
frequentes das provas identificados pela nossa equipe pedagdgica:

GRAMATICA E INTERPRETAGAO DE TEXTO - 32,50%
[LINGUA PORTUGUESA]

RDC 222/2018 53,63%

RDC N° 63/2011 37,8%

E como se a gente fizesse todo trabalho duro por vocé e te
entregasse o que vocé precisa. Com isso, vocé ganha muitooo
tempo!



Veja s6 o depoimento de um de nossos alunos que foi
APROVADO recentemente no concurso:

Qiii! Boa tarde! Ana LUiZGQ
iy

Pensei mto antes de vir aqui, mas sei que feedbacks séo
importantes, e eu ndo podia deixar de agradecer pelo material. Ano
passado comprei o material da EBSERH de vocés, e fui aprovada
em segundo lugar, no HUNIFAP.

Foi o Unico material que estudei, e por ser de facil inguagem e bem
grafico (eu sou muuuuito visual), deu mto bom pra mim!

Parabéns pelo trabalho!!

Caso tenha qualquer davida, vocé pode entrar em
contato conosco enviando seus questionamentos para o
suporte:

contato@memorizaai.com.br
ou
@clique aqui para acionar nosso time via whatsapp.

— /\\_’/ — "\\v/\'\_,/ PR,
(QUERFSER{0PROXIMOJAPROVADO?

cligue aqui e saiba como
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Além do material base para o seu estudo, vocé terd
acesso a 3 bonus exclusivos que vdo potencializar o seu
progresso nos estudos. Veja abaixo os bonus:

BONUS 1: DO ZERO A APROVAGAO
UM MATERIAL QUE ENSINA A ORGANIZAR SUA JORNADA DE ESTUDO, DO COMEGO AO
FIM, DESDE A DECISAO DE QUAL CARGO ESCOLHER ATE COMO ORGANIZAR SEUS
ESTUDOS, CRONOGRAMAS E ESCOLHER AS FERRAMENTAS DE ESTUDO QUE VOCE
UTILIZARA.

BONUS 2: GESTAO DO TEMPO
O CONTEUDO SERA MINISTRADO POR PUBLIO ALVES, APROVADO NO TJ-SP, E SERA
DISPONIBILIZADO EM VIDEO AULAS, JUNTAMENTE COM MATERIAL DE APOIO E UMA
PLANILHA MODELO PARA AJUDAR NA ORGANIZAGAO DA SUA ROTINA, AUMENTANDO
EM ATE 10 VEZES A SUA PRODUTIVIDADE NOS ESTUDOS.

BONUS 3: COMO HACKEAR O EDITAL
SE VOCE TEM DIFICULDADE EM ENCONTRAR AS PRINCIPAIS INFORMAGOES E ANALISAR
0S TOPICOS MAIS COBRADOS DE UM EDITAL, APRENDERA TUDO ISSO NA PRATICA,
DESVENDANDO TUDO O QUE PRECISA PARA EXTRAIR TODOS OS CODIGOS DE EDITAL.

POR{TEMPO,LIMITADO!

cligue aqui para saber mais!

V) EGEEEET  EEERRE TEETIe.—,
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clique aqui para conhecer o material completo

CONTEUDO PROGRAMATICO
Abordamos todas as disciplinas exigidas do edital

NO. MATERIAL COMPLETO/VOCE TERA ACESSO! AS DISCIPUNAS DE:

Linguo Portuguesa
chiocinio Logico e Matematico

Politicos de Salde
Normas Municipais
Técnicos Odontoldgicas

VEJA ABAIXO'A AMOSTRA COM 0:FORMATO DO
MATERIAL QUE'VOCE PODE TER ACESSO!PARA'AUMENTAR
SUA'PONTUACAO NESSA|RETA!FINAL!
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ENCONTROS VOCALICOS

Encontros vocdlicos sdo encontros de vogais ou semivogais, sem
consoantes intermediarias. Eles acontecem na mesma ou em outra silaba,
sendo classificados em: ditongo, tritongo e hiato.

Isso quer dizer que quando vogais ou semivogais (sons vocdlicos ditos com

menos for¢a) aparecem umas ao lado das outras numa palavra, acontece um
encontro vocalico.

Importante: se houver uma consoante entre as vogais, ndo ha encontro
vocalico.

DITONGO

Nos ditongos, ocorre o encontro de uma vogal com uma semivogal, e quando
fazemos a separacéo das suas silabas, as duas ficam na mesma silaba.

Exemplos: papai (pa-pai), oi (a palavra "oi" ndo se separa), sabdo (sa-b&o).

De acordo com a posig¢do da vogal e da semivogal, os ditongos podem ser: crescentes ou
decrescentes.

S Ditongos crescentes sGo aqueles em que a semivogal vem antes da vogal (sv + v).
Exemplos: igual (i-gual), quota (quo-ta), patria (pa-tria).

N Ditongos decrescentes sdo aqueles em que a vogal vem antes da semivogal (v + sv).
Exemplos: meu (meu), herdi (he-réi), cai (cai).

De acordo com a prontincia, os ditongos podem ser orais ou nasais.

Ditongos orais sdo os pronunciados apenas pela boca. E o caso de di, ig, iy, ui, ey, éu, ue,
ei, éi, ie, oi, 6i, io, au, ua, ao, 0g, oy, Uo, oe, eo, ea. Exemplos: mau (mau), sei (sei), viu (viu).

Ditongos nasais séio os pronunciados pela boca e pelo nariz. E o caso de do, de, e, am,
an, em, en, @i, ui (ocorre apenas na palavra "'muito’). Exemplos: mae (mée), sab&o(sa-
b&o), muito (mui-to).

TRITONGO

Nos tritongos, ocorre o encontro semivogal,
vogal e semivogal (sempre nessa ordem), e
quando fazemos a separagdo das suas silabas,
as trés ficam na mesma silaba.

SEU

CONHECIMENTO

Exemplos: iguais (i-guais), sagudo (sa-gudo),
uruguaio (u-ru-guai-o).

HIATO

Nos hiatos, ocorre apenas o encontro de vogais (nunca de semivogais), e quando
fazemos a separacdo das suas silabas, cada vogal fica numa silaba diferente.

Exemplos: alcool (al-co-ol), navio (na-vi-o), saida (sa-i-da).
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COLOCAGAO PRONOMINAL IV

TEMPOS DE MESOCLISES AR Naniaaaaul

pDLHA AS
CONTAS

ATRASADAS.
MESOCLISE

A meséclise acontece quando o pronome obliquo aparece no meio do verbo,
entrecortando a palavra. O pronome liga-se ao verbo por meio do hifen. A meséclise
pode ocorrer se duas condigdes acontecerem:

@ Néo houver justificativa para uso de préclise (ou seja, ndo hd nenhuma
palavra atrativa antes do verbo); e
O verbo estiver conjugado no tempo futuro do modo indicativo (seja futuro
do presente, seja futuro do pretérito).

Observe:
Informar-lhe-ei assim que possivel.

Nesse caso, a forma verbal “informarei’ estd cortada ao meio pelo pronome “lhe”,
sendo um exemplo de meséclise. Isso ocorreu pois ndo ha@ nenhuma palavra
atrativa antes do verbo e porque a conjugagdo esta no tempo futuro do presente do
modo indicativo.

— EXEMPLOS DE MESOCLISE
» Consultar-lhe-ei sobre esse assunto amanhd.
e Dir-lhe-iam as novidades se fosse possivel.
» Revelar-nos-ia os segredos se pudesse.

A mesdclise praticamente ndo existe na linguagem oral e na linguagem escrita
informal.

PORTANTO, SE HOUVER FATORES QUE EXIGEM TANTO A PROCLISE QUANTO A MESOCLISE NA
MESMA FRASE, A PROCLISE PREVALECERA.

— Meséclise em locugdes verbais
O pronome tende a aparecer entrecortando o primeiro verbo (verbo auxiliar).
Verbo auxiliar + pronome obliquo + verbo auxiliar + verbo principal

Ter-nos-iam informado sobre o resultado muito tempo antes, mas ndo foi possivel.
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SENTIDO DENOTATIVO X SENTIDO CONOTATIVO

SENTIDO CONOTATIVO

O sentido conotativo de uma palavra ou expresséo refere-se as associagdes
secundarias, sugestdes ou significados adicionais que a palavra pode
ter, além do seu significado literal.

associagoes culturais e subjetivas que uma palavra evoca.

Por exemplo, a palavra "rosa" pode ter um sentido conotativo de amor,
romance ou beleza, devido as associagbes culturais e emocionais que as
pessoas tém com essa flor.

Q O sentido conotativo leva em consideracdo as emocdes, imagens,

SENTIDO DENOTATIVO

O sentido denotativo de uma palavra ou expressdo refere-se ao seu
significado literal e objetivo. E a interpretacdo mais direta e basica de uma
palavra, aquilo que vocé encontraria em um dicionario.

palavra, desconsiderando quaisquer associagdes subjetivas ou emocionais
que ela possa ter.

Por exemplo, o sentido denotativo da palavra "rosa" € uma flor de pétalas
coloridas.

Q O sentido denotativo se concentra na definigcdo precisa e factual de uma

LEMBRE-SE!

SENTIDO LITERAL DA PALAVRA


https://memorizaai.com.br/prefeitura-de-macae-rj-revisao-7x/

= d clique aqui para conhecer o material completo

[ ] [
memoriza.cai

FIGURAS DE LINGUAGEM VI

1

Nem cinco minutos
de consulta! Esse médico
€ muito varido!

/" Que demora! X
Esse Médico €
muifo lento!

Faca esses exames
€ Volle fara me mostrar.

0 Gue v 15507

Tanto o paradoxo quanto o oximoro sdo figuras de linguagem que envolvem a
apresentacao de ideias aparentemente contraditérias ou opostas.

Eles tém diferengas sutis em sua aplicagdo:

PARADOXO

Um paradoxo é uma afirmagdo ou declaragdo que parece contraditéria a
primeira vista, mas que, apos uma analise mais profunda, pode ser
verdadeira ou ter algum sentido. Os paradoxos muitas vezes desafiam a
|6gica convencional e provocam reflexao.

Exemplos famosos de paradoxos incluem "Este é o inicio do fim" e "Menos é
mais".

OXIMORO

Um oximoro é uma figura de linguagem que combina duas palavras ou
termos que normalmente sdo opostos ou contraditorios para criar um
novo significado ou efeito. Ao contrario do paradoxo, o oximoro ndo é uma
declaragdo completa, mas uma combinagdo de palavras que ressalta o
contraste entre elas.

Exemplos de oximoros incluem "amargo doce" e "siléncio ensurdecedor".
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CRASEII
v CASOS DE USO FACULTATIVO:

A crase facultativa diz respeito aos casos em que o
uso do acento grave néo é obrigatoério.

Ou seja: vocé pode usar com ou sem o acento, e as
duas formas estardo corretas.

A seguir, veja os 4 principais casos

Antes de pronome possessivo + substantivo feminino
Quando o pronome possessivo antecede um substantivo feminino claro e identificavel, a
crase pode ser usada ou ndo.
+/ Exemplos: Dirigiu-se & minha casa. 22 | Dirigiu-se a minha casa. 2

Antes de nome proprio feminino
Os nomes proprios femininos também admitem a crase ou ndo.

/ Exemplos: Os comentdrios eram feitos & Laura. (=) | Os comentdrios eram feitos a Laura. (=

A palavra easa, quando usada sozinha (no sentido de lar), néo leva crase.

Exemplo: Voltei a casa cedo.

Mas quando vem acompanhada de algo que a qualifique (ex. “de meus pais”), a crase
torna-se facultativa.

+/ Exemplos: Irei d casa de meus pais. 2 | Irei a casa de meus pais. £2

--------- Depois detpreposicéio“até”
O “até” ja funciona como preposicdo.
Por isso, pode ou n&o haver fuséo com o artigo definido feminino “a”.

 Exemplos: Fomos até a Gaveoa. i | Fomos até a Gavea. @&

USO OBRIGATORIO DA CRASE:

Diante de palavras femininas que néo repelem artigo
Alguns substantivos aceitam o artigo “a” (ex.: Barra da Tijuca) e outros o repelem (ex.:
Copacabana). « Exemplo: Fui & Barra da Tijuca.

Diante de pronome possessivo com substantivo oculto
Quando o substantivo é ocultado para evitar repeticdo, a crase permanece. / Exemplo: Foi
aquela casa e néo a sua (casa).

Diante de locugdes adverbiais femininas no plural
Toda vez que houver uma expressdo adverbial formada por substantivo feminino plural, usa-
se crase. / Exemplos: as vezes; ds claras; s escondidas; ds trés da manhg; d tarde.

Diante da palavra terra (quando = planeta ou terra natal)
A palavra “terra” varia conforme o sentido. «/ Exemplo: O astronauta voltou a Terra (planeta).

Em casos de elipse: @ moda de [ @ maneira de
Usamos a crase em expressdes como: Arroz & grega (= arroz & moda grega).

Diante de numeral indicando hora
Sempre que a frase indicar horério, a crase é obrigatéria.
/ Exemplos: Cheguei as 21 horas.
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CONCORDANCIA VERBALII

'y

SUJEITO SIMPLES
Ocorre quando hé apenas um nacleo (uma palavra
principal) representando o sujeito.

L

Exemplo: O vizinho estd chamando.
Aqui, “vizinho” é o nicleo do sujeito.

| \ SUJEITO COMPOSTO
- Acontece quando o sujeito tem dois ou mais nicleos ligados entre si.

y// Exemplo: Minha mde e meu irm&@o amam chocolate.
Os ndcleos do sujeito sé@o “méae” e “irmao”.
— I\

SUJEITO OCULTO (OU DESINENCIAL)
O sujeito ndo aparece escrito na frase, mas pode ser identificado:
 pelo contexto (quem estd falando ou sobre quem se fala);
\\ * ou pela desinéncia verbal (a terminagdo do verbo).
) | Exemplo: Estamos muito felizes com a novidade.
* [3 0 verbo “estamos” indica que o sujeito & “nés".

SUJEITO DETERMINADO
E aquele que pode ser identificado de alguma forma.
_. B4 Engloba os sujeitos simples, compostos e ocultos.
+- Exemplo: Carla disse que vai vigjar.
; O sujeito &€ “Carla”, facilmente reconhecido.

SUJEITO INDETERMINADO

- Quando ndo conseguimos identificar o sujeito, nem pelo contexto e nem pela
" forma verbal.

\ L2 Geralmente aparece com:

|« verbo na 3°pessoa do singular + “se” (indice de indeterminacdo);

e ouverbo na 3° pessoa do plural, sem que se saiba quem praticou a agdo.
Exemplo: Vive-se bem aqui. (NGo sabemos quem vive).

% SUJEITO INEXISTENTE N
Também chamado de oragéo sem sujeito. \
: Ocorre com verbos impessoais, que néo tém sujeito.
- Principais casos:
 Fenémenos da natureza: chover, nevar, trovejar...
e Tempo decorrido: “Faz dois anos...”, “Eram trés horas...”

\\\_/
» Verbo haver no sentido de existir: “"H& muitas duvidas.” §
Exemplo: Choveu a semana toda. (N&o existe “quem choveu”).

%
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TAUTOLOGIA

afirmacao que
é verdadeira em todas as circunstancias.

COWi

Vamos considerar a proposigdo composta:

e P=(AV -A)
Aqui, estamos usando o conectivo de disjuncdo (OU) e o conectivo de negacédo
(NAO).

EXEMPLO DE TABELA-VERDADE COM UMA TAUTOLOGIA

Nesta tabela-verdade, temos duas colunas representando os valores de A e —A
(negagdo de A), e a terceira coluna representa a proposicdo composta (A V —A).

Observamos que, independentemente dos valores de verdade de A, a proposicdo A
V —-A é sempre verdadeira (V). Isso torna essa proposi¢éio uma tautologia, pois ela
é verdadeira em todas as combinagdes possiveis de valores de A.
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RACIOCINIO SEQUENCIAL VII k '
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Uma progressdo geométrica (PG) é uma sequéncia de numeros na qual cada termo
subsequente é obtido multiplicando o termo anterior por uma constante chamada
de "razdo" (ou "fator comum").

A FORMULA GERAL PARA UMA PROGRESSAO GEOMETRICA E:

a,=a;.q"™"

Onde:
e an:ndmero que queremos obter
e al: o primeiro nUmero da sequéncia
¢ g™ :razGo elevada ao nimero que queremos obter, menos 1

Por exemplo, para identificar o termo 20 de uma PG de razdo q = 2 e numero inicial
2, calcula-se:
PG: (2,4,8,16, 32, 64, 128,...)
s =2. 2{20-”
dog = 2.219

a-sg = 1048576

Curiosidade:

Como na PG, a Progressdo Aritmética (PA), corresponde a
uma sequéncia numeérica cujo quociente (q) ou razdo entre
um ndmero e outro (exceto o primeiro) é constante. A
diferenca &€ que enquanto na PG o nimero € multiplicado
pela razéo, na PA o nimero é somado.
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DIAGRAMAS LOGICOS VI ﬂ‘

1 J
.

— A intersecdo de conjuntos ¢é
associada a palavra "E" e
representa a operagcao que permite
identificar os elementos comuns a
todos os conjuntos envolvidos.

‘ CARACTERISTICAS IMPORTANTES DA INTERSECAO:

J A intersec@o de dois conjuntos A e B é formada apenas pelos elementos
que pertencem simultaneamente a A e aB.

v/ Matematicamente, um elemento x pertence a interse¢do A N B se, e
somentese,x € Aex €B.

Exemplo:
A N B N € — elementos comuns aos trés conjuntos.

+/ Quando dois conjuntos néo possuem elementos em comum, diz-se que sdo
conjuntos disjuntos, e sua intersegéo é o conjunto vazio (?).

@ V A intersecdo pode ser aplicada a dois ou mais conjuntos.

Considere os conjuntos abaixo:
e Conjunto A: formado pelos possiveis resultados pares do langamento de um
dado— A= {2, 4, 6}
e Conjunto B: formado pelos nimeros maiores que 3 no langamento de um dado —
B={4,5,6}

. Andlise da intersegdo:
Os numeros 4 e 6 pertencem aos dois
conjuntos, pois séo pares e maiores que 3.

Portanto:
A N B={4,6} A
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Em uma loja de calgados femininos, o estoque é reposto mensalmente. Para entender melhor
o consumo de seus clientes, o dono da loja decidiu anotar o tamanho escolhido pelos 35
primeiros clientes em uma lista:
—

N = {35, 37, 36, 34, 38, 35, 37, 37, 33, 36, 38, 37,35, 37, 34, 33, 37, 36, 35, 38, 36, 35, 36, 37, 38, 39,
37, 37, 36, 37, 33, 37, 35, 37, 39}

Analisando os dados coletados, para realizar o préximo pedido, o tamanho de calgado mais
recorrente entre as clientes € a moda desse conjunto.

N = {35, 37, 36, 34, 38, 35, 37, 37, 33, 36, 38, 37,35, 37, 34, 33, 37, 36, 35, 38, 36, 35, 36, 37, 38, 39,
37, 37, 36, 37, 33, 37, 35, 37, 39}

A partir da moda, é possivel perceber que 37 é o tamanho mais recorrente entre as clientes
dessa loja, dado esse que ajudaria a loja na escolha dos tamanhos na hora de repor o
estoque. Representamos a moda por Mo.

e Para encontrar a moda, basta escolher o valor com maior frequéncia absoluta.

— L)
Q BXENRIOR

Analise os conjuntos e encontre a sua moda:

e a)A={1,0,23,1,4,5,1,2,3,0,7,8, 9}
Analisando o conjunto A, é possivel perceber que existem dois elementos que mais se
repetem no conjunto: A =1{1,0,2,3,1,4,5,1,0,3,0,7,8,9,0,1} —— Mo= {o,1}

Nesse caso existem dois valores que possuem maior frequéncia absoluta, logo o
conjunto terd duas modas, configurando-se como um conjunto bimodal.

e b)B{0,1,2,3,4,5,6,0,1,2,3,4,5,6}

Analisando esse conjunto, observamos que todos os valores se repetem a mesma
quantidade de vezes, ou seja, possuem frequéncia absoluta igual.

Nesse caso, ndo hé valor com maior frequéncia que os demais, portanto, o conjunto
ndo possui moda.

Dizemos, entdo, que o conjunto é amodal.
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SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS |

Antes da implantagdo efetiva do SUS, houve um periodo
conhecido como "Estadualizagdo da Saude" ou "Estratégia
Ponte," durante o qual alguns estados implementaram o
"SUDS" (Sistema Unificado e Descentralizado em Saude).

O principal objetivo do SUDS era fortalecer os estados no processo de
descentralizacdo das agdes e servicos de saude para os municipios, um
movimento que ficou conhecido como "municipalizagéo."

Isso representou um passo importante na transferéncia de
responsabilidades do governo estadual para o municipal, com foco na
gestdo e execucio das acdes de saude por meio do SUS. A medida que
0s municipios assumiam essa gestdo, eram desvinculados do SUDS.
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LEIN°© 8.080[1990 Il

OB

Os objetivos estdo relacionados a promocao,
protecdo e recuperagcido da saude, bem como a
abordagem ampliada da saude que considera os
fatores determinantes e condicionantes.

QUAIS SAO ESSES OBIETIVOS?

Objetivo 1: Identificar e divulgar os fatores determinantes da sadde.

Objetivo 2: Formular uma politica econémica e social que permita ao Estado
prover as agoes e servigos de salde.

Objetivo 3: Assistir as pessoas por meio de agdes de promogdo, protecdo e
recuperacgdo da satde, com énfase nas agdes preventivas, embora sejom
necessarias agdées curativas.

awrdosidacle!

o
[0\ "acdes preventivas" x] /&

Essas acdes tém como objetivo evitar o
surgimento de doencgas, lesées ou condigdes

de saude adversas. Elas sdo implementadas
antes que um problema de saide se

desenvolva e visam reduzir fatores de risco ou
exposicdo a situagdes prejudiciais.

[ Q "acées curativas" X}

As acOes curativas estdo relacionadas ao
tratamento e a gestdo de doencgas, lesdes ou
condicbes de saude ja estabelecidas. Elas
visam restaurar a salde e aliviar os sintomas.
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Art. 19-1. No contexto do Sistema Unico de Salde,
ficam oficialmente instituidos o atendimento em
domicilio e a internacdo em domicilio.

O atendimento e a internagdo domiciliares apenas serdo
autorizados nos seguintes casos:
e Mediante prescricdo medica.
» Com o consentimento explicito do paciente e de
sua familia.

No que diz respeito a modalidade de assisténcia em atendimento e internagédo
domiciliares, sdo abrangidos principalmente os seguintes procedimentos:

Médicos De Enfermagem Fisioterapéuticos

|
i
)

Psicologicos De Assisténcia Social Entre outros necessarios
ao cuidado integral dos
pacientes em seu
domicilio
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<V COMO 1550 FUNCIONA?
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DA ASSISTEN

« V¥ QUAIS SO 0S PRODUTOS DE INTERESSE PARA A SAUDE?

Equipamentos
Médicos
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LEI N° 8.142/1990 11

0 QUE PRECISAMOS SABER? Lrm=5 o

O SUS, em cada esfera de governo (municipal, estadual e federal), contard
com duas instancias colegiadas:

| - A Conferéncia de Saude: E uma instancia de participacio social que se reune

a cada quatro anos.

e Composta por representantes de diversos
segmentos sociais, incluindo gestores,
profissionais de sadde e usudrios do
sistema.

e A principal fun¢gdo da Conferéncia de Salde
é avaliar a situagéo de sadde no pais e
propor diretrizes para a formulagéo da
politica de satide nos niveis correspondentes

(municipal, estadual e federal).

Il - O Conselho de Saude: E um érgdo permanente e deliberativo, também
composto por representantes dos diversos segmentos sociais.

e O Conselho de Saude tem a fungéo de
fiscalizar e controlar a execugdo das
politicas de saide, aléem de participar da
formulagdo de estratégias e diretrizes para
adrea.

e O Conselho de Saide pode convocar a
Conferéncia de Salide extraordinariamente,
caso julgue necessario.
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LEI N° 8.142/1990 1l

O Conselho de Saude também tem a atribuicao de lidar com aspectos econémicos
e financeiros relacionados a saude. As decisdes tomadas pelo Conselho de Saude
devem ser homologadas pelo chefe do poder legalmente constituido na esfera de
governo correspondente, o que garante a legalidade e a efetividade das decisées.

Paragrafo 3°: Os Conselhos Nacionais de Secretarios de Saude (Conass) e de
Secretéarios Municipais de Saide (Conasems) tém representacio no Conselho
Nacional de Saude.

O QUE I1SSO SIGNIFICA?

Isso significa que os gestores estaduais e municipais de saide tém a oportunidade
de contribuir e participar das discussdes e decisbes em nivel nacional,
promovendo a articulagdo entre as diferentes esferas de governo.

O Paragrafo 5° da Lei n° 8.142 estabelece que as Conferéncias de Saude e os
Conselhos de Saide devem ter sua organizagdo e normas de funcionamento
definidas em regimento proprio, aprovado pelo respectivo conselho.

O QUE I1SSO SIGNIFICA?

Isso significa que tanto as conferéncias quanto os conselhos tém autonomia para
estabelecer suas regras internas e procedimentos de funcionamento, desde que
respeitem os principios e diretrizes gerais previstos na legislagdo.

A participacdo dos usudrios nos Conselhos e Conferéncias de Saude deve ser
igualitaria em relacdo aos representantes do governo, prestadores de servicos e
profissionais de saude para garantir a voz ativa dos usudrios na gestdo do SUS.
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LEI N° 8.142/1990 IV

VAMOS DESCOBRIR COMO OS RECURSOS DO
FUNDO NACIONAL DE SAUDE (FNS) DEVEM SER
ALOCADOS?

| - Despesas de custeio e de capital do
Ministério da Salde, seus o6rgdos e
entidades, tanto da administragdo direta
quanto indireta.

Il - Investimentos previstos na lei
orcamentaria, que devem ser de iniciativa
do Poder Legislativo e aprovados pelo
Congresso Nacional.

Il - Investimentos previstos no Plano
Quinquenal do Ministério da Saide. 0
0
IV - Cobertura das agdes e servigos de ﬁ 0
saide a serem implementados pelos 0
Municipi istri i
pios, Estados e Distrito Federal. U U

LEMBRE-SE!

O Paragrafo tnico esclarece que os recursos referidos no inciso IV sdo destinados a
investimentos na rede de servicos de saude, a cobertura assistencial ambulatorial
e hospitalar, e a outras agdes de saude.

MAS, O QUE ISSO QUER DIZER?

Isso significa que esses recursos séo utilizados para financiar a expanséo e
a melhoria dos servigos de saude nos niveis municipal, estadual e distrital,
bem como para garantir a assisténcia médica e hospitalar a populagéo.
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BOAS PRATICAS DE FUNCIONAMENTO PARA OS SERVICOS DE SAUDE - RDC N° 63/2011

'.’
|

1\

= B RDCINI63/20]]
=

0 Gue Pﬁw/smos saber?

A RDC n° 63/2011, da ANVISA, estabelece um regulamento técnico fundamental

@ para garantir a qualidade e a seguranca dos servigos de saide no Brasil.

Essa legislagcdo exige que todos os estabelecimentos de salide cumpram condig¢des
organizacionais especificas, com o objetivo de assegurar o bom funcionamento e a
protecédo de pacientes, trabalhadores e visitantes.

A RDC n° 63/2011 exige que o servico de salde tenha um
controle de acesso para garantir que apendas pessodas
autorizadas possam circular nas areas apropriadas.

e Isso ajuda a prevenir riscos como a contaminagdo e a
manutencdo da ordem no ambiente hospitalar. =

E indispensével que o servico tenha um responsével
técnico — um profissional habilitado (como médicos,
enfermeiros ou outros) — para garantir que todas as
operagdes acontegcam de maneira segura e eficiente.

 Esse profissional deve estar disponivel para tomar
decisdes em situagoes criticas. B8~

Todos os servigcos de salde, sejom pablicos ou privados,
precisam estar cadastrados no Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saide (CNES). Esse registro é essencial
para garantir a regularizagéo do estabelecimento e permitir
a fiscalizagdo das autoridades sanitdrias. [

A RDC n° 63/2011 estabelece que todos os estabelecimentos
~ de saude (publicos ou privados) devem manter uma licenga
N sanitéaria atualizada e visivel. Isso garante transparéncia e

comprova que o servico estd em conformidade com as

normas de saude locais. 1t =
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= DICA

1 POLITICAS NACIONAIS DE SAUDE
p o

PRINCIRIOSIEIDIRETRIZESIDAYROUTICAINACIONAWDEFHUMANIZAGAT

Os principios da Politica Nacional de Humanizagdo sdo como um guia de boas
maneiras no mundo da sadde, misturando ética, clinica e politica! Aqui, a ideia é ir

além do biolégico e dar voz as pessoas, permitindo que elas participem ativamente de
tudo que envolve sua saude.

PROTAGONISMO,
CORRESPONSABILIDADE E AUTONOMIA
DOS SUJEITOS COLETIVOS
Aqui, a participag@o de todos brilha! E
sobre dar voz e vez a cada cidadéo e
assegurar que eles ndo sb6 estejom
presentes em decisbes importantes,
mas que possam realmente colocar a
mdo na massa nas politicas da
comunidade, podendo até representar
suas ideios em associagbes e

INDISSOCIABILIDADE ENTRE ATENGAO E conselhos.
GESTAO
Esse principio & tipo um casal
insepardvel: cuidar e gerir caminham
juntos! A ideia & incluir todo mundo na
producgdo de sadde, para que possam
fazer barulho na gestdo e fortalecer a
comunicagdo. Assim, gestores, usudrios
e trabalhadores se tornam

TRANSVERSALIDADE
Esse principio € como uma linha ténue
que conecta todas as politicas do SUS!
A transversalidade € um convite para
que os usudrios falem, compartilhem
suas histérias e fagam parte do
processo, porque o profissional de
saude deve ouvir a vivéncia do
paciente, e ndo sbé se apoiar na ciéncia!l

corresponsdveis pela sadde, sempre
buscando solugdes em conjunto

/JESSES PRINCIPIOS GARANTEM QUE A POPULAGCAO
I/ POSSA DECIDIR QUAIS SERVIGOS SAO
PRIORIDADE,  SEMPRE  RESPEITANDO O
CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE E
AS NECESSIDADES DA REDE DE ASSISTENCIA
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POLITICA NACIONAL DE PROMOGAO DA SAUDE !PNPS!

A PNPS esta integrada a diversos programas e estratégias do SUS, tais como:

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA
(PSE) - ACOES DE PREVENGCAO E
PROMOGAO DA SAUDE PARA
CRIANGAS E ADOLESCENTES.

ACADEMIA DA SAUDE -
ESPACOS PUBLICOS PARA
PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA

E PROMOGCAO DA SAUDE. \ ’

* W
s}
BRASIL SEM MISERIA -

POLITICAS VOLTADAS A
REDUCAO DAS
DESIGUALDADES SOCIAIS.

0 QUE VOCE PRECISA SABER!

A vigilancia em saiude esta presente em todos os niveis de atencao, incluindo
atencéo primaria (postos de saude), secundaria (especialidades médicas) e terciaria
(hospitais e alta complexidade).

Exemplo: Hospitais realizam agdes de vigilancia epidemiolégica para controle de

PLANO NACIONAL DE REDUGAO
DE ACIDENTES E SEGURANGA NO
" TRANSITO — ACOES PARA REDUZIR A
MORTALIDADE NO TRANSITO.

infecgdes hospitalares e monitoramento de doencas transmissiveis.

A PNVS nao se restringe ao SUS, pois abrange também estabelecimentos
privados, especialmente aqueles que produzem, distribuem e comercializam bens e
tecnologias que impactam a saude.

Exemplo: A vigilancia sanitdria fiscaliza laboratérios, farmécias e industrias de
alimentos, sejam publicas ou privadas, para garantir que produtos e servicos estejam
dentro das normas de seguranca.

A vigilancia em saiude também monitora e regula medicamentos, vacinas, alimentos,
agrotoxicos e outras substancias que possam impactar a satide da populacéo.
Exemplo: A Anvisa fiscaliza a producdo e comercializagcdo de medicamentos,
garantindo sua seguranca e eficécia antes de serem distribuidos.
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CUIDADOSICOM
MATERIAIS

Quando falamos de cuidados de enfermagem, é fundamental entender as etapas de
higienizacdo e controle de infeccdo dos materiais, que séo essenciais para garantir
a seguranca do paciente e a eficacia dos tratamentos.

Limpeza: Essa é a primeira etapa e envolve a remogéio de sujidades visiveis (como sangue,
fluidos ou secregées). A limpeza é crucial porque residuos visiveis podem interferir na
eficacia dos processos subsequentes. Lembre-se, a limpeza é feita com dgua e sabdo ou
detergentes enzimdticos. Essa etapa & obrigatéria antes de qualquer desinfecgéo ou

esterilizagdo.

Desinfecgéio: Esse processo visa reduzir a carga microbiana a um nivel seguro, embora néo
elimine todos os esporos bacterianos. Existem trés niveis de desinfecc¢ao:

DESINFECGAO DE NIVEL
INTERMEDIARIO:
INDICADA PARA OBJETOS
QUE ENTRAM EM CONTATO
OM PELE NAO INTACTA OU
MUCOSAS.

DESINFECGAO DE BAIXO NiVEL:
UTIL PARA OBJETOS QUE ENTRAM EM
CONTATO APENAS COM PELE INTACTA.

DESINFECGAO DE ALTO NIVEL:

USADA PARA ITENS QUE ENTRAM EM CONTATO
COM TECIDOS INTERNOS, QUANDO A
ESTERILIZAGAO NAO E VIAVEL. O GLUTARALDEIDO
E O HIPOCLORITO DE SODIO SAO EXEMPLOS DE
PRODUTOS DESINFETANTES.

\ \
Esterilizagdo: Esse € o processo que elimina todos os microrganismos, incluindo esporos,
que s@o as formas de vida mais resistentes. A esterilizagdo é obrigatéria para qualquer
instrumento que penetre tecidos estéreis ou o sistema vascular. Existem varias técnicas de
esterilizag@o, como o calor (autoclave), produtos quimicos e esterilizagdo por gés. A escolha
da técnica depende do tipo de material e da resisténcia ao calor.

Sempre siga as recomendacdes do fabricante para garantir que o material seja
corretamente limpo, desinfetado ou esterilizado sem comprometer sua integridade.
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ARTIGOSESEMICRITICOSERICONTATO) MUCOSAS

O que sdo? Sdo artigos que entram em contato com mucosas integras ou pele néo
integra, mas sem penetrar nos tecidos. O risco de infecgéo € menor que os artigos
criticos, mas ainda exige um alto nivel de desinfecgéo.

® Exemplos:

e Endoscoépios

e TermOmetros retais

e Mdscaras laringeas

e Espéculos vaginais

Processo necessdrio: Desinfecgéio de Alto Nivel -

Os semicriticos precisam de produtos que eliminem

virus, bactérias e micobactérias, sendo os mais
muns:

 Glutaraldeido
V Acido peracético
 Ortoftalaldeido (OPA)

ARTIGOS CRITICOSEIBAIXCIRISCOIDEICONTAMINAGAQ U

O que sdo? Sdo aqueles que tém contato apenas com a pele integra ou superficies
inanimadas. Como a pele € uma barreira natural contra infecgdes, esses artigos
apresentam menor risco de transmisséio de doencgas.

® Exemplos:
e Estetoscopios
e Termd&metros axilares
« Esfigmomanémetros (aparelhos de presséo)
» Mobilias hospitalares (macas, cadeiras de rodas)

Processo necessdrio: Desinfeccéio de Médio ou Baixo Nivel
Os produtos utilizados para esse nivel de desinfecgdo incluem:

V Alcool 70%
V Hipoclorito de sédio 0,1% (para superficies)
/ Compostos fendlicos


https://memorizaai.com.br/prefeitura-de-macae-rj-revisao-7x/

= d clique aqui para conhecer o material completo
@ [
memoriza.cail

BOAS PRATICAS DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVIGOS DE SAUDE- RDC N° 222/2018

ROCIN:222/720) ST

0 Gue p/woi/swmos saber?

A Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 222/2018, da ANVISA, estabelece
@normas para o gerenciamento de residuos nos servicos de saude, garantindo a
seguranca de profissionais, pacientes e do meio ambiente. &

Os residuos sdo classificados em cinco grupos, de acordo com seus riscos:

GRUPO A - RESIDUOS COM POTENCIAL BIOLOGICO-INFECCIOSO i
Exemplo: Sangue, tecidos, culturas de microrganismos, materiais_
contaminados.
# Descarte: Saco branco leitoso com simbolo de risco bioldégico
(Troca quando atingir 2/3 da capacidade).

GRUPO B - RESIDUOS QUIMICOS =

. Exemplo: Medicamentos vencidos, reagentes laboratoriais
desinfetantes.

« #Descarte: Recipientes especificos conforme orientagéo ambiental.

GRUPO C - REJEITOS RADIOATIVOS
Exemplo: Materiais de radioterapia, exames com substancias
radioativas.
# Descarte: Seguir normas da CNEN (Comissdo Nacional de Energia
Nuclear).

GRUPO D - RESIDUOS COMUNS T
e Exemplo: Papel, embalagens, restos de alimentos
(desde que néo contaminados).

. # Descarte: Lixo comum.
M GRUPO E - PERFUROCORTANTES®
I e Exemplo: Agulhas, bisturis, Idm.in.os, vid’ro.s quebrados.
o # Descarte: Descarpack® (recipiente rigido amarelo),
%/ sem ultrapassar 3/4 da capacidade.

Caso Pratico: Administragéo de Medicamento e Residuos Gerados

+ Um profissional da saide administrava 20 mL de medicamento intravenoso em um
paciente. Apds 2 mL, o procedimento foi interrompido por uma reacgdo anafilatica.
Vamos analisar os residuos gerados?

Grupo E: Agulha e seringa — descarte no descarpack®.
X Grupo B? Ndo! Algoddo com sangue e luvas contaminadas véo para o Grupo A, no
saco branco leitoso.
Grupo D: Invélucro da seringa (papel/plastico) — lixo comum.
e 1 O profissional que gera o residuo deve garantir o descarte correto!
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Os agentes biolégicos sdo classificados em 4 classes de risco, de acordo com:
 Perigo ao trabalhador - 3
» Potencial de disseminagéo a coletividade &

« Existéncia (ou néo) de profilaxia/tratamento -

Essa hierarquia é fundamental para definir o Nivel de Biosseguranga (NB-1 a NB-4)
necessdrio em laboratdrios e servigos de sadde.

CLASSEDERISCO1
 Baixo risco individual e coletivo.
e Rara probabilidade de causar doengas em humanos.
e Ex.:bactérias ndo patogénicas de uso em ensino.
NB-1: préticas bdsicas de seguranga.

CLASSE DERISCO 2

e Risco individual moderado; baixo risco coletivo. : NB-2
e Podem causar doengcfls, mas hg profilaxia/tratamento eficaz. A e =
e Ex.: Salmonella spp., virus da gripe. CLASS1

NB-2: barreiras fisicas e equipamentos de protec¢do bdsicos. g 1 NB-1

CLASSEDERISCO 3
e Risco individual elevado, risco coletivo moderado.
e Podem causar doencas graves; profilaxia/tratamento nem sempre eficaz.
e EX.:Mycobacterium tuberculosis, HIV.
NB-3: contengdio especial (cabines de seguranca bioldgica, controle de ar).

CLASSE DERISCO 4
e Risco individual e coletivo muito elevado.
e Alta transmissibilidade e auséncia de medidas eficazes de profilcxia/tratamento.
e Ex.:virus Ebola, Marburg.
NB-4: méximo nivel de contengéio (laboratérios de alta seguranga, isolamento total).

OBSERVAGAO DE PROVA
e Classe1— ndo causa doenga relevante em humanos.
 Classe 2 — tem tratamento/profilaxia eficaz.
e Classe 3 = doencas graves, profilaxia limitada.
e Classe 4 — doencas graves, alta transmiss@o, sem profilaxia.
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& REQUISITOS PARA O TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS IV

@
TRAIAMENW)
PESSOAIS 53@

O Artigo 13 da LGPD aborda a realizacdo de estudos em saude publica e o acesso a
bases de dados pessoais por 6rgdos de pesquisa para essa finalidade.

Vamos entender cada parte:
Os drgdos de pesquisa podem ter acesso a bases de dados pessoais para realizar
estudos e pesquisas em saude publica.

e Esses dados devem ser tratados exclusivamente dentro do érgédo e estritamente
para a finalidade de realizacédo de estudos. Além disso, devem ser mantidos em um
ambiente controlado e seguro, conforme praticas de seguranca previstas em
regulamento especifico.

Sempre que possivel, os dados devem ser anonimizados ou pseudonimizados para
proteger a identidade dos individuos.

¢ A anonimizagéo & o processo pelo qual os dados
perdem qualquer possibilidade de associagdo
direta ou indireta a um individuo.

e A pseudonimizagéo, por sua vez, & o tratamento
pelo qual um dado perde a possibilidade de
associagdo direta ou indireta a um individuo,
exceto pelo uso de informagéo adicional mantida
separadamente pelo controlador em um ambiente
controlado e seguro.

» A divulgacgdo dos resultados ou de qualquer parte do
estudo ou pesquisa néo pode revelar dados pessoais
em nenhuma circunstdncia, garantindo a privacidade
dos individuos.

e O orgdo de pesquisa & o responsdavel pela seguranca
da informagéo, ndo sendo permitida, em nenhuma
circunstdncia, a transferéncia dos dados a terceiros.

e O acesso aos dados para realizagdo de estudos em
saude publica serd objeto de regulamentagéio por parte
da agéncia nacional e das agéncias da area de sadde e
sanitdarias, no dmbito de suas competéncias.
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CHEGAMOSTAQ,HM

Parabéns, vocé acaba de conhecer a nossa amostra para
o concurso da Prefeitura de Macaé/RJ !
Esperamos que esta breve demonstracdo tenha
despertado seu interesse e mostrado como Nosso
material pode ajudd-lo a conquistar sua tdo sonhada
aprovacgdo.

Se vocé deseja se destacar frente d concorréncia, vocé
precisa estudar com o material do Memoriza.ai

Agora &€ com vocé: quer ser aprovado e tomar posse no
concurso ainda em 2026?

Entdo...

s d Clique aqui para conhecer o material completo

Obstaculo é aquilo que

voceé vé quando tira os
olhos do seu propésito.

Ea 4 Acesse nNosso Instagram


https://www.instagram.com/memorizaai_concursos/
https://memorizaai.com.br/prefeitura-de-macae-rj-revisao-7x/

	AMOSTRA
	AMOSTRA
	FALA, FUTURO APROVADO NO CONCURSO DA PREFEITURA DE MACAÉ/RJ !
	Seja muito bem - vindo!
	VOCÊ ACABA DE BAIXAR A AMOSTRA DO MEMORIZA.AÍ PARA ESTE CONCURSO.
	O Memoriza.aí é um material que contém dicas estratégicas dos assuntos que certamente vão cair na sua prova!
	Nossa equipe pedagógica realizou uma análise de mais de 50000 questões de concursos anteriores e identificou os assuntos chave que sempre se repetem nas últimas provas.
	Por meio dessa análise das questões da banca e do concurso desenvolvemos um material específico com dicas ilustradas e gatilhos emocionais para melhorar sua memorização, de modo que você poderá focar exatamente nos assuntos que serão cobrados na sua prova.
	Veja no gráfico abaixo uma breve demonstração dos temas mais frequentes das provas identificados pela nossa equipe pedagógica:
	RDC 222/2018 53,63%
	RDC Nº 63/2011 37,8%

	É como se a gente fizesse todo trabalho duro por você e te entregasse o que você precisa. Com isso, você ganha muitooo tempo!


	Veja só o depoimento de um de nossos alunos que foi APROVADO recentemente no concurso:
	Caso tenha qualquer dúvida, você pode entrar em contato conosco enviando seus questionamentos para o suporte:
	contato@memorizaai.com.br ou  clique aqui para acionar nosso time via whatsapp.

	QUER SER O PRÓXIMO APROVADO?
	clique aqui e saiba como

	E NÃO PARA POR AÍ...
	Você ainda terá acesso a bônus exclusivos - quer ver?
	Além do material base para o seu estudo, você terá acesso a 3 bônus exclusivos que vão potencializar o seu progresso nos estudos. Veja abaixo os bônus:


	ESSES BÔNUS SÃO POR TEMPO LIMITADO!
	clique aqui para saber mais!
	CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  Abordamos todas as disciplinas exigidas do edital

	NO MATERIAL COMPLETO VOCÊ TERÁ ACESSO AS DISCIPLINAS DE:
	Língua Portuguesa Raciocínio Lógico e Matemático Políticas de Saúde Normas Municipais Técnicas Odontológicas

	VEJA ABAIXO A AMOSTRA COM O FORMATO DO MATERIAL QUE VOCÊ PODE TER ACESSO PARA AUMENTAR SUA PONTUAÇÃO NESSA RETA FINAL!
	TÉCNICO EM SAÚDE BUCAL
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	ENCONTROS VOCÁLICOS
	Encontros vocálicos são encontros de vogais ou semivogais, sem consoantes intermediárias. Eles acontecem na mesma ou em outra sílaba, sendo classificados em: ditongo, tritongo e hiato. Isso quer dizer que quando vogais ou semivogais (sons vocálicos ditos com menos força) aparecem umas ao lado das outras numa palavra, acontece um encontro vocálico.
	👉Importante: se houver uma consoante entre as vogais, não há encontro vocálico.



	DITONGO
	Nos ditongos, ocorre o encontro de uma vogal com uma semivogal, e quando fazemos a separação das suas sílabas, as duas ficam na mesma sílaba.
	Exemplos: papai (pa-pai), oi (a palavra "oi" não se separa), sabão (sa-bão).
	De acordo com a posição da vogal e da semivogal, os ditongos podem ser: crescentes ou decrescentes.
	Ditongos crescentes são aqueles em que a semivogal vem antes da vogal (sv + v). Exemplos: igual (i-gual), quota (quo-ta), pátria (pá-tria).
	Ditongos decrescentes são aqueles em que a vogal vem antes da semivogal (v + sv). Exemplos: meu (meu), herói (he-rói), cai (cai).
	Ditongos orais são os pronunciados apenas pela boca. É o caso de ai, ia, iu, ui, eu, éu, ue, ei, éi, ie, oi, ói, io, au, ua, ao, oa, ou, uo, oe, eo, ea. Exemplos: mau (mau), sei (sei), viu (viu).
	Ditongos nasais são os pronunciados pela boca e pelo nariz. É o caso de ão, ãe, õe, am, an, em, en, ãi, ui (ocorre apenas na palavra "muito"). Exemplos: mãe (mãe), sabão(sa-bão), muito (mui-to).
	De acordo com a pronúncia, os ditongos podem ser orais ou nasais.


	TRITONGO
	Nos tritongos, ocorre o encontro semivogal, vogal e semivogal (sempre nessa ordem), e quando fazemos a separação das suas sílabas, as três ficam na mesma sílaba.
	Exemplos: iguais (i-guais), saguão (sa-guão), uruguaio (u-ru-guai-o).

	HIATO
	Nos hiatos, ocorre apenas o encontro de vogais (nunca de semivogais), e quando fazemos a separação das suas sílabas, cada vogal fica numa sílaba diferente.
	Exemplos: álcool (ál-co-ol), navio (na-vi-o), saída (sa-í-da).
	→ EXEMPLOS DE MESÓCLISE
	→ Mesóclise em locuções verbais
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	SENTIDO DENOTATIVO X SENTIDO CONOTATIVO
	SENTIDO CONOTATIVO
	O sentido conotativo de uma palavra ou expressão refere-se às associações secundárias, sugestões ou significados adicionais que a palavra pode ter, além do seu significado literal.
	O sentido conotativo leva em consideração as emoções, imagens, associações culturais e subjetivas que uma palavra evoca.
	Por exemplo, a palavra "rosa" pode ter um sentido conotativo de amor, romance ou beleza, devido às associações culturais e emocionais que as pessoas têm com essa flor.

	SENTIDO DENOTATIVO
	O sentido denotativo de uma palavra ou expressão refere-se ao seu significado literal e objetivo. É a interpretação mais direta e básica de uma palavra, aquilo que você encontraria em um dicionário.
	O sentido denotativo se concentra na definição precisa e factual de uma palavra, desconsiderando quaisquer associações subjetivas ou emocionais que ela possa ter.
	Por exemplo, o sentido denotativo da palavra "rosa" é uma flor de pétalas coloridas.
	LEMBRE-SE!

	icionário
	enotar
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	FIGURAS DE LINGUAGEM VI


	PARADOXO OU OXÍMORO
	o que é isso?
	Tanto o paradoxo quanto o oxímoro são figuras de linguagem que envolvem a apresentação de ideias aparentemente contraditórias ou opostas.
	Um paradoxo é uma afirmação ou declaração que parece contraditória à primeira vista, mas que, após uma análise mais profunda, pode ser verdadeira ou ter algum sentido. Os paradoxos muitas vezes desafiam a lógica convencional e provocam reflexão.
	Exemplos famosos de paradoxos incluem "Este é o início do fim" e "Menos é mais".
	Um oxímoro é uma figura de linguagem que combina duas palavras ou termos que normalmente são opostos ou contraditórios para criar um novo significado ou efeito. Ao contrário do paradoxo, o oxímoro não é uma declaração completa, mas uma combinação de palavras que ressalta o contraste entre elas.
	Exemplos de oxímoros incluem "amargo doce" e "silêncio ensurdecedor".

	PARADOXO
	OXÍMORO
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	CRASE II
	CASOS DE USO FACULTATIVO:
	USO OBRIGATÓRIO DA CRASE:

	memoriza.aí
	clique aqui para conhecer o material completo
	DICA
	CONCORDÂNCIA VERBAL II


	SUJEITO
	SUJEITO
	TIPOS DE
	SUJEITO INEXISTENTE 👉 Também chamado de oração sem sujeito.  ➡️ Ocorre com verbos impessoais, que não têm sujeito. Principais casos:
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	TAUTOLOGIA


	COMO FAÇO PARA RECONHECER UMA TAUTOLOGIA?
	EXEMPLO DE TABELA-VERDADE COM UMA TAUTOLOGIA
	¬A
	A ∨ ¬A)
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	RACIOCÍNIO SEQUENCIAL VII


	PROGRESSÃO GEOMÉTRICA
	A FÓRMULA GERAL PARA UMA PROGRESSÃO GEOMÉTRICA É:
	Onde:
	Curiosidade:

	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	DIAGRAMAS LÓGICOS VI


	INTERSECÇÃO
	CARACTERÍSTICAS IMPORTANTES DA INTERSEÇÃO:
	4 6
	✅ Portanto: A ∩ B = {4, 6}

	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	MEDIDAS DE TENDÊNCIA CENTRAL (MEDIDAS DESCRITIVAS)


	MODA
	mas não é essa aqui do lado
	Em um conjunto de dados, a moda é aquele resultado mais recorrente no conjunto, ou seja, com maior frequência absoluta. Já parou para pensar sobre como as lojas planejam os seus estoques de um determinado produto? Ainda que existam várias marcas de um mesmo produto, há aquele tem maior saída. Para analisar isso, é utilizada a moda.
	EXEMPLO 1:
	EXEMPLO 2:
	clique aqui para conhecer o material completo


	memoriza.aí
	DICA
	SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE - SUS I
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	LEI N º 8.080/1990 II



	OBJETIVOS E ATRIBUIÇÕES SUS
	"ações preventivas"
	QUAIS SÃO ESSES OBJETIVOS?
	curiosidade!
	curiosidade!
	"ações curativas"

	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI N º 8.080/1990 XIII


	DO SUBSISTEMA DE ATENDIMENTO E INTERNAÇÃO DOMICILIAR
	COMO ISSO FUNCIONA?
	POR EQUIPES MULTIDISCIPLINARES
	QUE ATUARÃO NOS NÍVEIS DA MEDICINA
	PREVENTIVA, TERAPÊUTICA E REABILITADORA
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI N º 8.080/1990 XIII


	DO SUBSISTEMA DE ACOMPANHAMENTO DURANTE O TRABALHO DE PARTO, PARTO E PÓS-PARTO IMEDIATO
	De 1 (um) acompanhante durante todo período de:
	Trabalho de parto
	Parto
	Pós-parto imediato
	COMO ISSO FUNCIONA?
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI N º 8.080/1990 XIV


	DA ASSISTÊNCIA TERAPÊUTICA E DA INCORPORAÇÃO DE TECNOLOGIA EM SAÚDE
	QUAIS SÃO OS PRODUTOS DE INTERESSE PARA A SAÚDE?
	Órteses
	Próteses
	Bolsas Coletoras
	Equipamentos Médicos

	COMO ISSO FUNCIONA?
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI Nº 8.142/1990 II


	ESTRUTURA DE PARTICIPAÇÃO DA COMUNIDADE NA GESTÃO DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE (SUS) NO BRASIL
	O QUE PRECISAMOS SABER?
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI Nº 8.142/1990 III


	CONFERÊNCIAS DE SAÚDE E OS CONSELHOS DE SAÚDE
	O QUE ISSO SIGNIFICA?
	O QUE ISSO SIGNIFICA?
	LEMBRE-SE!
	clique aqui para conhecer o material completo

	memoriza.aí
	DICA
	LEI Nº 8.142/1990 IV


	RECURSOS DO FUNDO NACIONAL DE SAÚDE (FNS) I
	VAMOS DESCOBRIR COMO OS RECURSOS DO FUNDO NACIONAL DE SAÚDE (FNS) DEVEM SER ALOCADOS?
	LEMBRE-SE!

	MAS, O QUE ISSO QUER DIZER?
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	BOAS PRÁTICAS DE FUNCIONAMENTO PARA OS SERVIÇOS DE SAÚDE – RDC Nº 63/2011



	RDC Nº 63/2011
	O que precisamos saber?
	clique aqui para conhecer o material completo


	memoriza.aí
	DICA
	POLÍTICAS NACIONAIS DE SAÚDE
	PRINCÍPIOS E DIRETRIZES DA POLÍTICA NACIONAL DE HUMANIZAÇÃO
	ESSES PRINCÍPIOS GARANTEM QUE A POPULAÇÃO POSSA DECIDIR QUAIS SERVIÇOS SÃO PRIORIDADE, SEMPRE RESPEITANDO O CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE E AS NECESSIDADES DA REDE DE ASSISTÊNCIA
	clique aqui para conhecer o material completo


	memoriza.aí
	DICA
	POLÍTICA NACIONAL DE PROMOÇÃO DA SAÚDE (PNPS)


	ESTRATÉGIAS E PROGRAMAS RELACIONADOS À PNPS
	🔹 PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA (PSE) – AÇÕES DE PREVENÇÃO E PROMOÇÃO DA SAÚDE PARA CRIANÇAS E ADOLESCENTES.
	🔹 ACADEMIA DA SAÚDE – ESPAÇOS PÚBLICOS PARA PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA E PROMOÇÃO DA SAÚDE.
	🔹 BRASIL SEM MISÉRIA – POLÍTICAS VOLTADAS À REDUÇÃO DAS DESIGUALDADES SOCIAIS.
	🔹 PLANO NACIONAL DE REDUÇÃO DE ACIDENTES E SEGURANÇA NO TRÂNSITO – AÇÕES PARA REDUZIR A MORTALIDADE NO TRÂNSITO.
	O QUE VOCÊ PRECISA SABER!
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	PROCEDIMENTOS DE ENFERMAGEM EM SAÚDE


	CUIDADOS COM MATERIAIS
	Quando falamos de cuidados de enfermagem, é fundamental entender as etapas de higienização e controle de infecção dos materiais, que são essenciais para garantir a segurança do paciente e a eficácia dos tratamentos.
	DESINFECÇÃO DE NÍVEL INTERMEDIÁRIO:  INDICADA PARA OBJETOS QUE ENTRAM EM CONTATO COM PELE NÃO INTACTA OU MUCOSAS.
	DESINFECÇÃO DE BAIXO NÍVEL:  ÚTIL PARA OBJETOS QUE ENTRAM EM CONTATO APENAS COM PELE INTACTA.
	DESINFECÇÃO DE ALTO NÍVEL:  USADA PARA ITENS QUE ENTRAM EM CONTATO COM TECIDOS INTERNOS, QUANDO A ESTERILIZAÇÃO NÃO É VIÁVEL. O GLUTARALDEÍDO E O HIPOCLORITO DE SÓDIO SÃO EXEMPLOS DE PRODUTOS DESINFETANTES.

	Sempre siga as recomendações do fabricante para garantir que o material seja corretamente limpo, desinfetado ou esterilizado sem comprometer sua integridade.
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR (CIH)


	CLASSIFICAÇÃO DOS ARTIGOS EM SAÚDE
	2️⃣ ARTIGOS SEMICRÍTICOS – CONTATO COM MUCOSAS 🌬️
	🛑 Exemplos:
	✔️ Glutaraldeído ✔️ Ácido peracético ✔️ Ortoftalaldeído (OPA)

	3️⃣ ARTIGOS NÃO CRÍTICOS – BAIXO RISCO DE CONTAMINAÇÃO 🩺
	✔️ Álcool 70% ✔️ Hipoclorito de sódio 0,1% (para superfícies) ✔️ Compostos fenólicos

	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	BOAS PRÁTICAS DE GERENCIAMENTO DE RESÍDUOS DE SERVIÇOS DE SAÚDE– RDC Nº 222/2018



	RDC Nº 222/2018
	O que precisamos saber?
	✅ GRUPO A – RESÍDUOS COM POTENCIAL BIOLÓGICO-INFECCIOSO 🦠
	✅ GRUPO B – RESÍDUOS QUÍMICOS⚗️
	✅ GRUPO C – REJEITOS RADIOATIVOS☢️
	✅ GRUPO D – RESÍDUOS COMUNS🗑️
	✅ GRUPO E – PERFUROCORTANTES🔪
	🚨 Caso Prático: Administração de Medicamento e Resíduos Gerados


	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	NR-32 (SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO EM SERVIÇOS DE SAÚDE)



	CLASSES DE RISCO – AGENTES BIOLÓGICOS
	1️⃣ CLASSE DE RISCO 1
	2️⃣ CLASSE DE RISCO 2
	3️⃣ CLASSE DE RISCO 3
	4️⃣ CLASSE DE RISCO 4
	💡 OBSERVAÇÃO DE PROVA
	clique aqui para conhecer o material completo
	memoriza.aí
	DICA
	REQUISITOS PARA O TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS IV


	REQUISITOS PARA O TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS SENSÍVEIS III
	chegamos ao fim

