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FALA, FUTURO'APROVADONO
CONC‘ﬁZSO A gR?FEI URADE BARUERI !

Sty by = vt

VOCE ACABA DE BAIXAR A AMOSTRA DO MEMORIZA.AI
PARA ESTE CONCURSO.

O Memoriza.ai € um material que contém dicas estratégicas dos
assuntos que certamente véo cair na sua proval

Nossa equipe pedagodgica realizou uma andlise de mais de 50000
questdées de concursos anteriores e identificou os assuntos chave
que sempre se repetem nas dltimas provas.

Por meio dessa andlise das questées da banca e do concurso
desenvolvemos um material especifico com dicas ilustradas e
gatilhos emocionais para melhorar sua memorizagdo, de modo que
vocé poderd focar exatamente nos assuntos que serdo cobrados na
sua prova.

Veja no gréfico abaixo uma breve demonstracdo dos temas mais
frequentes das provas identificados pela nossa equipe pedagdgica:

GRAMATICA E INTERPRETAGAO DE TEXTO - 32,50%
[LINGUA PORTUGUESA]

PORCENTAGEM 53,63% [RACIOCINIO LOGICO]

REGRA DE TRES- 37,8% [MATEMATICA]

E como se a gente fizesse todo trabalho duro por vocé e te
entregasse o que vocé precisa. Com isso, vocé ganha muitooo
tempo!



Além do material base para o seu estudo, vocé terd
acesso d 4 bonus exclusivos que vdo potencializar o seu
progresso nos estudos. Veja abaixo os bonus:

BONUS 1: DO ZERO A APROVAGAO
UM MATERIAL QUE ENSINA A ORGANIZAR SUA JORNADA DE ESTUDO, DO COMEGO AO
FIM, DESDE A DECISAO DE QUAL CARGO ESCOLHER ATE COMO ORGANIZAR SEUS
ESTUDOS, CRONOGRAMAS E ESCOLHER AS FERRAMENTAS DE ESTUDO QUE VOCE
UTILIZARA.

BONUS 2: GESTAO DO TEMPO
O CONTEUDO SERA MINISTRADO POR PUBLIO ALVES, APROVADO NO TJ-SP, E SERA
DISPONIBILIZADO EM VIDEO AULAS, JUNTAMENTE COM MATERIAL DE APOIO E UMA
PLANILHA MODELO PARA AJUDAR NA ORGANIZACAO DA SUA ROTINA, AUMENTANDO
EM ATE 10 VEZES A SUA PRODUTIVIDADE NOS ESTUDOS.

BONUS 3: COMO HACKEAR O EDITAL
SE VOCE TEM DIFICULDADE EM ENCONTRAR AS PRINCIPAIS INFORMAGOES E ANALISAR
0S TOPICOS MAIS COBRADOS DE UM EDITAL, APRENDERA TUDO ISSO NA PRATICA,
DESVENDANDO TUDO O QUE PRECISA PARA EXTRAIR TODOS OS CODIGOS DE EDITAL.

BONUS 4: CRONOGRAMA 30 DIAS
ESTE CRONOGRAMA OFERECE UMA ESTRUTURA CLARA E PRATICA PARA OS 30 DIAS QUE
ANTECEDEM SUA PROVA, PERMITINDO UMA ABORDAGEM ORGANIZADA E EFICIENTE DO
ESTUDO. AO DIVIDIR O CONTEUDO EM PARTES MANEJAVEIS E DISTRIBUIR AS ATIVIDADES
AO LONGO DO PERIODO, VOCE PODERA FOCAR EM CADA TOPICO COM MAIS
PROFUNDIDADE E EVITAR A SOBRECARGA DE INFORMAGOES.

POR{TEMPO,LIMITADO!

cligue aqui para saber mais!



https://memorizaai.com.br/prefeitura-de-barueri-sp/?utm_source=Amostra

Veja s6 o depoimento de um de nossos alunos que foi
APROVADO recentemente no concurso:

Qiii! Boa tarde! Ana LUiZGQ
A

Pensei mto antes de vir aqui, mas sei que feedbacks séo
importantes, e eu ndo podia deixar de agradecer pelo material. Ano
passado comprei o material da EBSERH de vocés, e fui aprovada
em segundo lugar, no HUNIFAP.

Foi o Unico material que estudei, e por ser de facil inguagem e bem
grafico (eu sou muuuuito visual), deu mto bom pra mim!

Parabéns pelo trabalho!!

Caso tenha qualquer davida, vocé pode entrar em
contato conosco enviando seus questionamentos para o
suporte:

contato@memorizaai.com.br
ou
@clique aqui para acionar nosso time via whatsapp.
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(QUERFSER{0PROXIMOJAPROVADO?

cligue aqui e saiba como
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https://api.whatsapp.com/send/?phone=5534998812070&text=Ol%C3%A1..+quero+conhecer+mais+sobre+o+Memoriza.a%C3%AD.+Pode+me+ajudar%3F+&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5534998812070&text=Ol%C3%A1..+quero+conhecer+mais+sobre+o+Memoriza.a%C3%AD.+Pode+me+ajudar%3F+&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5534998812070&text=Ol%C3%A1..+quero+conhecer+mais+sobre+o+Memoriza.a%C3%AD.+Pode+me+ajudar%3F+&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5534998812070&text=Ol%C3%A1..+quero+conhecer+mais+sobre+o+Memoriza.a%C3%AD.+Pode+me+ajudar%3F+&type=phone_number&app_absent=0

cligue aqui para conhecer o material completo

CONTEUDO PROGRAMATICO
Abordamos todas as disciplinas exigidas do edital

NO. MATERIAL COMPLETO)VOCE TERA ACESSO! AS| DISCIPUNAS | DE:

[ Ensino Fundamental — Grupol (clique para acessar)
e lingua Portuguesa

T e Raciocinio Ibgico-matematico

[ Agente de ApoioEscolar (clique paraacessar)
e lingua Portuguesa

A

¢ Raciocinio lbgico-matematico

{ e Conhecimentos Especificos

~

Agente Comunitario de Satide (clique para acessar)

e lingua Portuguesa
\ e Raciocinio lbgico-matemdatico

e Conhecimentos Especificos
Médico Clinico Geral (clique para acessar)
T ¢ Conhecimentos sobre o Sistema Unico de Sadde.
e Clinica Médica

CONHECA' AGORA COMO, £ O MATERIAU QUEVAIITE/AJUDAR! NAISUA
APROVACAQ!
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AGENTE
0PERACIONM



https://memorizaai.com.br/prefeitura-de-barueri-sp/?utm_source=Amostra

= d clique aqui para conhecer o material completo
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ENCONTROS VOCALICOS

Encontros vocdlicos sdo encontros de vogais ou semivogais, sem
consoantes intermediarias. Eles acontecem na mesma ou em outra silaba,
sendo classificados em: ditongo, tritongo e hiato.

Isso quer dizer que quando vogais ou semivogais (sons vocdlicos ditos com

menos for¢a) aparecem umas ao lado das outras numa palavra, acontece um
encontro vocalico.

Importante: se houver uma consoante entre as vogais, ndo ha encontro
vocalico.

DITONGO

Nos ditongos, ocorre o encontro de uma vogal com uma semivogal, e quando
fazemos a separacdo das suas silabas, as duas ficam na mesma silaba.

Exemplos: papai (pa-pai), oi (a palavra "oi" ndo se separa), sabdo (sa-b&o).

De acordo com a posig¢do da vogal e da semivogal, os ditongos podem ser: crescentes ou
decrescentes.

S Ditongos crescentes sGo aqueles em que a semivogal vem antes da vogal (sv + v).
Exemplos: igual (i-gual), quota (quo-ta), patria (pa-tria).

N Ditongos decrescentes sdo aqueles em que a vogal vem antes da semivogal (v + sv).
Exemplos: meu (meu), herdi (he-réi), cai (cai).

De acordo com a prontincia, os ditongos podem ser orais ou nasais.

Ditongos orais sdo os pronunciados apenas pela boca. E o caso de di, ig, iy, ui, ey, éu, ue,
ei, éi, ie, oi, 6i, io, au, ua, ao, 0g, oy, Uo, oe, eo, ea. Exemplos: mau (mau), sei (sei), viu (viu).

Ditongos nasais séio os pronunciados pela boca e pelo nariz. E o caso de do, de, e, am,
an, em, en, @i, ui (ocorre apenas na palavra "'muito”). Exemplos: mée (mée), sabéo (sa-
béo), muito (mui-to).

TRITONGO

Nos tritongos, ocorre o encontro semivogal,
vogal e semivogal (sempre nessa ordem), e
quando fazemos a separagdo das suas silabas,
as trés ficam na mesma silaba.

SEU

——— CONHECIMENTO

Exemplos: iguais (i-guais), sagudo (sa-gudo),
uruguaio (u-ru-guai-o).

HIATO

Nos hiatos, ocorre apenas o encontro de vogais (nunca de semivogais), e quando
fazemos a separacdo das suas silabas, cada vogal fica numa silaba diferente.

Exemplos: alcool (al-co-ol), navio (na-vi-o), saida (sa-i-da).
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COLOCAGAO PRONOMINALI

FRASE INCORRETA
A palavra negativa (nunca) pede
préclise (pronome antes do verbo) e
o certo seria “Nunca me deixe”

Se 0o invés de dizer “Abraga-me” e
“Beije-me”, ele dissesse “Me abrace” e
“Me beije”, as frases estariam corretas?

NAO!

LEMBRE-SE!
N&o se inicia frase com pronome
obliquo!
A colocacéo pronominal refere-se a posicdo dos pronomes pessoais (como
"eu," "vocé," "ele," "ela," "nds," "eles," etc.) nas frases em relacido ao
verbo e ao restante da estrutura da frase.

A lingua portuguesa tem regras especificas para a colocagdo de pronomes
pessoais, e estas regras variam de acordo com o tipo de verbo, tempo
verbal e contexto da frase.

Além das regras gerais, a colocagdo pronominal pode variar de acordo com o
contexto e a énfase que o falante deseja dar a frase.

Independente do tipo de frase, ndo se inicia frase com o pronome obliquo,
de acordo com as regras gramaticais.

Qe QQ

Existem trés formas principais de colocagéo pronominal em portugués: proclise, énclise e
mesoclise.
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FIGURAS DE LINGUAGEM V
SARE ACRO... PARA EXISTIR Lm POSITIVO PARA EXISTIR O | TEM
TUDO PRECISA DR Tem PE HAVER UM NESATIVO, QUE EXISTIR O -1.
UM CONTRAPONTO.
\

X

SEM O MAL, COMO
SABERIAMOS O
AUE & O BEMm2

\

‘@

W urnaahac oqualguer com

0 Gue v 15507

A antitese € uma figura de linguagem que envolve a apresentagédo de dois

termos ou ideias opostas ou contrastantes em uma mesma frase ou expresséo,

geralmente com o objetivo de enfatizar a diferenca entre eles.

A antitese é frequentemente usada para criar impacto, destacar contradiges
@ ou criar um efeito poético. Ela ajuda a chamar a atengédo do leitor para a

dualidade ou contraposicdo de conceitos, tornando o discurso mais expressivo
e persuasivo.

Exemplos de antitese:

e "Obemeomal"

e "Aliberdade da priséo."

o "A beleza da juventude e a sabedoria da idade."
e "A luz do dia e a escuridéo da noite."

e "Ele é meu inimigo mais proximo."
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HIPONIMOS

Hiponimos sdo palavras que tém um
relacionamento de inclusdo ou hierarquia
com outras palavras. Isso significa que um
hipénimo é uma palavra cujo significado
estd contido no significado de outra
palavra mais geral, chamada de hiperénimo.

Em outras palavras, um hipénimo é uma
subcategoria ou subconjunto de um
hiperénimo.

alguns exemplos:

Q Hiperénimo: Animal - Hipénimos: Cachorro, Gato, Cavalo, Pdssaro;

Neste exemplo, "animal" é o hiperénimo que abrange diversas categorias
de animais, e "cachorro", "gato", "cavalo" e "passaro" sdo hipéonimos que
representam subcategorias especificas de animais.

HIPERONIMO HIPONIMOS
sentido restrito
FRUTA GOIABA LARANJA

sentido amplo

BANANA

MACA

Os hipénimos sdo uma maneira de organizar e classificar palavras com base em seus
relacionamentos semanticos e podem ser Uteis para entender como as palavras estdo
relacionadas e como se encaixam em categorias mais amplas.
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EXEMPLO DE TABELA-VERDADE COM UMA CONTRADIGAO

V F
F \Y

Em ambas as linhas, o valor resultante de "A A —A" é Falso. Portanto, "A A =A" € uma
contradigéo.
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MATEMATICA BASICAII

A regra de trés simples é uma
técnica matematica usada para
encontrar um valor
desconhecido com base em
uma proporgao conhecida.

Ela é frequentemente usada
para resolver problemas que
envolvem proporcées diretas
ou inversas entre duas
grandezas.

REGRA DE TRES SIMPLES DIRETAMENTE PROPORCIONAL:

Nesse caso, duas grandezas estdo diretamente relacionadas, o que significa que,
a medida que uma aumenta, a outra também aumenta, e vice-versa.

COMO FAZEMOS ESSE CALCULO?

L - C e A e B sd@o grandezas diretamente proporcionais.
D e C e D sdo valores correspondentes a essas grandezas.

B
Agora, multiplicamos ambos os lados:
A 10 —— AB = 80
8 5 A=80/5
A=16,00

REGRA DE TRES SIMPLES INVERSAMENTE PROPORCIONAL:

Nesse caso, duas grandezas estdo inversamente relacionadas, o que significa
que, @ medida que uma aumenta, a outra diminui, e vice-versa.

COMO FAZEMOS ESSE CALCULO?

AXB=CxD e A e B sdo grandezas inversamente proporcionais.
e C e D sdo valores correspondentes a essas grandezas.

9 —— 5 Agora, multiplicamos em linha reta:
__$ 9x5 =45
cC—— 3 C = 45/3

C=15
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MATEMATICA BASICAI| g

A porcentagem € uma maneira
comum de expressar uma
proporcio ou fragcdo em
relacdo a 100.

O simbolo de porcentagem (%)
é usado para representar uma
quantidade como uma fragdo de
100. Por exemplo, 25%
significa "25 em cada 100."

§ |LEmBRE-SE!

50 % é a metade de
qualquer valor!

COMO FAZEMOS ESSE CALCULO?

PORCENTAGEM DE AUMENTO E DESCONTO

Aumento 20% de R$ 500,00 Desconto 20% de R$ 500,00
500 = 100%

100% - 20% = 80% = 0,8

0,8 X 500 = R$ 400,00

500 = 100%
100% + 20% = 120% = 1,2
1,2 X 500 = R$ 600,00
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COLOCAGAO PRONOMINAL IV

TEMPOS DE MESOCLISES AR Naniaaaaul

pDLHA AS
CONTAS
ATRASAD

Ao
PAGA-LAS-EI.

MESOCLISE

A meséclise é a colocagdo do pronome obliquo atono no meio do verbo e é uma
caracteristica da lingua portuguesa que ocorre especificamente com verbos
flexionados no futuro do presente e no futuro do pretérito do indicativo. A
mesoclise exige isso.

A mesodclise praticamente ndo existe na linguagem oral e na linguagem escrita
informal. Portanto, se houver fatores que exigem tanto a préclise quanto a meséclise
na mesma frase, a proclise prevalecera.

Ajudar-te-ei quando puder. (Futuro do presente)

Tornar-se-ia mais eficiente se procrastinasse menos. (Futuro do pretérito)
Os estudantes dedicar-se-iam mais aos estudos se houvesse motivagdo.
Dir-lhe-ei a verdade assim que souber.

Entregar-lhe-ia o livro se o tivesse aqui comigo.

Dar-lhe-ei todo o meu amor, desde que me ame também.

SINIGIOIOIN

Encontrd-lo-ia em qualquer lugar do mundo
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ACENTUAGAO DE PALAVRAS OXiTONAS .

As palavras oxitonas séo aquelas que a tém a ultima silaba ténica, g
isto é, é a silaba mais forte da palavra. Essas palavras podem ou
nédo ser acentuadas.

» Recebem o acento grafico as palavras oxitonas que terminam
em: a/as, e/es, o/os e em/ens.

e As palavras com terminacéo r, |, z, x, i, u, im, um e om séo
naturalmente palavras oxitonas, ndo sendo necessério o acento
agudo.

ACENTUAGAO GRAFICA

As palavras oxitonas recebem a acentuacéao grafica quando terminam em:

z z z

» Vogais tonicas - 4, -as,- é, -és, -6, -6s:
ex. sofd; crachds; filé;

» Ditongo nasal -ém ou -éns:
ex. ninguém; mantém; porém;

» Ditongos abertos -6i, -éu, -éi:
ex. chapéu; papéis; herois;

Acentuacgédo de formas verbais das oxitonas com pronomes encliticos:

Terminadas em -a: Terminadas em -e: Terminadas em -o:
- conserva-lo; * vendé-lo; * p6-lo;
* prepard-lo; * dizé-lo; * repd-lo;
« acaricia-lo. - fazé-lo. « disp6-lo.
( =
Palavras oxitonas terminadas em "i"” sé tém o acento caso a vogal "i" fagca parte de

um hiato. Essa regra ndo é vdlida se o "i" estiver acompanhado de uma consoante na
silaba.
<

e Formas verbais terminadas em i com hiato: possui-lo; substitui-lo; atrai-lo.

_e Formas verbais terminadas emi: dividi-lo; garanti-lo; abri-lo.

LEMBRE-SE!
As palavras oxitonas sdo naturalmente acentuadas na ultima silaba, a menos que

as regras de acentuacéo indiquem o contrario.
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SENTIDO DENOTATIVO X SENTIDO CONOTATIVO

SENTIDO CONOTATIVO

O sentido conotativo de uma palavra ou expresséo refere-se as associagdes
secundarias, sugestdes ou significados adicionais que a palavra pode
ter, além do seu significado literal.

associagoes culturais e subjetivas que uma palavra evoca.

Por exemplo, a palavra "rosa" pode ter um sentido conotativo de amor,
romance ou beleza, devido as associagbes culturais e emocionais que as
pessoas tém com essa flor.

Q O sentido conotativo leva em consideracdo as emocdes, imagens,

SENTIDO DENOTATIVO

O sentido denotativo de uma palavra ou expressdo refere-se ao seu
significado literal e objetivo. E a interpretacdo mais direta e basica de uma
palavra, aquilo que vocé encontraria em um dicionario.

palavra, desconsiderando quaisquer associagdes subjetivas ou emocionais
que ela possa ter.

Por exemplo, o sentido denotativo da palavra "rosa" € uma flor de pétalas
coloridas.

Q O sentido denotativo se concentra na definigcdo precisa e factual de uma

LEMBRE-SE!

lenotar ——

SENTIDO LITERAL DA PALAVRA
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FIGURAS DE LINGUAGEM VI

1

Nem cinco minutos
de consulta! Esse médico
€ muilo rapido!

/" Que demora! Y
Esse Médico €
muifo lento!

Faca esses exames
e volte Para me Mostrar,

0 Gue v 15507

Tanto o paradoxo quanto o oximoro sdo figuras de linguagem que envolvem a
apresentacao de ideias aparentemente contraditdrias ou opostas.

Eles tém diferengas sutis em sua aplicagdo:

PARADOXO

Um paradoxo é uma afirmagdo ou declaragdo que parece contraditéria a
primeira vista, mas que, apos uma analise mais profunda, pode ser
verdadeira ou ter algum sentido. Os paradoxos muitas vezes desafiam a
|6dgica convencional e provocam reflexao.

Exemplos famosos de paradoxos incluem "Este é o inicio do fim" e "Menos é
mais".

OXIMORO

Um oximoro é uma figura de linguagem que combina duas palavras ou
termos que normalmente sdo opostos ou contraditorios para criar um
novo significado ou efeito. Ao contrario do paradoxo, o oximoro ndo é uma
declaracdo completa, mas uma combinagdo de palavras que ressalta o
contraste entre elas.

Exemplos de oximoros incluem "amargo doce" e "siléncio ensurdecedor".
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No célculo de juros simples, a porcentagem do
juro é calculada sempre sobre o valor
principal emprestado (ou investido) durante
um determinado periodo de tempo.

Os juros simples sdo chamados "simples" porque a porcentagem de juros é
@ aplicada apenas ao valor principal, e essa porcentagem permanece

constante ao longo do tempo.

A FORMULA PARA CALCULAR JUROS SIMPLES E:
JURDS

A SEREM T
PAGOS ‘% #affmp;?

J=C-i-t

CAPITAL %’ TEMPo

IMICIAL
Onde:

e J & o montante dos juros.

e C é o valor principal (ou o valor inicial emprestado ou investido).

e i & a taxa de juros por periodo, geralmente expressa como uma fragéo ou
decimal.

e té otempo em que o dinheiro € emprestado ou investido, geralmente em anos.

EXEMPLO DE JUROS SIMPLES:

Suponha que vocé empreste R$ 1.000 a uma taxa de juros simples de 5% ao ano
durante 3 anos. O calculo dos juros simples pode ser feito da seguinte forma:
J=Cxixt

Onde:
e C é o valor principal (R$ 1.000).
 ié ataxa de juros por periodo (5% ou 0,05).

i Para encontrar o montante total ao
j final dos 3 anos, somamos os juros

e té otempo em anos (3 anos). I a0 principal:

1
1
Substituindo os valores na férmula: : M=C+J
J=1.000-0,05 3 I M=1.000+150
J=150 | M=1.150
p . . . I Entdo, o montante total ao final de 3
ortanto, os juros simples neste caso seriam de |

R$ 150 anos sera de R$ 1.150.
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CONECTIVO
VA)

EXEMPLO:

Esse principio da muatua exclusdo & fundamental na légica e é usado para expressar

situacées em que eventos ou condicées sdo incompativeis entre si. E uma forma

precisa de descrever a ideia de que algo néo pode acontecer simultaneamente
| com outra coisa.

TABELA VERDADE DA DISJUNCAO “EXCLUSIVA OU”
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MINIMO MULTIPLO COMUM (MMC) E © MAXIMO DIVISOR COMUM (MDC)

Comum (MDC) podem ser calculados simultaneamente

@ O Minimo Multiplo Comum (MMC) e o Maximo Divisor
através da decomposicdo em fatores primos.

O MMC E OBTIDO PELA MULTIPLICAGAO DE TODOS OS FATORES PRIMOS ENCONTRADOS.

1° PASSO: FATORAGAO DOS NUMEROS &

A fatoragdo consiste em representar um nidmero como o
produto de nimeros primos, chamados fatores primos.

Exemplo:
4 = 2 x 2 (forma fatorada)

PASSO A PASSO DA FATORAGAO
Inicie dividindo o nimero pelo menor nimero primo possivel (2, 3, 5, 7...).
Pegue o quociente obtido e divida novamente pelo menor primo possivel.
Repita o processo até o resultado ser 1. -

2° PASSO — CALCULO DO MMC ‘
A decomposi¢do simulténea de dois ndmeros permite encontrar a forma
fatorada do minimo miiltiplo comum (MMC) entre eles.

MMC (Minimo Mltiplo Comum): | IRV 10/8 i [-]Xe el 1V [N (1))

usado para encontrar o menor IDEIA DE ENCONTRO FUTURO

nimero que é multiplo comum
de dois ou mais himeros.

Exemplo no dia a dia: Dois onibus
sairam da rodovidria juntos. Um
faz o trajeto a cada 6 horas e o
outro a cada 9 horas. Quando
eles sair@o juntos novamente? / :

m.m.c.(6, 9)=18
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PRINCIPIOS E DIREITOS FUNDAMENTAIS

Q Que é o Estatute da, Crianca e do Adslescente?
O ECA foi criado com o propdsito de garantir e proteger os
direitos das criancas e adolescentes no Brasil. Ele
reconhece criangas e adolescentes como sujeitos plenos de
direitos, ou seja, tém direitos iguais a qualquer outro cidadéo.

O ECA visa assegurar seu desenvolvimento integral,
cuidando ndo sé da sua protecdo fisica, mas também
emocional, educacional e cultural.

Principio da Prioridade Absoluta (Art. 4° do ECA)

O que é isso?

O Principio da Prioridade Absoluta € um conceito fundamental no ECA. Ele afirma
que os direitos das criangas e adolescentes devem ser atendidos com prioridade
em relagdo a outros direitos. Em outras palavras, quando houver recursos limitados

ou decisbes a tomar, o bem-estar da criangca e do adolescente sempre teré
prioridade! - -

BXENPIOSDEERRIORIDADE FAMILIA:

Deve garantir a educagéo e
protec¢édio da crianga.

SOCIEDADE:

Todos devem contribuir para um ambiente
ais sauddavel e seguro para os pequenos.

__ ESTADO:

Deve criar politicas publicas e
investir recursos para atender as
necessidades dessa faixa etdria.
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Adocio (Arts. 39 a 52-D do ECA) 2 =

A adocédo é uma medida extraordinaria prevista no ECA para assegurar que a crianga

ou adolescente tenha um lar e uma familia que possa oferecer amor, cuidados e
protecgéao.

A adocgdo é o processo legal pelo qual uma crianca ou adolescente é integrado a uma
nova familia, com todos os direitos e deveres da relagcdo familiar.

Para adotar, a pessoa interessada deve atender a alguns requisitos legais:

IDADE MiNIMA:
O adotante deve ter
pelo menos 18 anos e
ser superior & idade
do adotando por, no
minimo, 16 anos.

CAPACIDADE:

O adotante deve ser capaz
de assumir as
responsabilidades da
paternidade/maternidade.

IDONEIDADE MORAL:

Deve demonstrar que tem condigées
de criar e educar a crianga ou

adolescente com dignidade e carinho.

Processo de Adocdo:

1.Peti¢do ao Judicidrio: O processo de adog@o comega com a petigdo judicial,
onde os pretendentes d adog¢do formalizam seu desejo de adotar.

2.Estudo de Caso: O juiz, com o apoio de um assistente social, realiza uma andlise
do ambiente familiar e psicolégico do adotante, para verificar as condi¢gbes de
adogdo.

3.Sentenga de Adogédo: Apds a avaliagdo, o juiz emite uma sentengca de adogdo,

legalizando a adogdo e garantindo os direitos civis da crianga, como se ela fosse
filha biolégica.

O ECA prioriza a adogéo nacional, ou seja, criangas e adolescentes J
devem ser adotados, preferencialmente, por familiares dentro do Brasil, J
para manter sua identidade cultural e facilitar o vinculo afetivo.
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IGUALDADE E NAO DISCRIMINAGAO

A discriminagdo em razdo da deficiéncia se refere a qualquer forma de
tratamento desigual ou preconceituoso que as pessoas com deficiéncia
possam enfrentar com base em sua condicédo de deficiéncia.

prejudicar, impedir ou anular o reconhecimento ou o exercicio dos direitos e
das liberdades das pessoas com deficiéncia.

@ Isso inclui qualquer acdo ou omissdo que tenha o propdsito ou o efeito de

Essa discriminagdo pode assumir varias formas, incluindo:

EXCLUSAO SOCIAL ACESSO NEGADO
e 3 Negar o acesso de pessoas com
Negar a participagdo de

PR deficiéncia a edificios publicos,
pessoas com deficiéncia em ) .
.. .. . transporte, servigos de saude,
atividades sociais, culturais,

. . emprego, educacéo ou qualquer
educacionais ou de lazer. Prego, ¢ qualq

{% outra drea da vida social.
W

TRATAMENTO DESIGUAL
Tratar pessoas com deficiéncia de

maneira diferente ou inferior em
comparagdo com outras pessoas
em situagdes semelhantes.

ESTEREOTIPOS E PRECONCEITOS
Basear decisées ou tratamento em

esteredtipos ou preconceitos sobre
pessoas com deficiéncia.

BULLYING E ASSEDIO FALTA DE ACOMODA(}GES

) RAZOAVEIS o
N&o fornecer ajustes razodveis

ou adaptagdes necessdrias
para que as pessoas com
deficiéncia possam participar
plenamente da sociedade.

NEGLIGENCIA MEDICA
Submeter pessoas com deficiéncia a Negar tratamento médico

assédio, zombarias ou abuso verbal ou adequado ou cuidados de saude
fisico devido & sua condicéo de deficiéncia. devido a deficiéncia.
A

J
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PRINCIPIO DO DIREITO DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA llI

2y
f

Uy

Além disso, o paragrafo Unico enfatiza que certos grupos de pessoas com deficiéncia sdo
considerados especialmente vulneraveis a essas formas de tratamento prejudicial.

CRIANGAS MULHERES IDOSOS COM DEFICIENCIA

A protecgdio especial a esses grupos reconhece que eles podem estar em maior risco de
abuso, negligéncia ou discriminagéo e reforca a importéincia de garantir sua seguranga
e bem-estar.
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POLITICAS E NORMATIVAS RELACIONADAS Il

LEIN4123764/TIELE)
a»o”o' RO
CTRO AUTSTA

|

A Lei 12.764/2012, também conhecida como Lei Berenice Plana |nst|tu| a Politica
Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
e estabelece diretrizes para sua consecucao.

Essa legislagdo reconhece as pessoas com TEA como pessoas com deficiéncia para
todos os efeitos legais e estabelece uma série de direitos e diretrizes para garantir sua
incluséo e protecéo.

P

e Uma importante conquista dessa legislagdo é a criagdo da
Carteira de Identificagdo da Pessoa com Transtorno do Espectro i

Autista (CIPTA), que garante atencdo integral, pronto
atendimento e prioridade no acesso aos servicos publicos e
privados, especialmente nas dreas de salde, educagdo e
assisténcia social.

Por sua vez, a Lei 14.626/23, estende o direito ao atendimento prioritario para
pessoas com transtorno do espectro autista ou com mobilidade reduzida e para
doadores de sangue.

O texto, prevé que o doador de sangue tera prioridade apds grupos ja
contemplados pela Lei do Atendimento Prioritario, autistas e pessoas com
mobilidade reduzida. Com a lei sancionada, o doador de sangue terd que apresentar
comprovante com validade de 120 dias para exercer a preferéncia.

Agora, caso nao haja caixas ou guichés ou atendentes especificos, os
publicos com prioridade devem ser atendidos imediatamente apds a
conclusdo do atendimento que estiver em andamento, antes de quaisquer
outras pessoas.

A nova norma também estabelece a reserva de assentos nos veiculos das
empresas publicas de transporte e das concessionarias de transporte coletivo
para pessoas com transtorno do espectro autista ou com mobilidade reduzida.
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UAGAO DE PALAVRAS PROPAROXITONAS

As palavras proparoxitonas sdo aquelas cuja silaba ténica
é a antepenultima. Algo importante a respeito das
regras de acentuagcdo das proparoxitonas é que todas
devem ser acentuadas.

0 QUE SAO PALAVRAS PROPAROYITONAS?

Basicamente, as palavras proparoxitonas sdo aquelas que tém a antepenultima silaba
como a silaba tonica. E valido esclarecer que silaba ténica é aquela pronunciada com
mais intensidade em uma palavra.

Loye
Exemplo:

- Divida;

— Plastico;

— Silaba;

— Rustico;

— Ultimo;

— Matemdtica;
— Mdsica;

— Rdpido.

LEMBRE-SE!

A regra-chave de acentuagdo das palavras proparoxitonas € a de que todas devem ser
acentuadas, salvo no caso das de origem estrangeira.

Palavras que vém de outros idiomas como “performance”, por exemplo, sdo
pronunciadas como proparoxitona, mas ndo tém acento porque ndo sdo '
provenientes do portugués. .
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COLOCAGAO PRONOMINAL I

Tt Mgy s Bl

(Reorein, TRTGE001 )

B0 Trtena Madl Sevins inanm Prem \_j\

FRASE CORRETA
A palavra negativa (néo) pede préclise (pronome antes do verbo).

PROCLISE

A proclise é quando o pronome pessoal obliquo é colocado antes do verbo. Isso
ocorre em algumas situagdes especificas, como:

Quando a frase comega com palavras que atraiam a prdclise, como
"ndo," "nunca," "ninguém," "nada," "nem," entre outras.

Exemplo: "Nunca o vi antes."

Q Quando hd uma conjungéo subordinativa no inicio da frase.
Exemplo: "Quando chegar, me ligue."

Em locugées verbais, como o futuro do presente do indicativo
(exemplo: "haveremos de resolver isso")
e o infinitivo pessoal (exemplo: "ver-te-ei amanha").
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CONCORDANCIA VERBALII

-~ SUJEITO SIMPLES
Ocorre quando hé& apenas um nacleo (uma palavra
principal) representando o sujeito.

RATTRNTT A

- Exemplo: O vizinho estd chamando.
Aqui, “vizinho” é o niicleo do sujeito.

\ SUJEITO COMPOSTO
- Acontece quando o sujeito tem dois ou mais nicleos ligados entre si.

/// Exemplo: Minha mde e meu irm&o amam chocolate.
Os ndcleos do sujeito sé@o “méae” e “irmao”.
FRTRRRY Y \\.

SUJEITO OCULTO (OU DESINENCIAL)
O sujeito ndo aparece escrito na frase, mas pode ser identificado:
 pelo contexto (quem estd falando ou sobre quem se fala);
* ou pela desinéncia verbal (a terminagéo do verbo).
J Exemplo: Estamos muito felizes com a novidade.
" 30 verbo “estamos” indica que o sujeito é “nés".

SUJEITO DETERMINADO
E aquele que pode ser identificado de alguma forma.
.. kd Engloba os sujeitos simples, compostos e ocultos.
- Exemplo: Carla disse que vai vigjar.
O sujeito &€ “Carla”, facilmente reconhecido.

SUJEITO INDETERMINADO
¢ Quando néo conseguimos identificar o sujeito, nem pelo contexto e nem pela
forma verbal.
Geralmente aparece com:
-« verbo na 39 pessoa do singular + “se” (indice de indeterminagéo);
e ouverbo na 3° pessoa do plural, sem que se saiba quem praticou a agdo.
Exemplo: Vive-se bem aqui. (NGo sabemos quem vive).

% SUJEITO INEXISTENTE N
Também chamado de oragéo sem sujeito. \
: Ocorre com verbos impessoais, que néo tém sujeito.
- Principais casos:
 Fenémenos da natureza: chover, nevar, trovejar...
e Tempo decorrido: “Faz dois anos...”, “Eram trés horas...”

\\\_/
» Verbo haver no sentido de existir: “"H&d muitas duvidas.” §
Exemplo: Choveu a semana toda. (N&o existe “quem choveu”).

%
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FIGURAS DE LINGUAGEM VII

QUE TAL “MAZRAR POETICAMENTE
0 DESARID POS SERES RALIONAIS
n.ws FRACEIS DO PLANETA

0K VAMADS COMECAR O FRAINSTORM
PARA NOSSO POCUMENTARID SORDE

EUFEMISMO o o iss?

; O eufemismo é uma figura de linguagem que consiste em substituir uma

palavra ou expresséo direta e franca por outra mais suave ou polida,
com o objetivo de atenuar, amenizar ou suavizar a mensagem
transmitida.

Em outras palavras, o eufemismo é usado para tornar uma ideia menos
crua, grosseira ou ofensiva. Ele é frequentemente utilizado em
situagdes delicadas, em que a franqueza poderia ser considerada rude
ou insensivel.

Os eufemismos sdo amplamente utilizados na comunicac¢do cotidiana, na literatura e na
midia para tornar as informagdes mais palataveis ou para evitar causar desconforto ou
ofensa aos ouvintes ou leitores.

Exemplos de eufemismos:

e "Ele nos deixou" em vez de "Ele morreu".

e "Ela estd em um momento de transicdo de carreira” em vez de "Ela foi demitida do
emprego".

e "Ele tem uma certa idade" em vez de "Ele € idoso".

» "Foi afastado por problemas de saude" em vez de "Foi hospitalizado devido a uma
doenca grave".
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TAUTOLOGIA

afirmacao que
é verdadeira em todas as circunstancias.

COWi

Vamos considerar a proposigdo composta:

e P=(AV -A)
Aqui, estamos usando o conectivo de disjuncdo (OU) e o conectivo de negacédo
(NAO).

EXEMPLO DE TABELA-VERDADE COM UMA TAUTOLOGIA

Nesta tabela-verdade, temos duas colunas representando os valores de A e —A
(negagdo de A), e a terceira coluna representa a proposicdo composta (A V —A).

Observamos que, independentemente dos valores de verdade de A, a proposi¢cdo A
V —-A é sempre verdadeira (V). Isso torna essa proposi¢éio uma tautologia, pois ela
é verdadeira em todas as combinagdes possiveis de valores de A.
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SISTEMAS DE UNIDADES DE MEDIDAS

O Teorema de Pitdgoras € um dos principios
fundamentais da geometria e estabelece uma relacao
importante entre os comprimentos dos lados de um
triangulo retangulo.

O TEOREMA AFIRMA O SEGUINTE:

Em um triéngulo retangulo, o quadrado da hipotenusa (o lado oposto ao angulo reto)
é igual @ soma dos quadrados dos outros dois lados.

Matematicamente, o teorema pode ser expresso da seguinte forma: a2+b2=c2

Onde: a &
e c & o comprimento da hipotenusa.
e aebsdo os comprimentos dos outros dois lados,
chamados de catetos. b
a’+ b =c?

O Teorema de Pitagoras é frequentemente usado para resolver problemas
envolvendo triangulos retangulos, como o calculo de comprimentos

@ desconhecidos, a verificagcdo da retitude de angulos e a
determinacdo de medidas em problemas praticos.

EXEMPLO DA APLICACEO DE PITAGORAS

Observe na imagem que estamos lidando com um tridangulo isdsceles, cujo

comprimento da altura ndo é conhecido. No entanto, ao tracarmos a altura no
triangulo isdsceles, percebemos que ela também é a mediana da base. Ao tragar a
altura, a figura é dividida em dois tridngulos retangulos.

- , . 152 = 92 + 2 Conhecendo a altura h=12cm, e
; e 225 =81+ x? sabendo que a base mede 18cm,
: e 225 -81=h? entdo agora é possivel calcular a
15.m N sem ® 144 =h? area:
! e h2=144 3 5
: e h=.144 A =b.h A=18.12 A=216
: 2 2
=y h=12 A=108
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MATEMATICA BASICA IV

Na regra de trés composta
inversa, algumas grandezas
sdo diretamente
proporcionais, enquanto
outras sdo inversamente
proporcionais. Isso significa
que, a medida que uma
aumenta, a outra diminui, e
vice-versa.

Julgue o item que se segue, relativo a proporcionalidade, porcentagem e juros.

Considere que uma creche com 250 criangas tenha um estoque de alimentos
suficiente para fornecer 4 refeigées por dia para cada crianga durante 18 dias. Nesse
caso, se o humero de criangas aumentar para 300 e a quantidade de refeigdes for
reduzida para 3 por dia, entdo o mesmo estoque de alimentos durard 20 dias.

COMO FAZEMOS ESSE CALCULO?

Gabarito: Certo

o Passo 1 — Calcular o consumo total do estoque original
Temos:
e 250 criangas
e 4 refeigbes por dia
e 18 dias
O consumo total (em “refeigdes”) serd: 250 x 4 x 18

Vamos calcular:
1.250 x 4 =1.000
2.1.000 x 18 =18.000
e O estoque disponivel é equivalente a 18.000 refeigoes.

e Passo 2 — Verificar quantos dias duraria para 300 criangas consumindo 3
refeicées/dia

Nova situagdo:

e 300 criangas

o 3refeicdes por dia

e duracdo = x dias
O consumo didrio serd: 300x3=900 refeicdes por dia
Agora usamos o estoque total: % = i

e O estoque duraria 20 dias.
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DICA
DOENGAS ENDOCRINAS ""‘]

!"?\"i DIABETESIMELITUSTRE
l g .'

O diabetes mellitus é uma doencga cronica que ocorre quando o corpo ndo consegue
regular adequadamente o nivel de glicose no sangue.

. ! . . !! ! ‘ ~
TIPO 1 (ONDE O PANCREAS PRODUZ POUCA OU NENHUMA INSULINA), TIPO 2 (ONDE O

ORGANISMO NAO USA A INSULINA DE FORMA ADEQUADA) E GESTACIONAL (QUE
OCORRE DURANTE A GRAVIDEZ).

SINTOMAS

» Sede excessiva e boca seca

e Aumento da frequéncia urindria

e Fome exagerada

e Perda de peso sem motivo aparente
e Cansaco ¢ fraqueza

e Visdo turva

Diabetes Tipo 1: Aplicagdo didria de insulina, monitoramento de
glicemia e dieta equilibrada.

Diabetes Tipo 2: Medicamentos orais, pratica de atividade fisica,
dieta com baixo teor de aglcar e monitoramento constante da
glicemia.

Diabetes Gestacional: Controle da glicose através da dieta e,
em alguns casos, aplicagdo de insulina.

Educagdo e acompanhamento: Encorajamento para
mudangas no estilo de vida, com apoio de uma equipe
multidisciplinar.

P

Controlar o diabetes & fundamental para evitar complicagdes graves, como
problemas cardiacos, renais € nos nervos.
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DOENCAS CARDIOVASCULARES

DERTENSAQ
ARTERIAL

A hipertensao arterial, também conhecida como presséo alta, ¢ uma condicdo em que
a forca do sangue contra as paredes das artérias é elevada. Essa pressdo aumentada
pode causar sérios problemas de saide, como doencas cardiacas e AVCs.

SINTOMAS

e Dores de cabecga frequentes
e Tontura

e Faltade ar

e Dores no peito

e VisGo embacada

e Palpitagdes

Medicagdo: Uso de anti-hipertensivos
conforme orientagdo médica.

Mudanga no estilo de vida: Adotar uma
dieta balanceadao, reduzir a ingestdo de
sal, praticar atividades fisicas e controlar
o estresse.

Monitoramento regular: Medir a presséo
regularmente para garantir que esteja
dentro dos valores recomendados.

Evitar o consumo de dlcool e cigarro:
Praticas que podem aumentar a pressdo
arterial.

Embora muitas pessoas com hipertens@o néo apresentem sintomas, ela precisa ser
diagnosticada e controlada, pois os danos ao sistema cardiovascular podem ocorrer
sem sinais aparentes.
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A saude das criancas e adolescentes é um aspecto crucial da assisténcia de saide, com
foco em prevencao, diagnostico e tratamento de doencas comuns nessa faixa
etaria.

CRESCIMENTOIEIDESENVOLVIMENTO

O acompanhamento do crescimento e desenvolvimento é fundamental. Cada
crianca deve ser monitorada quanto aos seus marcos de desenvolvimento.

Por exemplo, vocé sabia que uma crianga deve comecar a andar por volta dos 12
meses? O atraso no desenvolvimento motor pode indicar problemas que precisam de
avaliacéo e intervenciao.

BARCOSIDOIDESENVOIVIMENTO

1ANO:
SENTA-SE SEM APOIO, COMECA A
ENGATINHAR.

2 ANOS: 3 ANOS:
£ ¢ COMEGA A FALAR EM FRASES APRENDE A USAR O
CURTAS, DA OS PRIMEIROS BANHEIRO, BRINCA COM
i . PASSOS. OUTRAS CRIANGAS.

VOCERSABIAZ

O CANCER E UMA DAS PRINCIPAIS CAUSAS DE MORTE ENTRE CRIANGAS E ADOLESCENTES, EMBORA

SEJA RARO.
C,) "' Leucemia Linfoblastica Aguda: O mais comum entre criangas,
X of &4°| caracterizado por um aumento descontrolado de glébulos

brancos.

e Tumores Sélidos: Como o neuroblastoma (tumor das
glandulas suprarrenais) e o retinoblastoma (cancer ocular).
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Diversos fatores podem aumentar o risco de desenvolver cancer de mama, incluindo:

IDADE: HISTORICO FAMILIAR:
O RISCO AUMENTA TER PARENTES PROXIMOS
SIGNIFICATIVAMENTE APOS OS50 COM CANCER DE MAMA
/\ANos. OU CANCER DE OVARIO.

GENETICA:
MUTAGAO EM GENES
COMO BRCAI E BRCA2,
QUE ELEVAM O RISCO.

ESTILO DE VIDA: FATORES

COMO OBESIDADE,
SEDENTARISMO, CONSUMO
EXCESSIVO DE ALCOOL E
UMA DIETA POUCO
SAUDAVEL.

EXPOSIGAO A RADIAGAO:
TRATAMENTOS ANTERIORES
COM RADIACAO NA AREA

DO TORAX. :

O tratamento do cancer de mama pode incluir uma combinagdo de opcgodes:

—
 Cirurgia:

Mastectomia: Remocgdo total ou parcial da mama afetada.

Lumpectomia: Remocgdo do tumor e uma margem de tecido sauddavel ao redor.

e Radioterapia: Utiliza radiagdo para eliminar células  cancerosas,
frequentemente apds a cirurgia para reduzir o risco de recidiva.

< * Quimioterapia: Medicamentos que visam destruir células cancerosas, podendo
ser usados antes da cirurgia (neoadjuvante) ou apés (adjuvante).

e Terapia Hormonal: Indicada para cdénceres que sdo sensiveis a hormonios
(como estrogénio), visando bloquear o efeito desses horménios sobre as
células cancerosas.

e Terapia Alvo: Medicamentos que atacam caracteristicas especificas das
células cancerosas, como receptores de HER2.
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~ PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZAGCOES

O Programa Nacional de Imunizagdo (PNI) do Brasil é amplamente reconhecido
internacionalmente como um dos mais abrangentes e completos projetos de
imunizagdo em todo o mundo. Sob a gestdo do Ministério da Saude em colaboragéo
com estados e municipios, sua principal missdo é promover a imunizacdo em larga
escala, disponibilizando 45 tipos distintos de imunobioldgicos para a populagéo.

Essa iniciativa desempenha um papel fundamental na reducdo da incidéncia de
doencas infecciosas e na melhoria da saade piblica.

O PNI (PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZAGAQ) E NOTAVEL POR DIVERSOS ASPECTOS, SENDO ALGUNS DELES:

O PNI oferece & populagdo brasileira uma ampla variedade de imunobiologicos,
com um total de 45 tipos de vacinas distintas. Essa diversidade abrange a
prevencdo de doencas como sarampo, poliomielite, hepatites, influenza e febre
amarela, entre outras.

* Uma caracteristica marcante do PNI € a disponibilidade universal e gratuita das

vacinas.

e O PNI segue um Calendario Nacional de Vacinagéo, determinando as vacinas a
serem administradas em diferentes faixas etdrias e contextos epidemioldgicos.

e Albm do calenddrio regular, o PNI realiza
campanhas estratégicas de vacinagdo em
momentos especificos, como a Campanha
Nacional de Vacinagdo contra a Influenza.

e O PNI estabelece parcerias tanto a nivel nacional
quanto  internacional, colaborando  com
organizagdes internacionais.

e O programa investe em uma logistica eficaz para
garantir a distribuigo rdpida e segura das
vacinas em todo o pais, alcangando dreas
urbanas e rurais.

O PNI E BASEADO EM CRITERIOS TECNICOS E EPIDEMIOLOGICOS, AJUSTANDO SUAS
ESTRATEGIAS CONFORME A PREVALENCIA DE DETERMINADAS DOENGAS EM DIFERENTES REGIOES
7, E GRUPOS POPULACIONAIS

—
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LEIN°© 8.080[1990 Il

O

Os objetivos estdo relacionados a promocao,
protecdo e recuperagcido da saude, bem como a
abordagem ampliada da saude que considera os
fatores determinantes e condicionantes.

QUAIS SAO ESSES OBIETIVOS?

Objetivo 1: Identificar e divulgar os fatores determinantes da sadde.

Objetivo 2: Formular uma politica econémica e social que permita ao Estado
prover as agoes e servigos de salde.

Objetivo 3: Assistir as pessoas por meio de agdes de promogdo, protecdo e
recuperacgdo da satde, com énfase nas agdes preventivas, embora sejom
necessarias agdées curativas.

awrdosidacle!

o
[0\ "acdes preventivas" x] /&

Essas acdes tém como objetivo evitar o
surgimento de doencgas, lesées ou condigdes

de saude adversas. Elas sdo implementadas
antes que um problema de saide se

desenvolva e visam reduzir fatores de risco ou
exposicado a situagdes prejudiciais.

[ Q "acées curativas" X}

As acOes curativas estdo relacionadas ao
tratamento e a gestdo de doencgas, lesdes ou
condicbes de saude ja estabelecidas. Elas
visam restaurar a salde e aliviar os sintomas.
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Art. 19-1. No contexto do Sistema Unico de Salde,
ficam oficialmente instituidos o atendimento em
domicilio e a internacdo em domicilio.

O atendimento e a internagdo domiciliares apenas serdo
autorizados nos seguintes casos:
e Mediante prescricdo medica.
» Com o consentimento explicito do paciente e de
sua familia.

No que diz respeito a modalidade de assisténcia em atendimento e internagédo
domiciliares, sdo abrangidos principalmente os seguintes procedimentos:

Médicos De Enfermagem Fisioterapéuticos
Psicologicos De Assisténcia Social Entre outros necessarios

ao cuidado integral dos
pacientes em seu
domicilio
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<V COMO 1550 FUNCIONA?
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LEI N° 8.142/1990 IV

VAMOS DESCOBRIR COMO OS RECURSOS DO
FUNDO NACIONAL DE SAUDE (FNS) DEVEM SER
ALOCADOS?

| - Despesas de custeio e de capital do
Ministério da Salde, seus o6rgdos e
entidades, tanto da administragdo direta
quanto indireta.

Il - Investimentos previstos na lei
orcamentaria, que devem ser de iniciativa
do Poder Legislativo e aprovados pelo
Congresso Nacional.

Il - Investimentos previstos no Plano
Quinquenal do Ministério da Sadde. 0
0
IV - Cobertura das agdes e servigos de ﬁ 0
saide a serem implementados pelos 0
Municipi istri i
pios, Estados e Distrito Federal. U U

LEMBRE-SE!

O Paragrafo tnico esclarece que os recursos referidos no inciso IV sdo destinados a
investimentos na rede de servicos de saude, a cobertura assistencial ambulatorial
e hospitalar, e a outras agdes de saude.

MAS, O QUE I5SO QUER DIZER?

Isso significa que esses recursos séo utilizados para financiar a expanséo e
a melhoria dos servigos de saude nos niveis municipal, estadual e distrital,
bem como para garantir a assisténcia médica e hospitalar a populagéo.
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EMERGENCIAS CLINICAS
(4

HIPERTENSAO
INTRACRANIANAY(HIC)

A hipertensdo intracraniana ocorre quando ha um aumento da pressdao dentro do
cranio, podendo ser causada por tumores, infec¢des, sangramentos ou AVCs extensos.

n . Q - . ,
O aumento da pressdo no cérebro pode ser fatal se ndo tratado adequadamente.
Sintomas comuns incluem:

e Dor de cabecga progressiva, que piora com o tempo.

o Voémitos em jato (sem nduseas anteriores).

e Alteracées visuais, como edema de papila (inchago
no fundo de olho).

¢ Sonoléncia e rebaixamento do nivel de consciéncia.

e Triade de Cushing: Aumento da presséo arterial,
bradicardia (diminuicdo da frequéncia cardiaca) e
respiragdo irregular.

OJQUELFAZERTACRSUSREITARIDEJHIC?)

Monitoramento da presséo
intracraniana com equipamentos
especializados.

Tomografia de crénio ou
resson@ncia magnética para
N avaliar a causa subjacente

PRINCIPAISilNTERVENgéES NO MANEJO DA HIPERTENSAO INTRACRANIANA

e Controle da Temperatura »* : A febre pode piorar a HIC, pois aumenta o
metabolismo cerebral e a produgéo de didxido de carbono, o que pode vasodilatar
0s Vasos sanguineos cerebrais e aumentar a pressdo intracraniana.

 Elevagéo da Cabeceira do Leito a 30 Graus £3: Manter a cabeceira do leito a cerca

de 30 graus favorece a drenagem do sangue do cérebro, ajudando a reduzir a
pressdo intracraniana.

@ Sedagdo e Analgesia -+ : Pacientes com HIC podem ter agitagéo, dor e ansiedade, o
que pode aumentar a pressdo intracraniana. A sedagdo e analgesia adequadas
s@o fundamentais para controlar esses sintoma

e Drenagem Liquérica 4 : Quando a pressdo intracraniana ndo responde a outras
medidas, a drenagem liquérica pode ser indicada. Ela consiste em remover o
excesso de liquor (liquido cerebrospinal) para aliviar a presséo.

)\- Monitoramento Continuo da PIC (Presséo Intracraniana) il : Monitorar a presséo

O
)

intracraniana constantemente & essencial para ajustar o tratamento conforme a
necessidade. A PIC pode ser medida com sensores intracranianos implantéveis
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DOENGCAS INFECCIOSAS

Vocé ja deve ter ouvido falar de HIV e AIDS na mesma frase, mas olha sé: ndo sdo a
mesma coisa! Apesar de estarem relacionadas, é super importante entender a
diferencga entre elas.

MONOCITO BkSCIFILO
Primeiro, HIV & um virus, daqueles que atacam oSO
o sistema imunolégico e deixam o corpo mais . j
fragil. Basicamente, ele bagunga as defesas do o
NOSSO COrpo. Protegesmunidade G

especifica de tecido

a Qra P . o (o~ . LINFOCITOS N:umunm
e Ah, e HIV significa virus da imunodeficiéncia

humana, ou seja, o virus que pode levar & . @E)
AIDS.

ﬂum i Cnmr: bacté
Jnl'\'Jl-

@c::E

P

Jd a AIDS é um combo de doengas que
aparece porque o HIV enfraquece o sistema
@ - imunolégico. O nome completo é sindrome da

imunodeficiéncia adquirida, e acontece
quando o corpo ndo consegue mais se
:@é‘n defender bem de outras infecgodes.

- @

@ HIV infecta células T CD4+

<]

1

}:@*“‘v

o E tipo um efeito dominé que comeca com o
HIV.

CoMNe o MW "o C,@J'V[\e_?

- , ,
BOM, UM VIRUS, COMO O HIV, £ UMA "CRIATURINHA"
nédulos linfiticos globulos brancos QUE SO CONSEGUE SE MULTIPLICAR QUANDO INVADE
CELULAS VIVAS. E NO CASO DO HIV, ELE ADORA ATACAR

AS CELULAS DO SISTEMA IMUNOLOGICO.

sistema respiratorio

-__

NOSSO SISTEMA IMUNOLOGICO E UMA EQUIPE
— PODEROSA DE DEFESA, COMPOSTA POR ORGAOS,
omeE®) TECIDOS E CELULAS BRANCAS DO SANGUE (OS FAMOSOS
GLOBULOS BRANCOS). ESSAS CELULAS BRANCAS SAO
PRODUZIDAS NA MEDULA OSSEA E VIAJAM PELO CORPO,
INDO PARA LUGARES COMO OS LINFONODOS, BACO,
TIMO, E TAMBEM CIRCULANDO NO SANGUE, SEMPRE
PRONTOS PARA BARRAR GERMES E IMPEDIR QUE ELES

/\ _CRESCAM E CAUSEM PROBLEMAS.

Quando o HIV entra em cenaq, ele desorganiza tudo, deixando o sistema imunolégico
bagungado e, com isso, o corpo fica vulneravel a varias doengas.

pele

&

e>

v
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TRANSTORNO BIPOLAR, EPISODIO DEPRESSIVO, TRANSTORNO DO HUMOR, TRANSTORNO DISTIMICO

IRANSTORNOIBIROVARNE PIS(DD EPREkS\SIV
TRANSTORNOSIDOJHUMORIEIDISTIMIA

Transtornos do humor séo alteragdes persistentes no estado emocional do
individuo, podendo envolver fases de depressdo, euforiac ou ambos. Sé&o
condig¢des clinicas que afetam diretamente o funcionamento social, profissional
e pessoal.

transtorno bipolar:

marcada por episodios alternados de
mania (ou hipomania) e depresséo.

EASE
MANIACGA:

euforia excessiva,
autoestima inflada,
impulsividade, insénia e
agitagdo.

FASE
DEPRESSIVAY!
tristeza profunda, apatia,

lentidéio motora e ideacéo
suicida.

r

EPISODIO DEPRESSIVO MAIOR: . BIPOLAR (MANIA)

estado de humor deprimido intenso, com perda
de interesse, prazer, energia e alteragdes no sono
e apetite. Pode ocorrer isoladamente ou dentro
de outros transtornos (como o bipolar).

TRANSTORNO DISTIMICO (DISTIMIA):

humor depressivo leve, mas continuo, por pelo
menos dois anos. Os sintomas sdo menos
intensos que na depressdo maior, mMas
duradouros, com grande impacto funcional.

agitacdo, fala acelerada, ideias
grandiosas, impulsividade

. BIPOLAR (DEPRESSAO)

tristeza, desesperancga, falta de

energiq, retraimento
° DISTIMIA
cansago crénico, desdnimo, baixa

autoestima, irritabilidade

. EPISODIO DEPRESSIVO

choro facil, anedonia (falta de

Lprc1zer), culpa, alteragées no sono

-

e transtorno bipolar:
w [ W N
/) valproato),

estabilizadores de humor (ex: litio,
antipsicoticos
antidepressivos (pois podem desencadear mania).

atipicos e, com cautelq,

) + depresséo e distimia: psicoterapia (TCC é a mais usada) +

— monitoramento constante: &
recaidas e ajustar medicagdo conforme resposta clinica.

antidepressivos (ISRS como fluoxetina, sertralina).

P

essencial para prevenir

@ DICA DE PROVA (PEGADINHA CLASSICA):

A banca pode sugerir que depress@o € mania acontecem ao mesmo tempo no
transtorno bipolar — cuidado! Isso € um episédio misto, que ocorre em alguns casos,

mas o mais comum & a alterndncia entre os polos.

Outra pegadinha classica: distimia ndo é sinénimo de depressdo leve! E um quadro
crénico, que pode durar anos, exigindo manejo especifico.
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EMERGENCIAS EM PSIQUIATRIA

EMERGENCIAS{EM
PSIQUIATRINES

I sinais de alerta que indicam emergéncia:

discurso desconexo recusa total de
com conteldo isolamento alimentagdo ou
persecutério ou mistico social abrupto medicagdo por delirio

agressividade subita automutilagdo
ou comportamento ou tentativa de
bizarro suicidio

conduta imediata:

manter o ambiente seguro, retirando objetos cortantes ou perigosos

acionar apoio multiprofissional (médico, enfermeiro, psicélogo,
seguranga)

abordagem calma, empatica e néo confrontadora

em casos graves, pode ser necessdrio o uso de contengéo
medicamentosa efou fisica (sempre com justificativa técnica e ética)

@ DICA DE PROVA (ATENGAO MAXIMA):
e A banca pode tentar induzir o erro sugerindo que todas as situagcdes de
sofrimento emocional sGo emergéncias — néo s@o. A emergéncia exige risco

imediato de dano fisico ou psiquico.

 Suicidio sempre é risco real, mesmo quando o paciente parece calmo. Toda
verbalizagcdo de morte deve ser levada a sério.

» A contencdo fisica s6 deve ser usada em ultimo caso, com justificativa clinica e
sob supervis@o profissional.
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CHEGAMOSTAQ/HM

Parabéns, vocé acaba de conhecer a nossa amostra para
o concurso da Prefeitura de Barueri!
Esperamos que esta breve demonstracdo tenha
despertado seu interesse e mostrado como nosso
material pode ajudd-lo a conquistar sua tdo sonhada
aprovacdo.

Se vocé deseja se destacar frente d concorréncia, vocé
precisa estudar com o material do Memoriza.ai

Agora & com vocé: quer ser aprovado e tomar posse no
concurso ainda em 20267

Entdo...

e 4 clique aqui para conhecer o material completo

Obstaculo é aquilo que
vocé vé quando tira os

olhos do seu propésito.

Ee 4 Acesse nNosso Instagram


https://www.instagram.com/memorizaai_concursos/
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