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VOCE ACABA DE BAIXAR A AMOSTRA DO MEMORIZA.AI
PARA ESTE CONCURSO.

O Memoriza.ai € um material que contém dicas estratégicas dos
assuntos que certamente véo cair na sua proval

Nossa equipe pedagdgica realizou uma andlise de mais de 50000
questdes de concursos anteriores e identificou os assuntos chave
que sempre se repetem nas ultimas provas.

Por meio dessa andlise das questées da banca e do concurso
desenvolvemos um material especifico com dicas ilustradas e
gatilhos emocionais para melhorar sua memorizagdo, de modo que
vocé poderd focar exatamente nos assuntos que serdo cobrados na
sua prova.

Veja no gréfico abaixo uma breve demonstracdo dos temas mais
frequentes das provas identificados pela nossa equipe pedagédgica:

GRAMATICA E INTERPRETAGAO DE TEXTO - 32,50%
[LINGUA PORTUGUESA]

ORTOGRAFIA 53,63% [LINGUA PORTUGUESA]

CONFERENCIA ESPECIALIZADA INTERAMERICANA SOBRE
DIREITOS HUMANOS (SAN JOSE DA COSTA RICA)- 37,8%
[DIREITOS HUMANOS]|

E como se a gente fizesse todo trabalho duro por vocé e te
entregasse o que vocé precisa. Com isso, vocé ganha muitooo
tempo!



Qiii! Boa tarde! Ana Luiza (‘@

Pensei mto antes de vir aqui, mas sei que feedbacks séo
importantes, e eu ndo podia deixar de agradecer pelo material. Ano
passado comprei o material da EBSERH de vocés, e fui aprovada
em segundo lugar, no HUNIFAP.

Foi o Unico material que estudei, e por ser de facil linguagem e bem
grafico (eu sou muuuuito visual), deu mto bom pra mim!

Parabéns pelo trabalho!!

Caso tenha qualquer davida, vocé pode entrar em
contato conosco enviando seus questionamentos para o
suporte:

contato@memorizaai.com.br

ou
clique aqui para acionar nosso time via whatsapp.

(QUERISERL0. PROXIMOTAPROVADO?

cligue aqui e saiba como
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ACENTUAGAO DE PALAVRAS OXiTONAS .

As palavras oxitonas séo aquelas que a tém a ultima silaba ténica, g
isto é, é a silaba mais forte da palavra. Essas palavras podem ou
nédo ser acentuadas.

» Recebem o acento grafico as palavras oxitonas que terminam
em: a/as, e/es, o/os e em/ens.

e As palavras com terminacéo r, |, z, x, i, u, im, um e om séo
naturalmente palavras oxitonas, ndo sendo necessério o acento
agudo.

ACENTUAGAO GRAFICA

As palavras oxitonas recebem a acentuacéao grafica quando terminam em:

z z z

» Vogais tonicas - 4, -as,- é, -és, -6, -6s:
ex. sofd; crachds; filé;

» Ditongo nasal -ém ou -éns:
ex. ninguém; mantém; porém;

» Ditongos abertos -6i, -éu, -éi:
ex. chapéu; papéis; herois;

Acentuacgédo de formas verbais das oxitonas com pronomes encliticos:

Terminadas em -a: Terminadas em -e: Terminadas em -o:
- conserva-lo; * vendé-lo; * p6-lo;
* prepard-lo; * dizé-lo; * repd-lo;
« acaricia-lo. - fazé-lo. « disp6-lo.
( =
Palavras oxitonas terminadas em "i"” sé tém o acento caso a vogal "i" fagca parte de

um hiato. Essa regra ndo é vdlida se o "i" estiver acompanhado de uma consoante na
silaba.
<

e Formas verbais terminadas em i com hiato: possui-lo; substitui-lo; atrai-lo.

_e Formas verbais terminadas emi: dividi-lo; garanti-lo; abri-lo.

LEMBRE-SE!
As palavras oxitonas sdo naturalmente acentuadas na ultima silaba, a menos que

as regras de acentuacéo indiquem o contrario.
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DICAS PARA ACERTAR A ACENTUAGAO
1 - COMPREENDA A FUNGCAO DE CADA ACENTO

e agudo (") —indica a tonica da silaba com som aberto.
Exemplo: pé, forrd;

e circunflexo (A) — indica a ténica da silaba com som fechado.
Exemplo: vové, croché. Também é usado para indicar o plural de
alguns verbos na 3° pessoa. Exemplo: (ele) tem, (eles) tém;

e grave () — no Portugués, é usado apenas para indicar a crase.
Exemplo: ir a escola;

e til (~) — indica a nasalizagdo de uma vogal, geralmente em
ditongos nasais.

Exemplo: mde, irméo, eleicées.

2 -QUAIS SAO AS DIFERENGAS ENTRE ACENTUAGCAO TONICA E ACENTUAGAO
GRAFICA?

Acentuacdo ténica: refere-se d prondncia da palavra. A silaba com acento

@ toénico é aquela com pronancia mais forte e enfatica.

Acentuacdo grdafica: refere-se aos sinais de acentuagéo usados na escrita
para indicar o acento ténico. Trata-se especificamente do acento agudo
(para indicar énfase com sons abertos) e do acento circunflexo (para indicar
énfase com sons fechados).

Observe as seguintes palavras e note a diferenga entre elas:

A
() —

=4

sabia — vivido - vitima

s@bia — vivido — vitima

- J

/. Perceba que o acento ténico nas palavras da primeira linha recai sobre a
. pendltima silaba e que ndo ha acento grafico nessas palavras. J& na
., segunda linha, o acento ténico recai sobre a antepeniiltima silaba, havendo
‘ acento grafico nelas para indicar essa silaba ténica.
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COLOCAGAO PRONOMINALI

FRASE INCORRETA
A palavra negativa (nunca) pede
préclise (pronome antes do verbo) e
o certo seria “Nunca me deixe”

Se 0o invés de dizer “Abraga-me” e
“Beije-me”, ele dissesse “Me abrace” e
“Me beije”, as frases estariam corretas?

NAO!

LEMBRE-SE!
N&o se inicia frase com pronome
obliquo!
A colocacéo pronominal refere-se a posicdo dos pronomes pessoais (como
"eu," "vocé," "ele," "ela," "nds," "eles," etc.) nas frases em relacido ao
verbo e ao restante da estrutura da frase.

A lingua portuguesa tem regras especificas para a colocagdo de pronomes
pessoais, e estas regras variam de acordo com o tipo de verbo, tempo
verbal e contexto da frase.

Além das regras gerais, a colocagdo pronominal pode variar de acordo com o
contexto e a énfase que o falante deseja dar a frase.

Independente do tipo de frase, ndo se inicia frase com o pronome obliquo,
de acordo com as regras gramaticais.

Qe QQ

Existem trés formas principais de colocagéo pronominal em portugués: proclise, énclise e
mesoclise.
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COLOCAGAO PRONOMINALIII

Laarioffcorvo da carfun

Quando o verbo inicia a oragédo ou esta no imperativo afirmativo, o pronome obliquo deve

EN@&ESE Vir depois deile.

A énclise é quando o pronome pessoal obliquo é colocado
depois do verbo. Considerando que a ordem direta dos

Eu te amo.

, : <™ Levou-me ao
termos na lingua portuguesa € sujeito - verbo -

complemento, e que o pronome obliquo atono atua como

complemento do verbo, ¢ delineado que a posicdo habitual Q

desespero.
Amo-o muito.

do pronome atono em relagéo ao verbo é a énclise.
Refere-se  a

Quando as locugbes verbais sdo formadas por tempos L.
vdrias pessoas.

compostos, ou seja, quando um verbo auxiliar como "ter"

ou "haver" é combinado com o participio de um verbo Q Deixou-me

principal, a énclise (colocacdo do pronome pessoal atono )
para tras.

depois do verbo) nio é admitida.

adagptagies fondticas que ocoviem entre os pronomes obliquos dtonos & certos verhos.

e Mudancas com R, Sou Z antesde O, A, OS, AS:
Verbo terminadoem R + O, A, OS, AS: corta-se o R e adiciona-se L.
» Exemplo: fazer + o = fazé-lo
Verbo terminadoem S + O, A, OS, AS: corta-se o S e adiciona-se L.
» Exemplo: pér + a = pé-la
Verbo terminadoem Z + O, A, OS, AS: corta-se o Z e adiciona-se L.
» Exemplo: trazer + as = trazé-las
» Mudancas com verbos terminados em som nasal:
Verbos terminados em som nasal (exemplo: -4, -6e, -6em) fazem o pronome
assumir as formas NO(S) e NA(S).
= Exemplo: tém + o = tém-no
» Exemplo: vem + a = vem-na
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CRASE |
@A crase é um fenémeno fonético () que representa a

juncdo da preposicédo “a"” com o artigo feminino “a".

Além disso, pode haver crase também na combinagéo
da mesma preposicdo com pronomes demonstrativos
que se iniciem com a letra “a".

b

(7) QUANDO NAO USAR CRASE?

Diante de substantivos masculinos
A crase é a fusdo da preposigéo a + artigo definido a (feminino).
Nos masculinos, o artigo é o, formando “ao”. Exemplos: Joaquim vai ao trabalho.

Antes de numerais
Numerais ndo recebem crase. Exemplo: Encontramos as oito meninas que sairam da
festa.
! Excegdio: Horas — sempre com crase. Exemplo: Nosso encontro foi as oito.

Diante de palavra indefinida
Indefinidos como uma, cada, toda, qualquer, certa ndo pedem crase. Exemplo: O
mercado fica a uma rua da minha casa.
! Atencdo! Se “uma’” indicar hora, havera crase: Exemplo: Tomei o remédio & uma da
tarde.

Diante dos pronomes relativos “que”, “quem” e “cuja”
Quando a preposi¢do a precede esses relativos, néo ha fusdo — logo, ndo ha crase.
Exemplos: Esta € a pessoa a quem fizeste alusdo.

Diante de verbos no infinitivo
Verbos no infinitivo ndo pedem artigo, logo ndo ha crase. Exemplos: Ficou a ver navios.

Diante de pronome pessoal e pronomes de tratamento
Antes de pronomes pessodis (voce, ele, ela) e de tratamento (Vossa Exceléncia, Vossa
Senhora, Vossa Majestade) ndo se usa crase. Exemplos N&o disseram a vocé toda a
verdade.

Nas expressdes com repeti¢cdo da mesma palavra
Expressées formadas por palavras repetidas com preposig¢do ndo levam crase.
Exemplos: Frente a frente.

Diante da palavra casa quando desacompanhada de adjunto
Quando “casa” aparece sozinha (sentido de lar), néo leva crase.
1 S6 com adjunto (ex.: a casa de meus pais) pode haver crase. Exemplos: Irei a casa
logo mais.
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DECLARAGAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS

I IGUAUDADE
N DIGNIDADEIDATRESSOA
I HUMANATEINAORE
ERDISCRIMINAGAQ™

2 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA (BASE DE TUDO)
A DUDH parte do reconhecimento de que todo ser humano possui dignidade inerente,
que ndo depende de nacionalidade, comportamento ou condigéo social.

© Néo discriminagéo

E vedada qualquer forma de discriminagéo baseada em:
v Raca

 Cor

V Sexo

< Vlingua

V Religido

/ Opinido politica

+/ Origem nacional ou social

+/ Condigéo econémica

# O rol é exemplificativo, néio taxativo.
A,

! Pegadinhas classicas de prova
X “Direitos humanos sé protegem cidadéos do Estado”
X “A dignidade depende do comportamento do individuo”
Correto: os direitos humanos protegem todas as pessoas, inclusive presos,
estrangeiros e minorias.
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DECLARAGAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS

DIREITOSICIVISIE

POUITICOSIPREVISTOSINA
DUDH

O QUE SAO DIREITOS CIVIS E POLITICOS?
Séo direitos ligados a liberdade individual, a protecdo contra abusos do Estado e a
participagdo politica.

~
i+ Direitos politicos na DUDH

Incluem:

V Direito de participar do governo

/ Direito ao voto

V Eleicdes periddicas |
V/ Sufragio universal e secreto

/\

! Pegadinhas classicas de prova
X Afirmar que a DUDH trata apenas de direitos sociais
X Afirmar que direitos politicos ndo estdo na DUDH

Correto: a DUDH engloba direitos civis, politicos, sociais, economicos e culturais.
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DECLARAQZ\O UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS

ESTRUTURAYDA
DUDH 7

A Declaragéo Universal dos Direitos Humanos é composta por 30 artigos, organizados
de forma ldégica:

¢ Art. 1° a 2° = principios gerais
¢ Art. 3° a 21 = direitos civis e politicos
¢ Art. 22 a 30 — direitos econémicos, sociais e culturais

52 Direitos civis e politicos

INCLUEM, ENTRE OUTROS:

e  DIREITO A VIDA

e  LIBERDADE E SEGURANCA PESSOAL
e / PROIBICAO DA ESCRAVIDAO

e / PROIBICAO DA TORTURA

e  IGUALDADE PERANTE A LEI

e / DEVIDO PROCESSO LEGAL

e / PRESUNCAO DE INOCENCIA

e / LIBERDADE DE PENSAMENTO, RELIGIAO E EXPRESSAO
/ DIREITOS POLITICOS (VOTO E PARTICIPACAQ)

T _

——izx Direitos econémicos, sociais e culturais

INCLUEM:

+/ DIREITO AO TRABALHO

/ DIREITO A EDUCAGAO

+/ DIREITO A SEGURIDADE SOCIAL
_ +/ DIREITO A CULTURA

Os direitos previstos na DUDH:
! Néo séo absolutos
+/ Podem sofrer limitagdes legais
+/ Devem respeitar a moral, a ordem publica e o bem-estar geral
Pegadinha classica: marcar como “absolutos” X
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CONVENGAO AMERICANA DE DIREITOS HUMANOS (CADH)

¥ Direito a vida

O direito a vida é protegido de forma ampla pela Convencdo Americana.
V/ Deve ser protegido desde a concepcéo

+/ Ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente

! A BANCA COSTUMA COBRAR A EXPRESSAO “DESDE A CONCEPCAO".

I Pena de morte (ponto sensivel de prova)
A CADH:
V Restringe severamente a pena de morte
+/ Proibe sua ampliagdo a crimes néo previstos
/ Veda a pena de morte para menores de 18 anos e maiores de 70

A4

! ATENGCAO: A CADH NAO INCENTIVA, MAS LIMITA SUA APLICACAO.

T — — Mo

—

) Direito a integridade pessoal
Toda pessoa tem direito a:
V Integridade fisica
V Integridade psiquica
V Integridade moral
© E vedada a tortura, penas cruéis, desumanas ou degradantes.

1 ATENGAO: NORMA ABSOLUTA E INDERROGAVEL.

i= Liberdade pessoal (art. 7°)

A CADH garante:

V/ Proibicéo de prisdo arbitraria

+/ Comunicacéio imediata da prisio

V/ Informacdo dos motivos da prisio

/ Apresentacéo ao juiz em prazo razodavel
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CONVENGAO AMERICANA SOBRE DIREITOS HUMANOS - PACTO DE SAO
JOSE DA COSTA RICA — DECRETO N° 678/1992

Vamos falar sobre o famoso Pacto de Sédo José da Costa Rica? Ele é uma referéncia

quando o assunto é Direitos Humanos e ja faz parte do nosso ordenamento desde
1992.

O Brasil se compromete a cumprir a Convengao inteirinha, sem tirar nem poér.

Parte | - Deveres dos Estados e Direitos Protegidos
e Capitulo I: Deveres Bdsicos
e < Artigo 1: Os Estados devem garantir os direitos de
todos, sem discriminagdo. Ou seja, vale para todos:
independente de raga, cor, sexo, religido, e por ai vail
e < Artigo 2: Se os direitos ainda ndo estéo garantidos por
leis locais, bora criar ou ajustar as normas!

Capitulo I Direitké/s Civis e Politicos
Artigo 3: Direito ao reconhecimento da personalidade
juridica. Afinal, todo ser humano merece ser visto como tal! ?}]E
Artigo 4: O direito & vida é essencial e protegido desde a |-\
concepgdo. Detalhes: \Va
¢ A penade morte? SO em casos gravissimos e conforme a
lei vigente na época do crime.
e Proibida para menores de 18, maiores de 70 anos e
gravidas.

AQUI, A PRESERVAGAO DA VIDA E REGRA, E A PENA DE MORTE E EXCECAO,
APLICADA COM MUITAS RESTRIQOES.
Artigo 5: Direito ¢ integridade fisica, psiquica e moral:
e Nada de tortura!
e Processados e condenados devem ficar separados, e
menores ndo podem ser misturados com adultos.

Artigo 6: Sem chance para escraviddo ou trabalhos forgados. Porém, existem
excegdes que ndo violam a dignidade, como: P

e Trabalhos impostos por sentenga judicial.
« Servigo militar (ou alternativa civil).
* Servigos em situagdes de emergéncia (tipo desastres naturais).
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LEIN°© 8.080[1990 Il

O

Os objetivos estdo relacionados a promocao,
protecdo e recuperagcido da saude, bem como a
abordagem ampliada da saude que considera os
fatores determinantes e condicionantes.

QUAIS SAO ESSES OBIETIVOS?

Objetivo 1: Identificar e divulgar os fatores determinantes da sadde.

Objetivo 2: Formular uma politica econémica e social que permita ao Estado
prover as agoes e servigos de salde.

Objetivo 3: Assistir as pessoas por meio de agdes de promogdo, protecdo e
recuperacgdo da satde, com énfase nas agdes preventivas, embora sejom
necessarias agdées curativas.

awrdosidacle!

o
[0\ "acdes preventivas" x] /&

Essas acdes tém como objetivo evitar o
surgimento de doencgas, lesées ou condigdes

de saude adversas. Elas sdo implementadas
antes que um problema de saide se

desenvolva e visam reduzir fatores de risco ou
exposicado a situagdes prejudiciais.

[ Q "acées curativas" X}

As acOes curativas estdo relacionadas ao
tratamento e a gestdo de doencgas, lesdes ou
condicbes de saude ja estabelecidas. Elas
visam restaurar a salde e aliviar os sintomas.
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LEIN ° 8.080/1990 X

VOCE SABE QUAIS SAQ?

As responsabilidades do Sistema Unico de Satade (SUS) incluem:

Coordenagdo das politicas e planos de saude. \
Definic@o de padrdes éticos para pesquisa e servigos
de saude.

Regulamentagdo de servigos de salde privados, a
coordenacdo do sistema de doagdo de sangue e seus
derivados.

Definicdo de padrdes de qualidade e regras técnicas
para os servigos de salde, a promogdo da saiide do
trabalhador, a elaborag¢do de um plano de sadde.

Criagdo de 6rgdos que monitoram e supervisionam a
qualidade dos servigos de saldde, a gestdo dos
recursos financeiros, a coleta e divulgagédo de dados
de saide.

Formagdo de profissionais de sadde.

Elaboragdo do orgamento do SUS.

Realizagdo de pesquisas e estudos na area de sadde,
e a promogdo, coordenacgdéio e execucio de
programas de salde estratégicos e resposta a
situagdes emergencidais.
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DA ASSISTEN

« V¥ QUAIS SO 0S PRODUTOS DE INTERESSE PARA A SAUDE?

Equipamentos
Médicos
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DICA

\\U\/JLEI N° 8.142/1990 |

A Lei n° 8.142 foi promulgada para fortalecer a
participacdo da comunidade na gestdo do
SUS e regulamentar as transferéncias de
recursos financeiros entre os entes federativos
na drea da sadde.

0 QUE PRECISAMOS SABER SOBRE ESSA LEF?

A lei estabelece que a participagio da comunidade na gestdo do SUS é
fundamental. Ela prevé a criagéio de Conselhos de Saide em todos os niveis de
governo (municipal, estadual e federal), compostos por representantes do
governo, prestadores de servigos, profissionais de satde e usudrios do sistema.
Esses conselhos tém a responsabilidade de fiscalizar e participar das decisodes
relativas a saade.

A lei estabelece os critérios e os mecanismos para as transferéncias de recursos
financeiros entre os diferentes niveis de governo (municipal, estadual e federal)
no dmbito do SUS. Isso inclui os repasses de recursos federais para estados e
municipios, bem como a definigéo de critérios de distribuigdo desses recursos.

A legislagdio determina que o SUS deve ter um plano de salde, que _
deve ser atualizado a cada quatro anos. Esse plano deve contemplqr
acdes e metas a serem alcangadas no campo da sadde.

A lei estabelece que a programacédo das uées e
servicos de salde deve ser pactuada entre os
gestores das diferentes esferas de governo, com base
nas necessidades da populagdo e nos recursos
disponiveis.

LEMBRE-SE!

A Lei n° 8.142 também prevé a criagdo da Ouvidoria do SUS, que
tem a fungéo de receber as manifestagdes dos cidadédos sobre a
prestacdo de servicos de saude, contribuindo para a melhoria do
sistema
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LEI N° 8.142/1990 11

O SUS, em cada esfera de governo (municipal, estadual e federal), contard
com duas instancias colegiadas:

| - A Conferéncia de Satde: E uma instancia de participacio social que se reune

a cada quatro anos.

e Composta por representantes de diversos
segmentos sociais, incluindo gestores,
profissionais de sadde e usudrios do
sistema.

e A principal fun¢gdo da Conferéncia de Salde
é avaliar a situagéo de sadde no pais e
propor diretrizes para a formulagéo da
politica de satide nos niveis correspondentes
(municipal, estadual e federal).

Il - O Conselho de Saude: E um érgdo permanente e deliberativo, também
composto por representantes dos diversos segmentos sociais.

e O Conselho de Saude tem a fungéo de
fiscalizar e controlar a execugdo das
politicas de saide, aléem de participar da
formulagdo de estratégias e diretrizes para
adrea.

e O Conselho de Saide pode convocar a
Conferéncia de Salide extraordinariamente,
caso julgue necessario.
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LEI DO EXERCICIO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM

DIREITOSIEADEVERES

(técnicos e auxiliares), organizando o trabalho para assegurar qualidade e seguranga no

aCabe ao enfermeiro a funcédo de coordenar e supervisionar as equipes de enfermagem
atendimento.

EM CASOS DE
EMERGENCIA, O
ENFERMEIRO PODE ADOTAR
PROCEDIMENTOS \
IMEDIATOS PARA SALVAR \
VIDAS, INCLUSIVE
PRESCREVENDO CUIDADOS

O ENFERMEIRO E O UNICO E MEDICAMENTOS DENTRO
< AUTORIZADO A REALIZAR A LLS Limed pa

CONSULTA DE ENFERMAGEM, QUE LEGISLACAO.
INCLUI A AVALIAGAO COMPLETA DO
PACIENTE E A DEFINIGAO DE
CUIDADOS ESPECIFICOS.

TECNICOS E AUXILIARES
PODEM REALIZAR AGOES QUE

FORAM PRESCRITAS E
SUPERVISIONADAS PELO

\_ ! | ENFERMEIRO.
No entanto, ndo podem realizar atividades privativas, como a consulta de
enfermagem.

EXERCICIONIUEGAWRDAIPROFISSAO

TODOS OS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DEVEM ESTAR REGISTRADOS NO CONSELHO

REGIONAL DE ENFERMAGEM (COREN).
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O processo de Enfermagem-PE antigo (SAE) - Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem é um processo que estrutura o atendimento de enfermagem em
etapas para garantir uma assisténcia organizada e individualizada, essencial para a
seguranca do paciente. Ela é composta por cinco etapas principais:

Diagnéstico de Enfermagem:

.4 [__  Avadliagdo de Enfermagem Identificagdo dos problemase .
Lm‘ necessidades do paciente com base
& 0 processo de coletar informagdes nos dados coletados. O diagndstico
sobre a saude da pessoq, familia e |u_|]_|| orienta o planejamento e a execugdo
grupos, usando entrevistas, exames /" dos cuidados.

fisicos e técnicas como testes clinicos
e escalas, para entender as
necessidades e oferecer o cuidado
ideal.

Implementacgdo:
Execucdo das intervengdes
planejadas, que podem
incluir administragdo de
medicamentos, cuidados ./

com feridas, apoio Y
emocional, entre outros. g Pl

Planejamento de
Enfermagem:
Definicdo dos objetivos
terapéuticos e das
intervencgdes necessarias.

Este planejamento deve ser Evolugédo de Enfermagem
individualizado para
atender as necessidades & como fazer um check-up nos
especificas do paciente. resultados de enfermagem e

., sadde da galera: pessoas, familias,
/ ~comunidades e grupos especiais.

& . Essaparte éahoradedaruma
e olhadinha e revisar todo o
Processo de Enfermagem com um
olhar afiado! :
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PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZAGOES

 —
COVID-19

Uma conservagdo apropriada de imunobiolégicos € essencial para assegurar a
eficacia das vacinas. Desde a producdo até a aplicagéo, € crucial manter as vacinas
armazenadas a temperaturas entre +2°C e +8°C.

Devido a sua sensibilidade ao calor e a luz, os imunobioldgicos requerem condi¢des
de armazenamento especificas para preservar suas propriedades imunolégicas.

Nesse sentido, o controle rigoroso da temperatura se torna essencial. A Rede de
Frio, supervisionada pelo Programa Nacional de Imunizagdo (PNI) no Brasil,
desempenha um papel fundamental.

Essa rede possui caracteristicas técnicas, administrativas e logisticas direcionadas
a garantir o correto funcionamento da cadeia de frio.

A °

@)
<

A Rede de Frio € um sistema completo com estrutura
fisica e técnico-administrativa, orientada pelo
Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) para
normatizagdo, coordenagdo, planejamento,
avaliagdo e financiamento.

Seu principal propdsito é garantir a manutencdo
adequada da Cadeia de Frio, que, por sud vez, € um
processo logistico especifico dentro da Rede de Frio
voltado para a conservagdo dos imunobiolégicos.

A cadeia de frio abrange etapas como recebimento,
armazenamento, distribuigdo e transporte dos
imunobiolégicos, visando preservar suas propriedades
originais. Essa logistica garante que as vacinas sejam
manipuladas e transportadas adequadamente para
manter sua eficdcia até a administragdo.
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(_'
2 2. Materiais Semicriticos

Os materiais semicriticos s@o aqueles que entram em
contato com mucosas ou pele integra, mas néo tém
contato direto com tecidos estéreis ou cavidades
profundas. Eles ainda representam risco de infecgéio, mas
< ndo tdo elevado quanto os materiais criticos.

EXEMPLOS:
e ENDOSCOPIOS FLEXIVEIS
e TUBOS DE OXIGENIO E MASCARAS FACIAIS
e TERMOMETROS

—

Processamento:
Esses materiais devem ser desinfetados com desinfetantes de alto nivel ou passar
por termodesinfecc¢éo (utilizando calor) para garantir que todos os patégenos sejam
eliminados. A limpeza adequada antes da desinfecgéo é essencial para a eficacia do
processo.

()¢ 3. Materiais Né&o Criticos

Os materiais ndo criticos sdo aqueles que entram em contato
apenas com a pele integra do paciente e, portanto,
apresentam baixo risco de infecgéo. Eles ndo tém contato
com membranas mucosas ou com tecidos estéreis.

EXEMPLOS:
e BALANCAS
e MESAS E CADEIRAS DE EXAMES \
e EQUIPAMENTOS DE FISIOTERAPIA
e TERMOMETROS DE AXILA

—

Processamento:

Esses materiais geralmente requerem apenas limpeza e desinfeccdo de baixo nivel.
Desinfetantes de baixo ou médio nivel sdo suficientes para remover patégenos da
superficie. A limpeza manual ou com dispositivos de limpeza automatizados é
geralmente adequada.
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DICA
CONTROLE DE INFECGAO HOSPITALAR (CIH)

Il
CONTROUEDE
INFECCAOIHOSPITAUAR

(CIH)

O Controle de Infeccdo Hospitalar envolve todas as praticas que visam prevenir,
acontrolar e monitorar infecgées adquiridas dentro do hospital, evitando que os
pacientes fiquem mais vulneraveis a doencas. (=Ed.~

(e . ~
Medidas de Prevencéo
» Higienizagdo das Maos: A lavagem adequada das mdos é
a principal medida preventiva para a transmisséo de
infecgdes. 1 o

e Uso de EPIs (Equipamentos de Protegdo Individual):
< Mdascaras, luvas, aventais e protetores oculares. A protegéo
da equipe de salde e dos pacientes é crucial. ==&

» Isolamento de Pacientes: Pacientes com infecgdes
contagiosas devem ser isolados para evitar a propagagdo
de doencgas. =@

= PROTECENES 0G EY

USO RACIONAL DE ANTIBIOTICOS: EVITAR O USO INDISCRIMINADO DE ANTIBIOTICOS
PARA PREVENIR A RESISTENCIA BACTERIANA. @ !

GESTAO DE RESIDUOS INFECTANTES: DESCARTE CORRETO DE MATERIAIS
CONTAMINADOS, COMO SERINGAS E CURATIVOS. T

ao SCIH é responsavel por desenvolver, implantar e fiscalizar as acées de prevencéao
e controle das IRAS dentro dos hospitais. Ele deve:

~/ Criar protocolos e manuais para boas praticas. \m
ul Realizar auditorias e monitoramento dos indicadores.

@ Treinar os profissionais de saide sobre prevencéo de infeccdes.
«J Investigar surtos e propor medidas corretivas.
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ARTIGOSESEMICRITICOSESICONTATO) MUCOSAS

O que sdo? Sdo artigos que entram em contato com mucosas integras ou pele néo
integra, mas sem penetrar nos tecidos. O risco de infecgéo € menor que os artigos
criticos, mas ainda exige um alto nivel de desinfecgéo.

® Exemplos:

e Endoscoépios

e TermOmetros retais

e Mdscaras laringeas

e Espéculos vaginais

Processo necessdrio: Desinfecgéio de Alto Nivel -

Os semicriticos precisam de produtos que eliminem

virus, bactérias e micobactérias, sendo os mais
muns:

 Glutaraldeido
V Acido peracético
 Ortoftalaldeido (OPA)

ARTIGOS CRITICOSEIBAIXCIRISCOIDEICONTAMINAGAQ U

O que sdo? Sdo aqueles que tém contato apenas com a pele integra ou superficies
inanimadas. Como a pele € uma barreira natural contra infecgdes, esses artigos
apresentam menor risco de transmisséio de doencgas.

® Exemplos:
e Estetoscopios
e Termd&metros axilares
« Esfigmomanémetros (aparelhos de presséo)
» Mobilias hospitalares (macas, cadeiras de rodas)

Processo necessdrio: Desinfeccéio de Médio ou Baixo Nivel
Os produtos utilizados para esse nivel de desinfecgdo incluem:

V Alcool 70%
V Hipoclorito de sédio 0,1% (para superficies)
/ Compostos fendlicos
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ENFERMAGEM NAS SITUAGOES DE URGENCIA EEMERGENCIA

GIALE
GIA

=AREANIMACACICARDIORUIMONARY(RCR)

A RCP deve ser iniciada imediatamente em casos de parada cardiorrespiratéria. O
protocolo segue as diretrizes do American Heart Association (AHA):

—

Confirme a auséncia de resposta e respira¢gdo normal;

Inicie compressées toracicas: 100 a 120 compressdes por
minuto, com profundidade de 5 a 6 cm;
< Se houver um desfibrilador externo automatico (DEA),
utilize-o o mais rapido possivel;

Manter as compressées até a chegada de ajuda com
suporte ventilatério (como bolsa-vélvula-mascara).

CYCONTROUDEHEMORRAGIAS

4 Aplique compressédo direta sobre a ferida
com gaze estéril ou tecido limpo;

Se o sangramento persistir, utilize curativos
compressivos;

O torniquete deve ser usado apenas em
casos extremos, como amputagdes ou
hemorragias ndo controldveis por compressdo
direta.

A

Evite movimentar a érea lesionada;
Utilize talas ou imobilizadores para
estabilizar o membro fraturado;
Em casos de suspeita de lesGo na
coluna, NAO mova o paciente sem suporte
adequado.
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PROCEDIMENTOS DEENFERMAGEM EM SAUDE

O QUE VOCE PRECISA SABER!

Idiossincrasia ¢
O que é? A idiossincrasia & uma reagéo atipica e inesperada do organismo a um
medicamento, que ocorre devido a uma sensibilidade individual do paciente. Essa
resposta tem geralmente uma base genética, ou seja, algo Unico na constitui¢gdo do
paciente que faz com que ele reaja de forma diferente aos medicamentos.

Exemplo: Uma pessoa pode ter uma reagéo grave a um
medicamento que & completamente seguro para a
maioria das pessoas. Isso ocorre por caracteristicas
genéticas que afetam a metabolizagdo ou a resposta
do organismo a substancia.
Caracteristicas principais:

e Reagdo imprevisivel

e Base genética

e N&o ocorre com a maioria das pessoas

Sobredosagem Relativa !
O que é? A sobredosagem relativa ocorre quando um paciente recebe uma dose
de medicamento maior do que a recomendada, mas sem ser uma overdose
extrema. Isso pode acontecer por engano ou por erro na prescri¢gdo.

Exemplo: Um paciente pode receber uma dose maior
que o recomendado para o seu peso ou idade, levando
a efeitos adversos ou reagées indesejadas, mas sem Q
chegar a uma intoxicagéo grave.
Caracteristicas principais:

» Dose excessiva do medicamento.

» Efeitos adversos devido ao aumento da dose.

e NGdo é genético,b mas relacionado ao erro na ‘ L
administragdo. =
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A absorcédo farmacoldgica € o processo pelo qual o medicamento é transposto da sua
forma de administragéo para a corrente sanguinea, permitindo que ele atinja o local
de agéo no organismo.

A absorcédo ocorre principalmente por difusdo, onde o medicamento se move de uma
area de maior concentracdo para uma area de menor concentragéo.

Inalatéria
A via inalatéria € quando o medicamento &€ administrado através da
respiracdo, sendo absorvido pelas vias respiratorias.
e Exemplo: Inalagdo de medicamentos para asma, como
broncodilatadores.
e A absorg¢do ocorre rapidamente devido a grande drea de superficie
das vias respiratérias e a alta vascularizagdo da regido pulmonar.
e Absorc¢do: Sim, passa por absorgdo farmacolbgica.

—

Subcutdnea -+
A via subcut@nea envolve a injegdo de medicamento abaixo da pele, na
camada de gordura.
e Exemplo: Insuling, vacinas.
e A absor¢cdo € mais lenta que na via intravenosa, mas ainda assim
ocorre pela difusdo do fGrmaco através dos capilares sanguineos.
e Absor¢édo: Sim, passa por absor¢gdo farmacolbgica.

Oral

A via oral & a forma mais comum de administragdo de
medicamentos, onde o medicamento & ingerido e absorvido

pelo trato gastrointestinal.
e Exemplo: Comprimidos, xaropes, capsulas.
e O medicamento precisa ser quimicamente dissolvido e
absorvido no estbmago ou intestino, antes de ser %

distribuido pela corrente sanguinea.
e Absorgédo: Sim, passa por absorgdo farmacolégica.
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CONVENGAO AMERICANA SOBRE DIREITOS HUMANOS - PACTO DE SAO
JOSE DA COSTA RICA — DECRETO N° 678/1992

Vamos falar sobre o famoso Pacto de Sédo José da Costa Rica? Ele é uma referéncia

quando o assunto é Direitos Humanos e ja faz parte do nosso ordenamento desde
1992.

O Brasil se compromete a cumprir a Convengao inteirinha, sem tirar nem poér.

Parte | - Deveres dos Estados e Direitos Protegidos
e Capitulo I: Deveres Bdsicos
e < Artigo 1: Os Estados devem garantir os direitos de
todos, sem discriminagdo. Ou seja, vale para todos:
independente de raga, cor, sexo, religido, e por ai vail
e < Artigo 2: Se os direitos ainda ndo estéo garantidos por
leis locais, bora criar ou ajustar as normas!

Capitulo I Direitké/s Civis e Politicos
Artigo 3: Direito ao reconhecimento da personalidade
juridica. Afinal, todo ser humano merece ser visto como tal! ?}]E
Artigo 4: O direito & vida é essencial e protegido desde a |-\
concepgdo. Detalhes: \Va
¢ A penade morte? SO em casos gravissimos e conforme a
lei vigente na época do crime.
e Proibida para menores de 18, maiores de 70 anos e
gravidas.

AQUI, A PRESERVAGAO DA VIDA E REGRA, E A PENA DE MORTE E EXCECAO,
APLICADA COM MUITAS RESTRIQOES.
Artigo 5: Direito ¢ integridade fisica, psiquica e moral:
e Nada de tortura!
e Processados e condenados devem ficar separados, e
menores ndo podem ser misturados com adultos.

Artigo 6: Sem chance para escraviddo ou trabalhos forgados. Porém, existem
excegdes que ndo violam a dignidade, como: P

e Trabalhos impostos por sentenga judicial.
« Servigo militar (ou alternativa civil).
* Servigos em situagdes de emergéncia (tipo desastres naturais).
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RITMOSDEPCR

[FWWW&EYA

Os ritmos de parada cardiorrespiratéria definem imediatamente qual conduta deve ser
@ adotada, influenciando diretamente a chance de reversdo. Reconhecer rapidamente se

o ritmo é chocavel ou ndo € o primeiro passo para um atendimento eficaz.

A fibrilagéo ventricular é caracterizada por atividade elétrica
cadtica que impede o bombeamento cardiaco efetivo,
exigindo desfibrilagéo imediata. Esse ritmo &€ um dos mais
responsivos ao choque, tornando o tempo de intervencdo
decisivo. A identificag@o rapida aumenta exponencialmente ‘é -3
as chances de retorno da circulagéo espontdnea. 2

A taquicardia ventricular sem pulso apresenta ritmo
organizado, porém ineficaz, sendo também tratada com
desfibrilagéo precoce. A auséncia de pulso confirma a
gravidade e reforca a urgéncia da intervencgdo elétrica.
Condutas rapidas evitam o colapso irreversivel da perfuséo
cerebral.

A AESP ocorre quando ha atividade elétrica no monitor, mas sem pulso palpavel,
indicando faléncia mecanica grave. O tratamento envolve busca imediata das

@ causas reversiveis, como hipoxia, hipovolemia ou tamponamento. A correcéo
direcionada aumenta a probabilidade de resposta ao ACLS.

I DIANTE DE SEGUNDOS CRITICOS, DISTINGUIR O RITMO CERTO SIGNIFICA ESCOLHER
ENTRE O CHOQUE SALVADOR E A CORRECAO DAS CAUSAS OCULTAS.

| Assistolia

A assistolia representa auséncia completa de atividade elétrica organizada, sem
indicagdo de choque e com prognéstico mais grave. O manejo inclui RCP continua,
adrenalina e investigagdo das causas reversiveis, mesmo diante do cendrio critico. A
intervencdo sistemdatica oferece a Unica possibilidade de revers@o antes da consolidagdo
do obito.


https://memorizaai.com.br/pmmg-qos-revisao-vespera/?utm_source=Amostra

= d clique aqui para conhecer o material completo
@ [
memoriza.al

PNEUMOTORAX

| O QUE PRECISAMOS SABER?

O pneumotoérax ocorre quando o ar entra no espacgo pleural,
comprometendo a expansd@o pulmonar. Sua forma hipertensiva € uma
emergéncia extrema que exige intervencdo imediata.

b

COOCPEECENCGA SUARLES (€ CCERTENSIVO

A presenca de ar na pleurd pode causar sintomas leves ou
graves a depender da presséo exercida sobre o pulméo.
Quando essa press@o aumenta progressivamente, surgem
sinais de instabilidade que indicam risco iminente de colapso.
Essa distingdo rapida orienta decisées que salvam vidas.

A dor torécica sabita e a redugdo do murmurio vesicular
sugerem o quadro inicial. J& a hipotenséo, taquicardia e desvio
traqueal sinalizam comprometimento hemodindmico grave. O
reconhecimento imediato desses achados define a urgéncia
das condutas.

CODDUTA B0 POEUAMNOTORAN

A drenagem tordcica costuma estabilizar o paciente e

¢ "4 restabelecer a fungdo pulmonar. Esse procedimento reduz o
acimulo de ar e facilita a recuperagéo respiratoria. A
" _monitorizagdo continua garante que o quadro ndo evolua para
4 formas mais graves.
=
b
T4

L)
<

A descompressdo imediata com agulha no segundo espago
intercostal restaura rapidamente a pressdo intratordcica. Esse
gesto interrompe a deterioragdo hemodindmica e previne parada
cardiorrespiratéria. A drenagem  definitiva mantém a
estabilizagdo apds o alivio emergencial.
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EMERGENCIAS CLINICAS

CARDIORESRIRATORIAY(RCR)

A Parada Cardiorespiratéria (PCR) ¢ a interrupcéo subita da circulagio sanguinea e
da respiracdo, resultando na auséncia de pulso e ventilagdo. Se ndo tratada
imediatamente, pode levar a morte em poucos minutos.

A PCR ocorre quando o coragdo para de bombear sangue eficazmente,
interrompendo o suprimento de oxigénio para érgéos vitais, como o cérebro. A falta
de oxigenacdo pode causar lesdo cerebral irreversivel em apenas 4 a 6 minutos.

Os principais sinais clinicos incluem:

X Inconsciéncia (ndo responde a estimulos).
X Auséncia de pulso central (carétida ou femoral).
X Apneia ou respiracido agénica (gasping).

JCAUSASIMAISCOMUNSIDATRER!

o @ cardiacas: Infarto agudo do miocérdio (IAM), arritmias letais (FV/TV sem
pulso).

» @ Respiratérias: Obstrugdo de vias aéreas, insuficiéncia respiratéria grave.

o @ Metabélicas: Hipoglicemia severa, desequilibrios hidroeletroliticos.

o @ Neurolégicas: Traumatismo craniano grave, AVC hemorrdgico.

« @ outras: Choque séptico, intoxicagées, overdose de drogas.

A avaliagdo da PCR deve ser rapida, em até 10 segundos:

VERIFIQUE A RESPOSTA DO PACIENTE (CHAME PELO NOME E ESTIMULE).
AVALIE A RESPIRAGAO E A PRESENCA DE PULSO (PALPE A CAROTIDA EM ADULTOS).
CASO NAO HAJA RESPOSTA, INICIE A RCP IMEDIATAMENTE.
3

RARADAYCARDIORRESRIRATORIAYEMISITUACOESIESRECIAIS

Em alguns casos, a abordagem deve ser adaptada:
» ¢ Afogamento — Priorizar ventilagdes antes das compressoées.

. Gestantes — Deslocar o Gtero para a esquerda para melhorar a
circulacgdo.

. Traumas — Evitar hiperextensé&o cervical;, considerar hemorragias
internas.

e ¢ Hipotermia — Ndo declarar 6bito antes de reaquecer o paciente.
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EMERGENCIAS CLINICAS

A Escala de Coma de Glasgow (ECG) é um instrumento de avaliagdo neurolégica que
mede o nivel de consciéncia de um paciente. E utilizada para detectar alteracdes

oculares, verbais e motoras.

A avaliacdo faz-se através da sua reatividade perante determinados estimulos, em
que sdo observados 4 parametros: abertura ocular, reacdo motora, resposta verbal e

resposta pupilar.

Come & calculada?

e AECG E CALCULADA SOMANDO OS PONTOS ATRIBUIDOS A CADA UMA DAS AVALIACOES

« APONTUACAO VARIADE3A15
« A PONTUACAO INDICA O NIVEL DE LESAO CEREBRAL DO PACIENTE

ABERTURA OCULAR (E)!% RESPOSTA VERBAL (V) =~

Orientada 5
Espontdnea 4 Cconfusa 4
A voz 3 Palavras inapropriadas 3
A dor 2 Ppalavras incompreensiveis 2
Nenhuma 1 Nenhuma
RESPOSTA MOTORA RESPOSTA PUPILAR O
Obedece comandos 6
Localiza dor 5 Nenhuma 0
Mov. de retirada 4 Apenas uma reage a luz-1
Flexdo anormal 3 Reagdo bilateralaluz -2
Extensdo anormal 2
Nenhuma ]

O valor de resposta pupilar deve ser subtraido do total.

Entre 13 e 15: leve;
Entre 9 e 12: moderada;
Entre 3 e 8: grave;
Menor que 3: coma.

O grau de leséo de acordo com a pontuacéo é:
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EMERGENCIAS CLINICAS
(4

HIPERTENSAO
INTRACRANIANAY(HIC)

A hipertensdo intracraniana ocorre quando ha um aumento da pressdao dentro do
cranio, podendo ser causada por tumores, infec¢des, sangramentos ou AVCs extensos.

n . Q - . ,
O aumento da pressdo no cérebro pode ser fatal se ndo tratado adequadamente.
Sintomas comuns incluem:

e Dor de cabecga progressiva, que piora com o tempo.

o Voémitos em jato (sem nduseas anteriores).

e Alteracées visuais, como edema de papila (inchago
no fundo de olho).

¢ Sonoléncia e rebaixamento do nivel de consciéncia.

e Triade de Cushing: Aumento da presséo arterial,
bradicardia (diminuicdo da frequéncia cardiaca) e
respiragdo irregular.

OJQUELFAZERTACRSUSREITARIDEJHIC?)

Monitoramento da presséo
intracraniana com equipamentos
especializados.

Tomografia de crénio ou
resson@ncia magnética para
N avaliar a causa subjacente

PRINCIPAISilNTERVENgéES NO MANEJO DA HIPERTENSAO INTRACRANIANA

e Controle da Temperatura »* : A febre pode piorar a HIC, pois aumenta o
metabolismo cerebral e a produgéo de didxido de carbono, o que pode vasodilatar
0s Vasos sanguineos cerebrais e aumentar a pressdo intracraniana.

 Elevagéo da Cabeceira do Leito a 30 Graus £3: Manter a cabeceira do leito a cerca

de 30 graus favorece a drenagem do sangue do cérebro, ajudando a reduzir a
pressdo intracraniana.

@ Sedagdo e Analgesia -+ : Pacientes com HIC podem ter agitagéo, dor e ansiedade, o
que pode aumentar a pressdo intracraniana. A sedagdo e analgesia adequadas
s@o fundamentais para controlar esses sintoma

e Drenagem Liquérica 4 : Quando a pressdo intracraniana ndo responde a outras
medidas, a drenagem liquérica pode ser indicada. Ela consiste em remover o
excesso de liquor (liquido cerebrospinal) para aliviar a presséo.

)\- Monitoramento Continuo da PIC (Presséo Intracraniana) il : Monitorar a presséo

O
)

intracraniana constantemente & essencial para ajustar o tratamento conforme a
necessidade. A PIC pode ser medida com sensores intracranianos implantéveis
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CODIGO DE ETICA MEDICA

=

O sigilo profissional € um dos pilares éticos mais importantes da medicina! Ele
garante que as informacdes dos pacientes sejam mantidas em confidencialidade

QUANDOJOJMEDICO REVEUAR]INEORMACOESISS

O médico NAO pode divulgar qualquer fato obtido durante o atendimento, salvo em

trés situacdes especificas:

Motivo justo: Quando o siléncio coloca em risco a vida ou saude de alguém.
Dever legal: Quando ha uma determinagédo da lei ou da justica.
Consentimento do paciente: Desde que seja por escrito /.

MESMO QUE O FATO JA SEJA PUBLICO OU QUE O PACIENTE TENHA FALECIDO, O SIGILO
CONTINUA VALENDO!

Casos Especiais - ..

e . Criangas e adolescentes (Art.74):
O médico deve manter o sigilo, mesmo em relagdo aos pais ou responsdveis, se o
paciente tiver capacidade de discernimento.

e Excec¢do: Quando o siléncio pode causar algum dano ao paciente.

. Trabalhadores (Art. 76):
Informagdes obtidas em exames ocupacionais ndo podem ser

divulgadas, nem mesmo para empresas.
(% 3 » Exceg@io: Se o siléncio colocar em risco a salde dos

funciondrios ou da comunidade.

« ¢ Empresas seguradoras (Art. 77):
Detalhes adicionais sobre a morte do paciente s6 podem ser
fornecidos com autorizagdo expressa do representante legal.

O SIGILO SO PODE SER QUEBRADO EM

PROIBIDO MOSTRAR PACIENTES CASOS DE:
IDENTIFICAVEIS EM ANUNCIOS, / MOTIVO JUSTO (EXEMPLO: RISCO
PALESTRAS OU REDES SOCIAIS, DE VIDA). )
MESMO COM AUTORIZAGAO! / DEVER LEGAL (DETERMINAGAO DA

JUSTICA).

/ CONSENTIMENTO POR ESCRITO
DO PACIENTE.

DURANTE INVESTIGAGOES
CRIMINAIS, O MEDICO DEVE
COMPARECER AS AUTORIDADES,
MAS DECLARAR QUE ESTA
IMPEDIDO DE REVELAR SEGREDOS
QUE POSSAM PREJUDICAR O
PACIENTE.
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Atencdio Hospitalar: Garantir atendimento especializado aos casos graves, com
estrutura adequada.

Constituigdo:

SERVICOS DE
DIAGNOSTICO POR
IMAGEM E
LABORATORIO;

LEITOS DE UTI;

PORTAS HOSPITALARES
DE URGENCIA;

LINHAS DE CUIDADO PRIORITARIAS
(CARDIOVASCULAR,
CEREBROVASCULAR E
TRAUMATOLOGICA). /\

!

Atengdo Domiciliar: Oferecer cuidados continuos no domicilio, garantindo
reabilitagdo e acompanhamento apds a alta hospitalar.
Abrange:
e Promocdo, prevencdo, tratamento e reabilitagdo;
e Integragdo com ateng¢do primaria, ambulatorial e hospitalar;
e Reorganizagdo do processo de trabalho das equipes no territério.

FORTALECE O VINCULO COM O PACIENTE E REDUZ INTERNAGOES DESNECESSARIAS.

= ARUE é organizada no Gmbito do SUS com o objetivo de:
 Articular e integrar todos os equipamentos de salde;
e Ampliar e qualificar o acesso humanizado e integral;
e Garantir atendimento dagil e oportuno aos usudrios em situagdo de
urgéncia/emergéncia.
DEVE SER GRADUAL E REGIONALIZADA, CONFORME CRITERIOS EPIDEMIOLOGICOS E DENSIDADE
POPULACIONAL.

Linhas de cuidado prioritarias: Cardiovascular @ | Cerebrovascular “ |[Traumatolégica 3¢
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CHEGAMOS AQ M

Parabéns, vocé acaba de conhecer a nossa amostra para
o concurso da PMMG (Oficial - Saude)!
Esperamos que esta breve demonstracdo tenha
despertado seu interesse e mostrado como nosso
material pode ajudd-lo a conquistar sua tdo sonhada
aprovacgdo.

Se vocé deseja se destacar frente d concorréncia, vocé
precisa estudar com o material do Memoriza.ai

Agora & com vocé: quer ser aprovado e tomar posse no
concurso ainda em 2026?

Entdo...

s A clique aqui para conhecer o material completo

Obstaculo é aquilo que
voceé vé quando tira os

olhos do seu propéosito.

Acesse nosso Instagram


https://www.instagram.com/memorizaai_concursos/
https://memorizaai.com.br/pmmg-qos-revisao-vespera/?utm_source=Amostra

