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VOCE ACABA DE BAIXAR A AMOSTRA DO MEMORIZA.AI
PARA ESTE CONCURSO.

——

O Memoriza.ai € um material que contém dicas estratégicas dos
assuntos que certamente véo cair na sua proval

Nossa equipe pedagdgica realizou uma andlise de mais de 50000
questdes de concursos anteriores e identificou os assuntos chave
que sempre se repetem nas ultimas provas.

Por meio dessa andlise das questées da banca e do concurso
desenvolvemos um material especifico com dicas ilustradas e
gatilhos emocionais para melhorar sua memorizagdo, de modo que
vocé poderd focar exatamente nos assuntos que serdo cobrados na
sua prova.

Veja no gréfico abaixo uma breve demonstracdo dos temas mais
frequentes das provas identificados pela nossa equipe pedagédgica:

GRAMATICA E INTERPRETAGAO DE TEXTO - 32,50%
[LINGUA PORTUGUESA]

ORTOGRAFIA 53,63% [LINGUA PORTUGUESA]

CONFERENCIA ESPECIALIZADA INTERAMERICANA SOBRE
DIREITOS HUMANOS (SAN JOSE DA COSTA RICA)- 37,8%
[DIREITOS HUMANOS]|

E como se a gente fizesse todo trabalho duro por vocé e te
entregasse o que vocé precisa. Com isso, vocé ganha muitooo
tempo!
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Vocor ainela terds acesso v bons exclusivos. Guer vew?

Além do material base para o seu estudo, vocé terd
acesso a 3 bonus exclusivos que vdo potencializar o seu
progresso nos estudos. Veja abaixo os bonus:

BONUS 1: DO ZERO A APROVAGAO
UM MATERIAL QUE ENSINA A ORGANIZAR SUA JORNADA DE ESTUDO, DO COMEGO AO
FIM, DESDE A DECISAO DE QUAL CARGO ESCOLHER ATE COMO ORGANIZAR SEUS
ESTUDOS, CRONOGRAMAS E ESCOLHER AS FERRAMENTAS DE ESTUDO QUE VOCE
UTILIZARA.

BONUS 2: GESTAO DO TEMPO
O CONTEUDO SERA MINISTRADO POR PUBLIO ALVES, APROVADO NO TJ-SP, E SERA
DISPONIBILIZADO EM VIDEO AULAS, JUNTAMENTE COM MATERIAL DE APOIO E UMA
PLANILHA MODELO PARA AJUDAR NA ORGANIZAGAO DA SUA ROTINA, AUMENTANDO
EM ATE 10 VEZES A SUA PRODUTIVIDADE NOS ESTUDOS.

BONUS 3: COMO HACKEAR O EDITAL
SE VOCE TEM DIFICULDADE EM ENCONTRAR AS PRINCIPAIS INFORMACOES E ANALISAR
0S TOPICOS MAIS COBRADOS DE UM EDITAL, APRENDERA TUDO ISSO NA PRATICA,
DESVENDANDO TUDO O QUE PRECISA PARA EXTRAIR TODOS OS CODIGOS DE EDITAL.

ESSES{BONUS!SAQ POR{TEMPOLIMITADO!

cligue aqui para saber mais!


https://memorizaai.com.br/pmmg-qos-revisao-7x/?utm_source=Amostra

Qiii! Boa tarde! Ana Luiza (‘@

Pensei mto antes de vir aqui, mas sei que feedbacks séo
importantes, e eu ndo podia deixar de agradecer pelo material. Ano
passado comprei o material da EBSERH de vocés, e fui aprovada
em segundo lugar, no HUNIFAP.

Foi o Unico material que estudei, e por ser de facil linguagem e bem
grafico (eu sou muuuuito visual), deu mto bom pra mim!

Parabéns pelo trabalho!!

Caso tenha qualquer davida, vocé pode entrar em
contato conosco enviando seus questionamentos para o
suporte:

contato@memorizaai.com.br

ou
clique aqui para acionar nosso time via whatsapp.

(QUERISERL0. PROXIMOTAPROVADO?

cligue aqui e saiba como
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= d clique aqui para conhecer o material completo
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CONHECIMENTOS' GERAIS
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COLOCAGAO PRONOMINALI

FRASE INCORRETA
A palavra negativa (nunca) pede
préclise (pronome antes do verbo) e
o certo seria “Nunca me deixe”

Se 0o invés de dizer “Abraga-me” e
“Beije-me”, ele dissesse “Me abrace” e
“Me beije”, as frases estariam corretas?

NAO!

LEMBRE-SE!
N&o se inicia frase com pronome
obliquo!
A colocacéo pronominal refere-se a posicdo dos pronomes pessoais (como
"eu," "vocé," "ele," "ela," "nds," "eles," etc.) nas frases em relacido ao
verbo e ao restante da estrutura da frase.

A lingua portuguesa tem regras especificas para a colocagdo de pronomes
pessoais, e estas regras variam de acordo com o tipo de verbo, tempo
verbal e contexto da frase.

Além das regras gerais, a colocagdo pronominal pode variar de acordo com o
contexto e a énfase que o falante deseja dar a frase.

Independente do tipo de frase, ndo se inicia frase com o pronome obliquo,
de acordo com as regras gramaticais.

Qe QQ

Existem trés formas principais de colocagéo pronominal em portugués: proclise, énclise e
mesoclise.
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VOZES VERBAIS: FORMA E CONVERSAO

Voz pwssi)vw amlitim/'
(SER + PARTICIPIO)

\

A voz passiva analitica € uma construcao verbal que envolve o uso do verbo "ser"
seguido do participio passado do verbo principal. Essa construgcdo é comumente
usada para expressar uma acao na qual o sujeito sofre a agdo, em oposicdo a voz
ativa, em que o sujeito realiza a agdo. A estrutura geral da voz passiva analitica é a
seguinte:

[verbo "ser" conjugado no tempo e modo adequados] + [participio passado do verbo
principal] + [agente da passiva, opcional]

Exemplo: Cristiano foi reprovado.
Ao analisarmos os elementos verbais da frase, vemos que:
« foi: verbo ser (flexionado na 3° pessoa do singular do Pretérito Perfeito, do
Modo Indicativo);
e reprovado: participio passado (do verbo reprovar).

@ Veja mais algumas frases na voz passiva analitica:
e O carro foi comprado por mim.

» O software foi desenvolvido pelo diretor.
» O restaurante serd remodelado.
e Roberto foi repreendido pela professora.

Além de ter uma estrutura propria, outra particularidade da voz passiva analitica &
@ que ela pode apresentar (opcionalmente) o agente da passiva. Essa caracteristica
néo é contemplada pela voz passiva sintética.

O agente da passiva é o responsavel pela execugdo da agéo de um verbo na voz
passiva.

Exemplo: A foto foi tirada pelo menino.
Na frase acima, "pelo menino” é o agente da passiva.
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CONCORDANCIA VERBALII

-~ SUJEITO SIMPLES
Ocorre quando hé& apenas um nacleo (uma palavra
principal) representando o sujeito.

RATTRNTT A

- Exemplo: O vizinho estd chamando.
Aqui, “vizinho” é o niicleo do sujeito.

\ SUJEITO COMPOSTO
- Acontece quando o sujeito tem dois ou mais nicleos ligados entre si.

/// Exemplo: Minha mde e meu irm&o amam chocolate.
Os ndcleos do sujeito sé@o “méae” e “irmao”.
FRTRRRY Y \\.

SUJEITO OCULTO (OU DESINENCIAL)
O sujeito ndo aparece escrito na frase, mas pode ser identificado:
 pelo contexto (quem estd falando ou sobre quem se fala);
* ou pela desinéncia verbal (a terminagéo do verbo).
J Exemplo: Estamos muito felizes com a novidade.
" 30 verbo “estamos” indica que o sujeito é “nés".

SUJEITO DETERMINADO
E aquele que pode ser identificado de alguma forma.
.. kd Engloba os sujeitos simples, compostos e ocultos.
- Exemplo: Carla disse que vai vigjar.
O sujeito &€ “Carla”, facilmente reconhecido.

SUJEITO INDETERMINADO
¢ Quando néo conseguimos identificar o sujeito, nem pelo contexto e nem pela
forma verbal.
Geralmente aparece com:
-« verbo na 39 pessoa do singular + “se” (indice de indeterminagéo);
e ouverbo na 3° pessoa do plural, sem que se saiba quem praticou a agdo.
Exemplo: Vive-se bem aqui. (NGo sabemos quem vive).

% SUJEITO INEXISTENTE N
Também chamado de oragéo sem sujeito. \
: Ocorre com verbos impessoais, que néo tém sujeito.
- Principais casos:
 Fenémenos da natureza: chover, nevar, trovejar...
e Tempo decorrido: “Faz dois anos...”, “Eram trés horas...”

\\\_/
» Verbo haver no sentido de existir: “"H&d muitas duvidas.” §
Exemplo: Choveu a semana toda. (N&o existe “quem choveu”).

%
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CONVENGAO AMERICANA DE DIREITOS HUMANOS (CADH)

¥ Direito a vida

O direito a vida é protegido de forma ampla pela Convencdo Americana.
V/ Deve ser protegido desde a concepcéo

+/ Ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente

! A BANCA COSTUMA COBRAR A EXPRESSAO “DESDE A CONCEPCAO".

I Pena de morte (ponto sensivel de prova)
A CADH:
V Restringe severamente a pena de morte
+/ Proibe sua ampliagdo a crimes néo previstos
/ Veda a pena de morte para menores de 18 anos e maiores de 70

A4

! ATENGCAO: A CADH NAO INCENTIVA, MAS LIMITA SUA APLICACAO.

T — — Mo

—

) Direito a integridade pessoal
Toda pessoa tem direito a:
V Integridade fisica
V Integridade psiquica
V Integridade moral
© E vedada a tortura, penas cruéis, desumanas ou degradantes.

1 ATENGAO: NORMA ABSOLUTA E INDERROGAVEL.

i= Liberdade pessoal (art. 7°)

A CADH garante:

V/ Proibicéo de prisdo arbitraria

+/ Comunicacéio imediata da prisio

V/ Informacdo dos motivos da prisio

/ Apresentacéo ao juiz em prazo razodavel
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Imagine que a liberdade é como o ar que vocé respira: ninguém pode te privar dela
sem um motivo valido!

Todo mundo tem o direito de ser livre e se sentir seguro.

Mas atencdo: se alguém for preso, isso sé pode acontecer de acordo com o que
esta na Constituicdo ou nas leis. Nada de pris&es aleatérias! © Z [

Prender alguém sem justificativa? Nem pensar. Isso € o famoso "ndo pode
porque é ilegal".

Foi preso? Vocé tem o direito de saber por qué e quais
acusacoes existem contra vocé. Transparéncia é tudo! -

E nada de ficar mofando na cadeia sem um juiz dar as caras,
viu? Todos tém direito a um julgamento em tempo razoavel. _

Sentiu que algo estd errado na sua prisdo? Vocé pode pedir
para um juiz verificar a legalidade dela.

Ah, e ninguém pode ser preso sé porque estd devendo. A
Unica excecdo é para quem deixa de pagar penséo alimenticia. «

Aqui o lema é: julgamento justo e imparcial. 52

Todo mundo tem o direito de ser ouvido por um juiz ou tribunal que seja
independente e imparcial. Nada de ‘jeitinhos™

E mcus vocé é inocente até que provem o contrdario. Enquanto isso, tem direito a:

e Tradutor, se ndo entender o idioma do tribunal. 5

e Ser informado direitinho sobre as acusagées.

» Tempo e recursos para preparar sua defesa. _°

e Ter um advogado de confianga ou, se ndo puder pagar, um
dado pelo Estado.

* Ndo ser forgado a confessar nada. Zero pressdo!l -

e Se ndo concordar com a decisdo, pode recorrer a um tribunal
superior.

=

Aqui vai uma regra de ouro: ninguém pode ser punido por algo que nao era crime
quando aconteceu. Q Além disso, se a lei mudar para uma punigdo mais leve, vocé
tem direito a esse beneficio.

FOl CONDENADO INJUSTAMENTE POR UM ERRO DA JUSTICA? VOCE TEM DIREITO A SER
INDENIZADO.
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DECLARAQZ\O UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS

ESTRUTURAYDA
DUDH 7

A Declaragéo Universal dos Direitos Humanos é composta por 30 artigos, organizados
de forma ldégica:

¢ Art. 1° a 2° = principios gerais
¢ Art. 3° a 21 = direitos civis e politicos
¢ Art. 22 a 30 — direitos econémicos, sociais e culturais

52 Direitos civis e politicos

INCLUEM, ENTRE OUTROS:

e  DIREITO A VIDA

e  LIBERDADE E SEGURANCA PESSOAL
e / PROIBICAO DA ESCRAVIDAO

e / PROIBICAO DA TORTURA

e  IGUALDADE PERANTE A LEI

e / DEVIDO PROCESSO LEGAL

e / PRESUNCAO DE INOCENCIA

e / LIBERDADE DE PENSAMENTO, RELIGIAO E EXPRESSAO
/ DIREITOS POLITICOS (VOTO E PARTICIPACAQ)

T _

——izx Direitos econémicos, sociais e culturais

INCLUEM:

+/ DIREITO AO TRABALHO

/ DIREITO A EDUCAGAO

+/ DIREITO A SEGURIDADE SOCIAL
_ +/ DIREITO A CULTURA

Os direitos previstos na DUDH:
! Néo séo absolutos
+/ Podem sofrer limitagdes legais
+/ Devem respeitar a moral, a ordem publica e o bem-estar geral
Pegadinha classica: marcar como “absolutos” X
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A institucionalizagcdo dos direitos e garantias fundamentais é o processo que transforma
principios essenciais, como a dignidade humana, em normas protegidas e aplicadas
no sistema juridico de um pais. Isso garante que esses direitos sejam reconhecidos,
respeitados e aplicados de forma eficaz.

——Como Funciona a Institucionalizag¢é&o?

e = CONSTITUICAO E DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS: A BASE DE TUDO! NO BRASIL,
A CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988, CHAMADA DE "CONSTITUICAO CIDADA",
GARANTE DIREITOS FUNDAMENTAIS.

o 1 LEGISLAGCAO ESPECIFICA: LEIS COMPLEMENTARES DETALHAM OS DIREITOS
PREVISTOS, COMO OS CODIGOS CIVIL, PENAL E TRABALHISTA.

o i ORGAOS DE PROTECAO: INSTITUICOES COMO:
PODER JUDICIARIO “42: JULGA E ASSEGURA OS DIREITOS.
MINISTERIO PUBLICO £: FISCALIZA E PROTEGE OS INTERESSES DA SOCIEDADE.
DEFENSORIA PUBLICA «: AJUDA QUEM NAO PODE PAGAR POR ADVOGADOS.

. MECANISMOS DE APLICAGAO: FERRAMENTAS COMO POLITICAS PUBLICAS,
ACESSO A JUSTICA E AGOES JUDICIAIS GARANTEM QUE ESSES DIREITOS SAIAM DO
PAPEL.

e & EDUCAGAO E CONSCIENTIZAGAO: ENSINAR A POPULACAO SOBRE SEUS
DIREITOS E ESSENCIAL PARA FORTALECE-LOS.

e« @ MONITORAMENTO INTERNACIONAL: ORGANISMOS COMO A ONU E A OEA
ACOMPANHAM E FISCALIZAM O CUMPRIMENTO DOS TRATADOS INTERNACIONAIS.

A ConstituicGo de 1988 foi um marco! Além disso, tratados

internacionais de direitos humanos tém:

« Status Supralegal (acima das leis comuns, mas abaixo da
Constituicdo).

 Status Constitucional (quando aprovados com quérum

= qualificado, como uma emenda constitucional).

supralegais, respeitam a soberania da Constituicdo Federal LJ, que é a norma maxima

O Supremo Tribunal Federal (STF) define que tratados de direitos humanos, mesmo
@ no Brasil.
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ENFERMEIRO
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O processo de Enfermagem-PE antigo (SAE) - Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem é um processo que estrutura o atendimento de enfermagem em
etapas para garantir uma assisténcia organizada e individualizada, essencial para a
seguranca do paciente. Ela é composta por cinco etapas principais:

Diagnéstico de Enfermagem:

.4 [__  Avadliagdo de Enfermagem Identificagdo dos problemase .
Lm‘ necessidades do paciente com base
& 0 processo de coletar informagdes nos dados coletados. O diagndstico
sobre a saude da pessoq, familia e |u_|]_|| orienta o planejamento e a execugdo
grupos, usando entrevistas, exames /" dos cuidados.

fisicos e técnicas como testes clinicos
e escalas, para entender as
necessidades e oferecer o cuidado
ideal.

Implementacgdo:
Execucdo das intervengdes
planejadas, que podem
incluir administragdo de
medicamentos, cuidados ./

com feridas, apoio Y
emocional, entre outros. g Pl

Planejamento de
Enfermagem:
Definicdo dos objetivos
terapéuticos e das
intervencgdes necessarias.

Este planejamento deve ser Evolugédo de Enfermagem
individualizado para
atender as necessidades & como fazer um check-up nos
especificas do paciente. resultados de enfermagem e

., sadde da galera: pessoas, familias,
/ ~comunidades e grupos especiais.

& . Essaparte éahoradedaruma
e olhadinha e revisar todo o
Processo de Enfermagem com um
olhar afiado! :
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DICA
ROLE DE INFECGAO HOSPITALAR (CIH)

(s2

O controle de infecgdo hospitalar € um conjunto de medidas adotadas em instituicdes
de saude para prevenir e reduzir infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS).
Essas infeccoes podem ser adquiridas durante a internagdo ou apds procedimentos
médicos, afetando pacientes, profissionais e visitantes.

OYOUESROIINEECCOESIREUNCIONADASYAYASSISTENCIAYAXSAUDEIRAS)))

As IRAS ocorrem devido a exposi¢éio a microrganismos no ambiente hospitalar e
podem estar relacionadas a procedimentos invasivos, falhas na higienizagéo das
maos, uso inadequado de antibidticos e outras praticas hospitalares.

(" Principais Tipos de IRAS
e ¥ Infecgdo do trato urindario = Associada ao uso de
_ cateter vesical.

e - Infecgdo de corrente sanguinea — Relacionada ao
X uso de cateter venoso central.
i; mmpfHe) < . - . .

e vy Pneumonia hospitalar = Pode ocorrer em pacientes

\\ intubados e com ventilagdo mecanica.

——| ¢ . InfecgGo de sitio cirargico — Ocorre apobs
procedimentos cirdrgicos, podendo ser superficial ou
profunda.

—
As IRAS sdo causadas por bacterias, virus e fungos, com destaque para:

.g("’—"“\‘é. oy

<— KLEBSIELLA
PNEUMONIAE — PODE
o 4 SER MULTIRRESISTENTE.

o As < STAPHYLOCOCCUS
LA AUREUS (MRSA)

e LN RESISTENTE A

. % ANTIBIOTICOS COMUNS.

PSEUDOMONAS
AERUGINOSA —

| DIFFICILE = CAUSA [

DIARREIA GRAVE &
APOS USO DE
ANTIBIOTICOS.

FREQUENTE EM PACIENTES
IMUNOCOMPROMETIDOS.
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URGENCIAYE{EMERGENC

A avaliacdo do paciente em situacdes criticas segue o protocolo XABCDE, que
permite priorizar as condicbes que ameacam a vida e estabelecer um plano de
atendimento sistematico.

—

X - eXsanguinagéo (Hemorragia Exsanguinante)
» [ZIdentifique imediatamente sangramentos externos graves e macigos;
J Aplique compressdo direta no local do sangramento;
» [4 Se ndo for eficaz, utilize torniquete em membros acometidos;
o [l Considere uso de agentes hemostaticos (quando disponiveis);
e [/ Lembre-se: o controle da hemorragia vem antes da via aérea no trauma grave.

A

—

=
A - Airway (Via Aérea e Controle da Coluna Cervical)

o [/ Avalie a permeabilidade das vias aéreas;

o [7 Verifique sinais de obstrucao (ruidos respiratérios, dificuldade para falar);

. Se necessdrio, aplique manobras de desobstru¢do, aspiragdo de secregcdes ou

intubagdo orotraqueal;
. Em caso de trauma, estabilize a coluna cervical com colar cervical.

B - Breathing (Respiracgéio e Ventilagéio)

. Verifique se o paciente estd respirando espontaneamente;

. Avalie frequéncia respiratéria, simetria tordcica e sinais de insuficiéncia
respiratoria;

e [ZAdministre oxigénio se necessdario e, em casos graves, inicie ventilagdo mecanica.

—

~ C = Circulation (Circulagéio e Controle de Hemorragias)

e [Z Verifique pulso, pressdo arterial e perfusd@o periférica;

« [ Identifique sinais de choque (pele fria, sudorese, hipotens@o);

J e Inicie acesso venoso calibroso para reposigéo volémica (se necessario);

. Controle hemorragias externas com compresséo direta ou torniquete, se
indicado.

D - Disability (Déficit Neurolégico)
o [7 Avalie o nivel de consciéncia pelo Escala de Coma de Glasgow (ECG);
. Identifique sinais de AVC (desvio de rima labial, fraqueza em um dos lados do
corpo, dificuldade para falar);
e 4 Verifique tamanho e reatividade das pupilas.

—

E - Exposure (Exposigéio e Controle do Ambiente)
. Remova roupas para inspe¢g@o completa do corpo e identificacdo de lesoes;
. Previna a hipotermia cobrindo o paciente e mantendo um ambiente aquecido.



https://memorizaai.com.br/pmmg-qos-revisao-7x/?utm_source=Amostra

= d clique aqui para conhecer o material completo

memoriza.ai

DICA
PROCEDIMENTOS DE ENFERMAGEM EM SAl_:le\r

MONITORAMENTOADE =

SINAISRVITAIS
(o3

O monitoramento dos sinais vitais € uma das principais praticas de enfermagem e
oferece informagdes essenciais sobre a condigdo do paciente. Vamos detalhar os
parametros, as técnicas de medicéo e a interpretagdo dos resultados.

Quais o pardmetuos?

Utilize um esfigmomandémetro e estetoscédpio. Posicione o manguito
corretamente no brago do paciente e infle até aproximadamente 20-30
mmHg acima do esperado. Escute os sons de Korotkoff para medir as
pressdes sistélica e diastdlica.

Palpe uma artéria periférica, como a radial, e conte os batimentos por 60 segundos.
Em situacées de emergéncia, a artéria cardtida é frequentemente utilizada.

!\
(i 0 003 (O]

IJ‘ Observe os movimentos tordcicos ou abdominais e conte as incursées
resplratorlos por um minuto completo. Noo CIVIse o pomente que estc contondo

Utilize um termdémetro adequado para a via (axilar, oral ou timpénico). Certifique-
se de seguir as instru¢ées do fabricante para obter uma medi¢do precisa.

INTERPRETAGAQ RESULTADOS
¢ Pressao Arterial Normal: <120/80 mmHg;

Frequéncia Cardiaca Normal: 60-100 bpm em adultos. Frequéncias
abaixo de 60 bpm (bradicardia) ou acima de 100 bpm (taquicardia) podem
indicar condi¢des anormais.

¢ Frequéncia Respiratéria Normal: 12-20 rpm em adultos. Frequéncias fora

desse intervalo podem indicar problemas respiratdrios.

¢ Temperatura Corporal Normal: 36,5°C a 37,5°C. Valores acima de 38°C
indicam febre, enquanto abaixo de 35°C indicam hipotermia.
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LEIN°© 8.080[1990 Il

O

Os objetivos estdo relacionados a promocao,
protecdo e recuperagcido da saude, bem como a
abordagem ampliada da saude que considera os
fatores determinantes e condicionantes.

QUAIS SAO ESSES OBIETIVOS?

Objetivo 1: Identificar e divulgar os fatores determinantes da sadde.

Objetivo 2: Formular uma politica econémica e social que permita ao Estado
prover as agoes e servigos de salde.

Objetivo 3: Assistir as pessoas por meio de agdes de promogdo, protecdo e
recuperacgdo da satde, com énfase nas agdes preventivas, embora sejom
necessarias agdées curativas.

awrdosidacle!

o
[0\ "acdes preventivas" x] /&

Essas acdes tém como objetivo evitar o
surgimento de doencgas, lesées ou condigdes

de saude adversas. Elas sdo implementadas
antes que um problema de saide se

desenvolva e visam reduzir fatores de risco ou
exposicado a situagdes prejudiciais.

[ Q "acées curativas" X}

As acOes curativas estdo relacionadas ao
tratamento e a gestdo de doencgas, lesdes ou
condicbes de saude ja estabelecidas. Elas
visam restaurar a salde e aliviar os sintomas.
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LEIN°8.080/1990VIl

(o35
—~06.2 = ‘
S ANEZA (O

O artigo 8° da Lei n. 8.080/1990 estabelece que as acées e servicos de saude do
Sistema Unico de Satde (SUS) devem ser organizados de forma regionalizada e
hierarquizada, em niveis de complexidade crescente.

O QUE 1SS0 SIGNIFICA?

Isso significa que a prestagdo de servigos de saltde deve ser planejada de
maneira a atender ds necessidades da populagéo de forma eficiente e
abrangente, considerando desde o atendimento bdsico até servigos de alta
complexidade.

e Ja o artigo 9° define que a direcao do SUS é unica, porém, exercida em cada
esfera de governo (Unido, estados e municipios) por érgédos especificos.

o Essa estrutura hierarquica e compartilhada visa a assegurar a coordenacéo e a
integracao das agdes de saude em todo o territorio nacional, de acordo com as
diretrizes e politicas estabelecidas.

QUAIS SAO ESSES ORGAOS?

R 5 Ministério da Satde
NO AMBITO DA UNIAO

Pela respectiva

. Secretdaria de
NO AMBITO DOS . .
Saude ou orgédo
ESTADOS E DO N d

equivalente
DISTRITO FEDERAL
Pela respectiva

Secretdaria de
NO AMBITO DOS MUNICIPIOS \_j\ Salde ou oérgéio

equivalente
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Art. 19-1. No contexto do Sistema Unico de Salde,
ficam oficialmente instituidos o atendimento em
domicilio e a internacdo em domicilio.

O atendimento e a internagdo domiciliares apenas serdo
autorizados nos seguintes casos:
e Mediante prescricdo medica.
» Com o consentimento explicito do paciente e de
sua familia.

No que diz respeito a modalidade de assisténcia em atendimento e internagédo
domiciliares, sdo abrangidos principalmente os seguintes procedimentos:

Médicos De Enfermagem Fisioterapéuticos
Psicologicos De Assisténcia Social Entre outros necessarios

ao cuidado integral dos
pacientes em seu
domicilio
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LEI N° 8.142/1990 IV

VAMOS DESCOBRIR COMO OS RECURSOS DO
FUNDO NACIONAL DE SAUDE (FNS) DEVEM SER
ALOCADOS?

| - Despesas de custeio e de capital do
Ministério da Salde, seus o6rgdos e
entidades, tanto da administragdo direta
quanto indireta.

Il - Investimentos previstos na lei
orcamentaria, que devem ser de iniciativa
do Poder Legislativo e aprovados pelo
Congresso Nacional.

Il - Investimentos previstos no Plano
Quinquenal do Ministério da Sadde. 0
0
IV - Cobertura das agdes e servigos de ﬁ 0
saide a serem implementados pelos 0
Municipi istri i
pios, Estados e Distrito Federal. U U

LEMBRE-SE!

O Paragrafo tnico esclarece que os recursos referidos no inciso IV sdo destinados a
investimentos na rede de servicos de saude, a cobertura assistencial ambulatorial
e hospitalar, e a outras agdes de saude.

MAS, O QUE I5SO QUER DIZER?

Isso significa que esses recursos séo utilizados para financiar a expanséo e
a melhoria dos servigos de saude nos niveis municipal, estadual e distrital,
bem como para garantir a assisténcia médica e hospitalar a populagéo.
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DICA
cODIGO DE ETICA MEDICA

Os médicos possuem responsabilidades éticas e legais que visam proteger
pacientes e assegurar a pratica correta da medicina. | 1] |

[4'&(/\

. Evitar danos ao paciente

e O médico ndo pode, por agdio ou omissdo, causar danos ((‘\" g —
caracterizdveis como impericia, imprudéncia ou 7/— —
negligéncia. A responsabilidade médica é pessoal e néo N —
pode ser presumida. = _

atribuigdes exclusivas da medicina.
. Assumir a responsabilidade pelos procedimentos —
indicados %
e O médico deve assumir a responsabilidade por quolquer ==
procedimento que tenha indicado ou do qual participou,
mesmo em equipe.

J Delegar somente o que for permitido r— =
o« £ vedado delegar a outros profissionais atos ou ? ré
~
ﬁ
=\
.
=

f =

\
A

Nao fugir das responsabilidades
E proibido:
e Assumir responsabilidade por atos médicos que nao praticou ou nao participou.
e Atribuir insucessos a terceiros ou a circunstancias ocasionais, salvo com

comprovagao.
E VEDADO FALTAR OU ABANDONAR PLANTOES SEM SUBSTITUTO, EXCETO EM CASOS DE
JUSTO
O MEDICO NAO PODE O AFASTAMENTO :
DEIXAR DE ATENDER DAS ATIVIDADES E PROIBIDO
EM SETORES DE PROFISSIONAIS OGS
URGENCIA E REQUER DEIXAR COM QUEM EXERCE
EMERGENCIA OUTRO MEDICO A MEDICINA
QUANDO FOR SUA RESPONSAVEL PELOS ILEGALMENTE OU
OBRIGAGAO, MESMO Y — COM INSTITUIGOES
(\RESPALDADO POR INTERNADOS OU EM QUE PRATICAM
DECISOES DA e T ATOS ILICITOS.

CATEGORIA.
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A implementacédo da RUE acontece em 5 fases principais, que seguem uma légica de
planejamento, execucao, qualificagao e certificacao.

Vamos entender cada fase:

19 Fase: Adesdo e Diagndstico
* Primeiro, as Comissdes Intergestoras Bipartite (CIB) e Tripartite (CIT) avaliom se
os estados e municipios tém condi¢gées de aderir a RUE. Eles identificam os
desafios e as necessidades especificas de cada regido para implementar a rede
de maneira eficaz.

Criagdo do Grupo Condutor Estadual, formado por: ¥ Fungdes do Grupo Condutor Estadual:

« Secretaria Estadual de Saude (SES); ¢ Mobilizar gestores do SUS.

+ COSEMS (Conselho de Secretarias Municipais de ¢ Apoiar a organizagdo e os processos de trabalho.
Saude); « Identificar e solucionar problemas criticos.

e Apoio do Ministério da Saude. e Monitorar e avaliar a implantagdo da rede.

29 Fase: Desenho Regional da Rede
e Nesta fase, & feito um estudo detalhado dos servigos de
urgéncia na regid@o, analisando a populagdo e dados de

sadde. Com isso, & possivel planejar a organizagdo dos
servigos para atender melhor as urgéncias locais.

39 Fase: Contratualizagdo dos Pontos de Atengdo
e Aqui, Unido, estados, DF e municipios formalizam compromissos e definem as
responsabilidades de cada ponto de atendimento da rede. Essa fase alinha o
pcnpe/l_c_:le cada um com o plano regional.

4° Fase: Qualificagdo dos Componentes

e Cada servigo de urgéncia passa por uma qualificagéo, seguindo
diretrizes para garantir que atendam ao padréo de qualidade da
RUE. Isso garante que todos operem de forma eficiente e segura.

59 Fase: Certificagéo
» Depois de qualificados, os componentes recebem a certificagdo do Ministério
da Sadde, confirmando que estdo aptos para operar. Essa certificacdo é
revisada periodicamente para manter o padrdo de atendimento.

OS PLANOS DE ACAO REGIONAL E MUNICIPAL ORIENTAM TODA A EXECUGAO,
MONITORAMENTO E AVALIACAO DA REDE.

A contratualizagdo é o instrumento que formaliza metas e compromissos entre os
gestores e os pontos de atencdo da RUE.
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EMERGENCIAS EM PSIQUIATRIA

EMERGENCIAS{EM
PSIQUIATRINES

I sinais de alerta que indicam emergéncia:

discurso desconexo recusa total de
com conteldo isolamento alimentagdo ou
persecutério ou mistico social abrupto medicagdo por delirio

agressividade subita automutilagdo
ou comportamento ou tentativa de
bizarro suicidio

conduta imediata:

manter o ambiente seguro, retirando objetos cortantes ou perigosos

acionar apoio multiprofissional (médico, enfermeiro, psicélogo,
seguranga)

abordagem calma, empatica e néo confrontadora

em casos graves, pode ser necessdrio o uso de contengéo
medicamentosa efou fisica (sempre com justificativa técnica e ética)

@ DICA DE PROVA (ATENGAO MAXIMA):
e A banca pode tentar induzir o erro sugerindo que todas as situagcdes de
sofrimento emocional sGo emergéncias — néo s@o. A emergéncia exige risco

imediato de dano fisico ou psiquico.

 Suicidio sempre é risco real, mesmo quando o paciente parece calmo. Toda
verbalizagcdo de morte deve ser levada a sério.

» A contencdo fisica s6 deve ser usada em ultimo caso, com justificativa clinica e
sob supervis@o profissional.
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Ny pcA N
ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL e~

O QUE PRECISAMOS SABER?
O AVC representa uma emergéncia tempo-dependente que exige
reconhecimento imediato e diferenciagdo entre os principais tipos.
Quanto mais cedo ocorre a identificagc@o, maiores sdo as chances de
recuperac¢do neuroldgica.

b

DICERENCES AVC (& BIEAORRAGICO

A distingdo entre AVC isquémico e hemorragico torna possivel k
definir o tratamento adequado, j@ que o primeiro decorre de
obstrugdo arterial e o segundo de sangramento intracraniano.
Essa diferenciagdo ocorre principalmente pelo exame clinico e
pela tomografia, permitindo evitar terapias contraindicadas.

A aplicagdo da escala FAST mostra que sinais simples como

assimetria facial, fraqueza em membro e dificuldade na fala
podem ser identificados por qualquer pessoa. Essa observagdo =
répida acelera a busca por atendimento especializado e diminui ' )
otem & o di 6stico. 1 !
po até o diagnoéstico —
: AH#+?
r -

: &m@&@mm@m@

A nocdo de janela terapéutica reforga que o AVC isquémico
dispée de um periodo limitado para trombélise, geralmente

o9 dentro de poucas horas. Essa limitagéo temporal destaca a
o urgéncia do transporte imediato ao hospital para evitar perda

neuronal irreversivel.

A necessidade de encaminhamento imediato evidencia que
pacientes com suspeita de AVC devem ser avaliados em centros
capazes de realizar neuroimagem urgente e tratamento
avangado. Essa conduta melhora o prognéstico e reduz sequelas
ao garantir intervencgdo rapida e precisa.
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EMERGENCIAS CLINICAS

GIALE
GIA

EM

Diferenca entre Urgéncia e Emergéncia

e Urgéncia: Situacdo que precisa de cuidado médico rapido, mas nado coloca a vida
em risco imediato (ex: fratura). !

» Emergéncia: Situagdo critica que ameaca a vida, exigindo atendimento imediato
(ex: parada cardiaca). ©¢®

XABCOERYAVAUIACAONINICINNDEURGENCIAYHEMERGENEIA!

A avaliagdo do paciente em situagdes criticas segue o protocolo ABCDE, que permite

priorizar as condi¢cdes que ameacam a vida e estabelecer um plano de atendimento
sistematico.

A AVALIACAO INICIAL DEVE SER FEITA COM A SIGLA ABCDE, PARA GARANTIR QUE O
PACIENTE RECEBA O ATENDIMENTO CORRETO, EM ORDEM DE PRIORIDADE:

(X - EXSANGUINAGAO (HEMORRAGIA EXSANGUINANTE) +

e Controle imediato de sangramentos externos graves.
O paciente pode morrer em minutos sem essa intervencgdo.

S

A — AIRWAY (VIA AEREA + COLUNA CERVICAL)
e Abrir e proteger via aérea, mantendo imobilizagdo cervical.

B — BREATHING (RESPIRAGAO E VENTILAGAO)
<  Garantir ventilag&o adequada (oxigénio, expansibilidade tordcica).

C — CIRCULATION (CIRCULAQI\O COM CONTROLE DE HEMORRAGIA INTERNA) @
e Checar pulso, PA e tratar choque hipovolémico.

D - DISABILITY (EXAME NEUROLOGICO RAPIDO)
e Avaliar consciéncia, pupilas e resposta motora.

E - EXPOSURE (EXPOSIGAO COM PREVENGAO DE HIPOTERMIA)
L. Examinar todo o corpo e proteger o paciente do frio.

Em qualquer situacdo de urgéncia ou emergéncia, os primeiros

clelel- b

socorros sdo essenciais para garantir a estabilizagdo do paciente até
a chegada de suporte avancado.
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EMERGENCIAS CLINICAS

Acidente Vascular Cerebral (AVC) - O "Derrame"
O AVC acontece quando ha uma interrupgcédo no fluxo sanguineo para o cérebro.
Pode ser isquémico (entupimento de um vaso) ou hemorragico (rompimento de um

vaso sanguineo).
6 que ?(wwx (VS W de. aqpc?

Verificar os sinais usando a sigla SAMU:
Sorriso torto?
Abracgos caidos?
Mensagens confusas (fala enrolada)?
Urgente! Ligue para o SAMU (192)!

Glicemia capilar! O nivel de aglcar no sangue deve ser checado, pois a
hipoglicemia pode imitar um AVC.

Tomografia de cranio! Ajuda a diferenciar AVC isquémico do hemorragico e guiar
o tratamento.

=3 (EMBREZSE!

& Mito! & Nem todo AVC isquémico aparece na tomografia nas primeiras horas! Por
isso, exames complementares podem ser necessarios.

(A tomografia computadoriza (TC) tem
sido utilizada como o principal método
diagnéstico de imagem para a definigéo
do tratamento do AVC, ela auxilia a
caracterizar o acidente como isquémico
ou hemorrdgico.

A TC é ainda considerada custo-efetivag,
segura e orientadora dos procedimentos
terapéuticos, principalmente  quando
realizada dentro das primeiras horas, até
4,5 horas apo6s a ocorréncia do evento.
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Parabéns, vocé acaba de conhecer a nossa amostra para
o concurso da PMMG (Oficial - Saude)!
Esperamos que esta breve demonstracdo tenha
despertado seu interesse e mostrado como nosso
material pode ajudd-lo a conquistar sua tdo sonhada
aprovacgdo.

Se vocé deseja se destacar frente d concorréncia, vocé
precisa estudar com o material do Memoriza.ai

Agora & com vocé: quer ser aprovado e tomar posse no
concurso ainda em 2025?

Entdo...

s 4 clique aqui para conhecer o material completo

Obstaculo é aquilo que
voceé vé quando tira os

olhos do seu propéosito.

Acesse nosso Instagram


https://www.instagram.com/memorizaai_concursos/
https://memorizaai.com.br/pmmg-saude/?utm_source=Amostra

