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VOCE ACABA DE BAIXAR A AMOSTRA DO MEMORIZA.AI
PARA ESTE CONCURSO.

— y .

O Memoriza.ai € um material que contém dicas estratégicas dos
assuntos que certamente véo cair na sua provat

Nossa equipe pedagogica realizou uma andlise de mais de 50000
questées de concursos anteriores e identificou os assuntos chave
que sempre se repetem nas dltimas provas.

Por meio dessa andlise das questées da banca e do concurso
desenvolvemos um material especifico com dicas ilustradas e
gatilhos emocionais para melhorar sua memorizagéo, de modo que
vocé poderd focar exatamente nos assuntos que serdo cobrados na
sua prova.

Veja no gréfico abaixo uma breve demonstragdo dos temas mais
frequentes das provas identificados pela nossa equipe pedagdgica:

GRAMATICA E INTERPRETAGAO DE TEXTO - 32.5%
[LINGUA PORTUGUESA]

OBJETIVOS E ATRIBUIGOES DO SUS - 31.3%
[LEI N° 8.080/1990]

RESOLUGAO CNS N° 553/17- 35.2% [LEGISLACAO DO SUS]

E como se a gente fizesse todo trabalho duro por vocé e te entregasse
0 que vocé precisa. Com isso, vocé ganha muitooo tempo!
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Voco: aiimaelaw terd aicesso a bonus: exclsinos: = quer vew?

Além do material base para o seu estudo, vocé terd
acesso a 3 bonus exclusivos que véo potencializar o seu
progresso nos estudos. Veja abaixo os bonus:

BONUS 1: DO ZERO A APROVAGAO
UM MATERIAL QUE ENSINA A ORGANIZAR SUA JORNADA DE ESTUDO, DO COMEGO AO
FIM, DESDE A DECISAO DE QUAL CARGO ESCOLHER ATE COMO ORGANIZAR SEUS
ESTUDOS, CRONOGRAMAS E ESCOLHER AS FERRAMENTAS DE ESTUDO QUE VOCE
UTILIZARA.

BONUS 2: GESTAO DO TEMPO
O CONTEUDO SERA MINISTRADO POR PUBLIO ALVES, APROVADO NO TJ-SP, E SERA
DISPONIBILIZADO EM VIDEO AULAS, JUNTAMENTE COM MATERIAL DE APOIO E UMA
PLANILHA MODELO PARA AJUDAR NA ORGANIZAGAO DA SUA ROTINA, AUMENTANDO
EM ATE 10 VEZES A SUA PRODUTIVIDADE NOS ESTUDOS.

BONUS 3: COMO HACKEAR O EDITAL
SE VOCE TEM DIFICULDADE EM ENCONTRAR AS PRINCIPAIS INFORMAGOES E ANALISAR
0S TOPICOS MAIS COBRADOS DE UM EDITAL, APRENDERA TUDO ISSO NA PRATICA,
DESVENDANDO TUDO O QUE PRECISA PARA EXTRAIR TODOS OS CODIGOS DE EDITAL.

TEMPO,UMITADO!
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Veja s6 o depoimento de um de nossos alunos que foi
APROVADO no ultimo concurso da Ebserh:

Oiii Boa tarde! Ana Luiza Q

Pensei mto antes de vir aqui, mas sei que feedbacks séo
importantes, e eu ndo podia deixar de agradecer pelo material. Ano
comprei o material EBSERH de voceés, e fui aprovada
em segundo lugar, no HUNIFAP.

Foi o Unico material que estudei, e por ser de fécil linguagem e bem
gréfico (eu sou muuuuito visual), deu mto bom pra mim!

Parabéns pelo trabalho!!

Caso tenha qualquer davida, vocé pode entrar em
contato conosco enviando seus questionamentos para o
suporte:

contato@memorizaai.com.br
ou
@clique aqui para acionar nosso time via whatsapp.

(QUERSSER{0;PROXIMOTAPROVADO?

cligue aqui e saiba como
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CONHECIMENTOS GERAIS
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COLOCAGAO PRONOMINALII

it Bogs talki

3001 Tribuna Mafi SevicnTniem Fros (Hecrein, TRTE00T )

Ny

FRASE CORRETA
A palavra negativa (néo) pede préclise (pronome antes do verbo).

PROCLISE

A proclise é quando o pronome pessoal obliquo € colocado antes do verbo. Isso
ocorre em algumas situagdes especificas, como:

Quando a frase comega com palavras que atraiam a proclise, como
"n&do," "nunca," "ninguém," "nada," "nem," entre outras.

Exemplo: "Nunca o vi antes."

@ Quando hd uma conjungdo subordinativa no inicio da frase.
Exemplo: "Quando chegar, me ligue."

Em locugbes verbais, como o futuro do presente do indicativo
(exemplo: "haveremos de resolver isso")
e o infinitivo pessoal (exemplo: "ver-te-ei amanha").
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CONCORDANCIA VERBAL VI

CONCORDANCIA COM
SUJEIT. COLETIVO

[

Quando o sujeito € coletivo, o verbo fica sempre no singular. Exemplos:
e A multidao ultrapassou o limite.
e O elenco era muito competente.

S

Por outro lado, se o coletivo estiver especificado, o verbo pode ser conjugado no
singular ou no plural. Exemplos:

e A multiddo de fas ultrapassou o limite.

e A multiddo de fas ultrapassaram o limite.

S

CONCORDANCIA COM COLETIVOS PARTITIVOS

O verbo pode ser usado no singular ou no plural em coletivos partitivos, tais como
‘a maioria de’, “a maior parte de’, "grande nimero de’. Exempilos:

e Grande numero dos presentes se retirou.
e Grande numero dos presentes se retiraram.

Atencéo!
Quando o sujeito coletivo estiver acompanhado de um adjunto adnominal no
plural, cabem duas concordancias:

» Concordéncia com o nucleo do sujeito (singular).

e Concordancia com o adjunto adnominal (plural).

Exemplo:
"A matilha de perdigueiros avangou." (Concordancia com o nucleo "matilha",
singular.)
"A matilha de perdigueiros avangaram." (Concordancia com "perdigueiros", plural —
enfatica.)

Outros exemplos:
e "A multiddo de aposentados protestou / protestaram."
e "A maioria dos alunos ndo conseguiu / ndo conseguiram resolver."
e "O cardume de dourados subia / subiam o rio para desovar."
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LEIN ° 8.080/1990 Vi
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O artigo 8° da Lei n. 8.080/1990 estabelece que as agbes e servicos de saude do
Sistema Unico de Satde (SUS) devem ser organizados de forma regionalizada e
hierarquizada, em niveis de complexidade crescente.

O QUE 1SS0 SIGNIFICA?

Isso significa que a prestagdo de servigos de satde deve ser planejada de
maneira a atender das necessidades da populagdo de forma eficiente e
abrangente, considerando desde o atendimento basico até servigos de alta
complexidade.

e Ja o artigo 9° define que a direcdo do SUS é unica, porém, exercida em cada
esfera de governo (Unido, estados e municipios) por 6rgéos especificos.

o Essa estrutura hierarquica e compartilhada visa a assegurar a coordenacao e a
integracdo das acées de saude em todo o territério nacional, de acordo com as
diretrizes e politicas estabelecidas.

QUAIS SAO ESSES ORGAOS?

. _ Ministério da Satde
NO AMBITO DA UNIAO \_j\

Pela respectiva
Secretdria de

NO AMBITO DOS . 2 o
[STADOS DD ) Saddecuérgfo
equivalente

DISTRITO FEDERAL
Pela respectiva

Secretaria de
NO AMBITO DOS MUNICIPIOS \_j\ Saudde ou érgéio

equivalente
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1 PESCA E CARCINICULTURA: TRADIGOES E POLEMICAS

CARGRICUIURAY

Professora, o que é essa tal de carcinicultura?
E o nome bonito para a criagéio de camardes em cativeiro, geralménte em viveiros
artificiais.

No RN, essa atividade se consolidou como um negécio muito lucrativo,
especialmente ao longo do litoral Sul do estado.

#)Pesca
M

e A pesca artesanal ainda é muito presente,
especialmente em comunidades do litoral como
Touros e Baia Formosa.

e Atividodes de pesca industrial ocorrem em
menor escala.

= Carcinicultura
e Gera renda e emprego, mas também polémicas
ambientais. Viveiros ocupam éareas de mangue
e prejudicam ecossistemas V.
e Municipios como Canguaretama, Arez e Tibau do
Sul se destacam.

Dados do IBGE revelam que, em 2022, os estados do Ceard e do Rio Grande do Norte,
isoladamente, geraram uma movimentacgéo financeira superior & soma de todos os
demais estados brasileiros no setor.

Segundo o instituto, a carcinicultura movimentou R$ 2,2 bilhdes naquele ano, sendo
que o Ceard respondeu por R$ 1,07 bilhdo e o Rio Grande do Norte por R$ 635,1
milhdes, cerca de 30 mil toneladas produzidas em 2023.

Municipios potiguares entre os dez maiores produtores de Impactos ambientais da carcinicultura
camarao do Brasil - 2019

Os viveiros de camaréo muitas vezes séo
construidos em areas de manguezal, o
que traz uma série de impactos

i ® ambientais:
/../.ﬁ 7L ANA e 2 X Destruig@o de ecossistemas sensiveis
o I A X 2 ™ 2 <
,/:é,}f {' g\f;:f“{{ _,r,f’}"“};\’ :z') s X Poluig@o da dgua com residuos e
; /S{g:;i::»ﬁ} [ AF ,.'-’I“ e =9 | /-{:':1:-3::‘? ] " Senador Gearge Aveling rGQdO
RS S P - : :_-ﬁ:}:i_ ) X Ameaca & biodiversidade marinha e
L &) T costeira

X Conflitos com pescadores tradicionais

Os manguezais sdo dreas de extrema
g N == importancia ecolégica, funcionando
1558 s 1703 Nl Bocesta como “berc¢drios naturais” para diversas
espécies marinhas.

Produgdo em toneladas

Pt MGE « Pvgama s Paniskes Mumzgad 201Y

2 Anota essa: camardo é lucro <*, mas também discusséo ambiental!
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Quase! O litoral potiguar é realmente a grande estrela, mas o turismo no RN vai muito
além de sol e mar! Tem também cultura, ecoturismo, aventura e religiosidade.

aMCJs e o turismo, professora? So6 praia?

== Principais atrativos turisticos:

C Litoral
* Natal: Praia de Ponta Negra, Morro do Careca, Forte dos Reis Magos, Via Costeira
o Extremoz: Dunas e lagoa de Genipabu (esportes radicais com buggy e
dromeddrios #)
o Tibau do Sul: Praia da Pipa (internacionalmente famosat)
* Maxaranguape e Maracajat: Parrachos e mergulho com snorkel @
» Baia Formosa: Surf e natureza preservada 71

# Interior

« Seridé: Turismo de aventura (trilhas, escaladas, geoturismo) e turismo religioso
(ex: Santa Cruz, com o Santudrio de Santa Rita de Cdassia)

e Mossoré: Cultura nordestina forte (Auto da Liberdade, museus, histéria do

cangago)

2. IMPACTO NA ECONOMIA:

O turismo no RN &€ um dos maiores geradores de emprego direto e indireto!
Movimenta:

e | | Restaurantes

e = Transporte

* a Comércio e artesanato

&7 Guias turisticos e agéncias de viagem
O estado recebe turistas nacionais e internacionais, especiaimente da Europa. O
Aeroporto de S@o Gongalo do Amarante (Natal) € uma das principais portas de

entrada.
MAPA DO TURISMO
” RIO GRANDE DO NORTE
AGOSTO - 2022
AGRESTE/TRAIRI
l . CABUCI CENTRAL

) cosva mRanca
@ costa Das uNas
. DO SERTAD PARA O MAR
PN
POTENGI

@ rotavorrie

() sempo
. SERRAND

@ sesras oo ackesTE poTicUAR

[ VALE MAR
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( } """ AGROPECUARIA: A FORCA DO INTERIOR POTIGUAR

RECUARIAINGIRN

Em 2018, o Rio Grande do Norte produziu 278,256 milhdes de litros de leite, o que
representa um aumento de 14,78% em relagdo a 2017.

A pecuadria leiteira exerce uma significativa influéncia no valor gerado pela produgéo
de origem animal. Segundo a Pesquisa Pecuéria Municipal (PPM) realizada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2018, a pecudria leiteira foi
responsdvel por mais de 60% do valor total gerado pela producdo de origem animal
em 136 municipios potiguares (IBGE, 2018b), vejamos:

U Pecudria leiteira

A pecudria leiteira no Rio Grande do Norte (RN) tem experimentado um crescimento
significativo, com a produgdo de leite alcangando 500 mil litros diarios em 2024.

O "Programa Leite e Genética’, desenvolvido pelo Sebrae-RN, tem sido um catalisador
para essa expansdo, auxiliando os produtores na melhoria da qualidade dos
rebanhos e no aumento da produgdo.

A regi@o possui uma rica tradigdo na atividade leiteira, destacando-se as bacias
leiteiras do Serid6 e do Agreste. '

Curiosidade: | -Jt
» A produgdo de leite no RN cresceu 11% em 2024, atingindo 500 mil litros por dia. A
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CAPITANIA DO RIO GRANDE E O SISTEMA DE CAPITANIAS HEREDITARIAS

Mas afinal, o que foi isso? La em 1534, o rei de Portugal, ._ WA San Capianian Hane it
Dom Jodo Ill, decidiu dividir o Brasil em grandes faixas
de terra chamadas capitanias hereditarias.

-t
3 ] y
2 1§ P T | Batiie da Narw |
B it e

=

K [ ' § A ' \
| ! E i R T TR
i i i
i

A ideia era baratear a colonizagdo e estimular o | — ﬁ:‘::"“

povoamento da nova colénia. 'y N *
TN A

Foram 15 capitanias, doadas a 12 donatarios — nobres - {

ou pessoas de confianca da Coroa portuguesa. o

Entre essas estava a Capitania do Rio Grande, que
correspondia ao atual Rio Grande do Norte (e parte do
Ceard).

Era uma espécie de parceria publico-privada da época:

e A Coroa portuguesa concedia a terra por meio de cartas de doagdo e
estabelecia regras por meio dos forais.

e O donatdrio era o responsdvel por administrar, defender e desenvolver sua
capitania — com recursos proprios!

Ele podia:

« Doar sesmarias (lotes de terra)

e Fundar vilas

e Cobrar tributos

» Criar engenhos, igrejas, promover
a catequese e organizar a defesa
contra ataques indigenas e
estrangeiros. -

TR

e »~ Como aparece has provas?
Exemplo:
Sobre o sistema de capitanias hereditarias, é correto afirmar que:

colonos contra os ataques de indios e estrangeiros. 2
- Dica de memorizagéao: \

Capitania do Rio Grande = Sesmarias + Donatdrio + Fracasso + _J
Retomada pela Coroa


https://memorizaai.com.br/medico-sesap-rn-revisao-7x/?utm_source=Amostra

[ ] [
memoriza.ai

l A SECA E QUESTOES AMBIENTAIS NO SECULO XIX E ATUALIDADES

U R S QYOS BT KOG

» A seca de 1877 dizimou cerca de 500 mil pessoas no Nordeste. Gente que morreu
de fome, sede ou fugindo sem rumo. O RN foi um dos mais afetados.

O governo tentou socorrer? Tentou, mas com foco em:

« Evacuagdo for¢ada para a Amazénia (onde muitos morriam no caminho)
» Campos de concentragéio, tipo campos de triagem em Fortaleza (uma mancha
na histériat)

Agude Ords: Catols
m Eimo Liste o Rocha
S — wig ok, S R E nos tempos modernos?
;M JEﬁ oSoua /g%
cEan ivicios e b
r ONDE FALTARA AGUA
Mapa da Agéncia Nacional de Aguas mostra quais
o B | sdo asregides do Brasil mais vulneraveis 4 seca
Par
=
En::?:,r‘m u(;;g} ® Cabrbo
5 =
\15—‘* Barmagem de
‘D\i‘? Haparica nu uul
o7 agum de . Bamagem Seca causada.  Altocansumae Alto consumo para
T Pado e~ 000 ALAGOAS pelafatadachoa  gandscargade asgoto singio

TRANSPOSICAO DO RIO SAO FRANCISCO TROUXE
ESPERANCA, MAS AINDA HA FALHAS NA
DISTRIBUICAO

Condigdes do
abastecimento
de agua no Brasil

CRISES HIDRICAS CAUSADAS PELO MAU USO DO © Satisfatéio
SOLO, DESMATAMENTO E MUDANGAS Oga:g“?;’f:‘;:

CLIMATICAS CONTINUAM PRESSIONANDO O RN @ paixa quantidade e qualidade

~
& Como aparece nas provas? Fonta: Agénia Nacicnal de Aguas & EPTCA

Exemplo cldssico:

"Sobre os impactos das secas no RN, assinale a alternativa correta:”

A seca de 1877 expds a fragilidade das politicas publicas e levou & migragéo
forcada de milhares de potiguares.

/\

Outras formas de cobrancga:
e Consequéncias sociais e econdémicas das secas histéricas
e Comparagdo entre politicas do século XIX e atuais
L Relagdo entre mudancgas climaticas e o semidrido nordestino
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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CcODIGO DE ETICA MEDICA

Saude no trabalho.
O médico deve ajudar a eliminar riscos a saude no ambiente de trabalho.

# Cuidar do planeta.

Denunciar danos ao meio ambiente que prejudiquem a saude também faz parte da
profisséo.

4 Aperfeicoamento constante.
Melhorar os servigos médicos e contribuir com a saude publica s&do compromissos
do médico.

1~ Decisdes compartilhadas.
Respeitar as escolhas dos pacientes, desde que seguras
e baseadas na ciéncia, é fundamental.

». Cuidados paliativos.

Evitar tratamentos desnecessdrios em situagdes
irreversiveis e focar no conforto do paciente é uma
diretriz.

+. Pesquisa com ética.
Ao criar ou aplicar novos conhecimentos, o médico deve
agir com responsabilidade, protegendo a dignidade e os
direitos dos envolvidos.

+ Sem discriminagéo genética.
As tecnologias médicas devem ser usadas para o bem, sem discriminagéo ou prejuizo a
dignidade humana.

Ciéncia com proposito.
O uso da tecnologia e da ciéncia deve sempre priorizar resultados que tragam
beneficios para os pacientes e a sociedade.
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0 QU € VED0 A0 CTRI602
il Permitir acesso indevido (Art. 85):
e Prontudrios sdo confidenciais e ndo podem ser acessados por pessoas fora do

sigilo profissional.

FA Deixar de fornecer laudo (Art. 86):
e O médico deve entregar o laudo médico ao paciente ou representante legal em
caso de alta ou transferéncia.

El Negar acesso ao prontuario (Art. 88):
e O paciente ou representante legal pode acessar o prontuario completo, exceto
quando houver risco ao préprio paciente ou a terceiros.

[INdo elaborar prontuério legivel (Art. 87):
e Todo paciente tem direito a um prontudrio que:
* Seja legivel e cronolégico.
Inclua:
e Dataq, hora, assinatura e registro do médico no CRM.
e Esteja sob guarda do médico ou instituigcdo responsavel.

[ LIBERAR PRONTUARIO SEM
AUTORIZAGAO (ART. 89):
A LIBERAGAO SO OCORRE:

{ﬁ__,ﬁ;ﬁ-’*"ﬁ‘ ) SOB ORDEM JUDICIAL.
{ PARA DEFESA PROPRIA DO MEDICO.
\ | COM AUTORIZAGAO ESCRITA DO
I‘:Ilwf"’/- PACIENTE.
\"\I
\“:\:

o # NOTA IMPORTANTE:
MESMO EM CASOS JUDICIAIS, O MEDICO DEVE RESPEITAR O SIGILO PROFISSIONAL AO
LIBERAR INFORMAGOES.
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PROMOGAO DA SAUDE E MEDICINA PREVENTIVA

As intervencgdes sdo essenciais para o manejo da depressao:

e Aconselhamento e Apoio Emocional: Proporcionar um
espago seguro para que o paciente possa expressar seus
sentimentos e preocupagdes. A escuta ativa é fundamental.

Educacdo sobre a Doenga: Informar o paciente e a
familia sobre a depressdo, seus sintomas e opgdes de
tratamento, ajudando a reduzir o estigma associado.

e Encaminhamento para Tratamento Psiquidatrico: Se
necessdrio, encaminhar para um psiquiatra para
avaliagdo e possivel tratamento medicamentoso,
como antidepressivos.

/

¢ Monitoramento da Adesdo ao Tratamento: Avaliar a adesdo
do paciente ao plano de tratamento e observar possiveis
efeitos colaterais dos medicamentos.

A
|
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ATENDIMENTO EM URGENCIA E EMERGENCIA

A Parada Cardiorespiratéria (PCR) ¢ a interrupcéo subita da circulagdo sanguinea e
da respiracdo, resultando na auséncia de pulso e ventilagdo. Se ndo tratada
imediatamente, pode levar a morte em poucos minutos.

A PCR ocorre quando o coragdo para de bombear sangue eficazmente,
interrompendo o suprimento de oxigénio para érgdos vitais, como o cérebro. A falta
de oxigenacédo pode causar lesédo cerebral irreversivel em apenas 4 a 6 minutos.

Os principais sinais clinicos incluem:

X Inconsciéncia (no responde a estimulos).
X Auséncia de pulso central (carétida ou femoral).
X Apneia ou respiracdo agonica (gasping).

JCAUSAIMAIJCOMUNSIDAYECR

o @ cardiacas: Infarto agudo do miocardio (IAM), arritmias letais (FV/TV sem
pulso).
o @ Respiratérias: Obstrucdo de vias aéreas, insuficiéncia respiratéria grave.

» @ Metabdlicas: Hipoglicemia severa, desequilibrios hidroeletroliticos.
o @ Neurolégicas: Traumatismo craniano grave, AVC hemorrdgico.
o @ Outras: Choque séptico, intoxicagdes, overdose de drogas.
A avaliagdo da PCR deve ser rapida, em até 10 segundos:
VERIFIQUE A RESPOSTA DO PACIENTE (CHAME PELO NOME E ESTIMULE).

AVALIE A RESPIRAGAO E A PRESENCA DE PULSO (PALPE A CAROTIDA EM ADULTOS).

CASO NAO HAJA RESPOSTA, INICIE A RCP IMEDIATAMENTE.
Q

RARADAYCARDIORRESRIRATORIAYEMISITUACOESTESRECIAIS

Em alguns casos, a abordagem deve ser adaptada:
» ¢ Afogamento Priorizar ventilagdes antes das compressdes.

. Gestantes Deslocar o Utero para a esquerda para melhorar a
circulacdo.

. Traumas  Evitar hiperextenséo cervical; considerar hemorragias
internas.

e ¢ Hipotermia Nd&o declarar ébito antes de reaquecer o paciente.
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ATENDIMENTO EM URGENCIA E EMERGENCIA

A Escala de Coma de Glasgow (ECG) é um instrumento de avaliagdo neurolégica que
mede o nivel de consciéncia de um paciente. E utilizada para detectar alteragées
oculares, verbais e motoras.

A avaliagdo faz-se através da sua reatividade perante determinados estimulos, em
que séo observados 4 parametros: abertura ocular, reagcdo motora, resposta verbal e

resposta pupilar.
Ceme ¢ calcublada?
« AECG E CALCULADA SOMANDO OS PONTOS ATRIBUIDOS A CADA UMA DAS AVALIACOES
« APONTUAGAO VARIADE3A 15
« A PONTUAGAO INDICA O NIiVEL DE LESAO CEREBRAL DO PACIENTE

ABERTURA OCULAR (E% RESPOSTA VERBAL (V) =~

Orientada 5
Espontdnea 4 (onfusa a4
Avoz 3 Palavras inapropriadas 3
A dor 2  Palavras incompreensiveis 2
Nenhuma 1 Nenhuma
RESPOSTA MOTORA RESPOSTA PUPILAR O
Obedece comandos 6
Localiza dor 5 Nenhuma 0
Mov. de retirada 4 Apendas uma reage aluz-1
FlexGo anormal 3 Reacdo bilateralaluz -2
Extens@o anormal 2
Nenhuma 1

O valor de resposta pupilar deve ser subtraido do total.

O grau de les@o de acordo com a pontuacéio é:
Entre13 e 15: leve;

Entre 9 e 12: moderada;

Entre 3 e 8: grave;

Menor que 3: coma.
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EARMACOUOGIAYDO -
S0 EURAL

O que é o SNC?

O SNC é formado pelo cérebro e pela medula espinhal. Ele regula fungées motoras,
sensoriais, cognitivas e comportamentais. £ o principal alvo de medicamentos
usados no tratamento de doengas neurolégicas e psiquiatricas.

& Principais Classes de Farmacos

ANSIOLITICOS E ?9 es s ANTIDEPRESSIVOS
SEDATIVOS ?9 1 - - S’ Exemplos: Fluoxetina (ISRS),
Exemplos: Diazepam, 7 © | = ~S Amitriptilina (triciclico)
Lorazepam ,9 \ B Usos: Depressdo, ansiedade,
" € transtornos obsessivo-

Usos: Ansiedade, insénia, f’ﬂ —T —

agitagdo psicomotor eRelislyeE

o\ E \
\)
)
PSICOESTIMULANTES
Exemplos: Metilfenidato,
ANTIEPILEPTICOS Modafinila )

Exemplos: Carbamazeping, Usos: TDAH, narcolepsia PSS (i
Acido Valproico, Fenitoina Exemplos: Eropofol,
Usos: Epilepsia, transtorno ClEle e

Usos: Procedimentos

bipolar

. cirargicos
ANTIPSICOTICOS
Tipicos: Haloperidol
Atipicos: Risperidona,
Olanzapina
Usos: Esquizofreniq,
transtorno bipolar

So

ASPIRIN

S —

+ MECANISMOS DE AGAO - FOCO EM PROVA!
 ISRS (ex: fluoxetina) inibem a recaptagd@o de serotonina aumenta sua
agdo.
» Benzodiazepinicos aumentam agdo do GABA  efeito calmante.
« Antipsicéticos tipicos bloqueiaom receptores de dopamina (D2).
« Antiepilépticos bloqueio de canais de sodio [ aumento do GABA.
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FARMACOLOGIAE FARMACOCINETICA

'ﬁ iy L :

A farmacocinética é a parte da farmacologia que estuda o movimento dos
medicamentos no organismo, desde a administracdo até a eliminacédo. Ela descreve
como o corpo absorve, distribui, metaboliza e excreta os farmacos, fornecendo
informacdes fundamentais para otimizar o uso terapéutico dos medicamentos e
minimizar seus efeitos adversos.

A farmacocinética pode ser dividida em quatro fases essenciais, que sdo
interdependentes e determinam a eficacia e seguranga de um medicamento.

1. Liberagédo: O Inicio do Caminho 3¢

A liberagdo é o primeiro passo! Aqui, 0 medicamento & liberado da sua

forma farmacéutica (como comprimidos, cépsulas ou pomadas) para

0 ambiente do corpo, preparando-se para ser absorvido.

/ Fatores importantes: 8

e Tipo de formulagdo: O medicamento pode ter um tempo de

liberagdo diferente dependendo se for comprimido, cdpsula ou
solucdo liquida.

» Dissolugdo: A rapidez com que o medicamento se dissolve é
essencial para a absorgdo eficaz.
1

2. Absorgdo: Entrando na Corrente Sanguinea |

Apbs ser liberado, o medicamento precisa ser absorvido e entrar na corrente
sanguinea. Esse processo ocorre principalmente no trato gastrointestinal, mas
também pode ocorrer em outras dreas como a pele ou pulmdes.

Exemplo: No caso de comprimidos, o farmaco se dissolve no
estdbmago ou no intestino para ser absorvido na corrente sanguinea.

/ Fatores que afetam a absorgéo:

oo

R ALIMENTOS: ALGUNS FLUXO SANGUINEO: AREAS
F%RRTAQT?RL??S\ /f Eg;'f SAE‘RA MEDICAMENTOS SAO COM MAIS CIRCULAGAO
ABS ORVISA MAIS RAPIDO ABSORVIDOS MAIS SANGUINEA, COMO MUSCULOS
RAPIDAMENTE COM E VEIAS, ABSORVEM

DO QUE COMPRIMIDOS. ALIMENTOS, OUTROS NAO.  MEDICAMENTOS MAIS RAPIDO.



https://memorizaai.com.br/medico-sesap-rn-revisao-7x/?utm_source=Amostra

= d Clique aqui para conhecer o material completo

[ ] [
memoriza.cai

'2

O que sdo Interagées Medicamentosas?

Interagdes medicamentosas ocorrem quando dois
ou mais medicamentos (ou até suplementos e
alimentos) sdo administrados juntos e interferem
na agéio um do outro. Essas interagées podem:

Aumentar o efeito terapéutico de um ou mais
medicamentos (0 que pode ser perigoso em

alguns casos).
j | Elevar o risco de efeitos colaterais graves,
SUPLEMENTO como sangramentos, arritmias, convulsées, entre
¢ LEME outros.
ANTIBIOTICO
Reduzir a eficacia, tornando o tratamento
ineficaz.

ENEXEMRUOICUASSICOIDE{INTERACACIMEDICAMENTOSA

é A associacdo entre
anticoagulantes (como a
varfarina) e anti-
inflamatérios néo
esteroides — AINEs (como
ibuprofeno ou diclofenaco)
pode aumentar
consideravelmente o risco
de sangramentos.

ANTICO
AGULANTE

(0200
10



https://memorizaai.com.br/medico-sesap-rn-revisao-7x/?utm_source=Amostra

o
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Parabéns, vocé acaba de conhecer a nossa amostra para
o concurso da Secretaria do Estado da Satude Pablica do
Rio Grande do Norte!

Esperamos que esta breve demonstracdo tenha
despertado seu interesse e mostrado como nosso
material pode ajudd-lo a conquistar sua tdo sonhada
aprovacgdo.

Se vocé deseja se destacar frente a concorréncia, vocé
precisa estudar com o material do Memoriza.ai

Agora é com vocé: quer ser aprovado e tomar posse no
concurso ainda em 20257

Entdo...

Obstaculo é aquilo que
vocé vé quando tira os,

olhos do seu propésito.
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